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Lo cierto es que la escuela debera ser muy respetuosa de estas modalidades intentando fortalecer, apoyar y
contextualizar las experiencias y ensefianzas que se brindan, potenciandolas desde lo que la escuela puede ofrecer.
Habra que buscar criterios mancomunadamente entre las familias y a escuela, para que aquellas cuestiones en las
que la escuela tiene sus fortalezas, sean aprovechadas y tomadas por las familias, para que haya una verdadera
retroalimentacion cultural y de crianza.
Poner la palabra para que los nifios comiencen a encontrar una via de comunicacion y asi poder resolver situaciones
de la vida cotidiana de manera cada vez mas auténoma, es un objetivo claro que la institucion pretende, aunque no
siempre logra un eco en las familias. No en todas las culturas la palabra es un medio agil de comunicacion.
Parafraseando al psicomotricista Daniel Calmels,...” Tomar la palabra es un hecho corporal que se sustenta en la voz.
No hay asuncion de la palabra sin una voz propia, o sea, sin un proceso de corporizacion”.
Dado que los docentes promovemos ensefianza en cada acto que realizamos dentro del marco escolar, pondremos
algunas situaciones sobre las cuales replantear lo que se esta haciendo, vale la pena:
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e Cuando se recibe a los nifios en la sala se los debe saludar por su nombre, ain cuando estén dormidos.

 Se les explica lo que se hace, brevemente, mirandolos a los ojos, no se le niega la explicacién de las cosas. Los
bebés pueden no comprender, pero al compartir la informacion con ellos, se sienten mas tranquilos. Mas involucrados.

* Explorar el espacio, bailar, rodar, cantar o jugar, en el espacio de la sala o al aire libre, con la mayor autonomia
posible, recibiendo la palabra de las docentes todo el tiempo que sea necesario, sin por ello invadir la comunicacién
exclusivamente con ella.

e La comunicacioén es una ida y vuelta, depende de la actitud, de la propuesta, de la respuesta, que el nifio constituye
su subjetividad y se adapta a las formas de convivio.

e Cuando el nifio se comunica con sus gestos o sus sonidos, a través de su mirada o “diciendo” por medio de su
cuerpo, el docente debera poner en palabras esos pedidos, interpretandolos, comprendiéndolos, descifrandolos para
dar respuesta dialdgica al pedido mudo del nifio.

e La comunicacion también se constituye desde sus aristas poéticas, la poesia mojada, los titeres, y los cuentos y
libros con imagenes compartidos una y otra vez, constituyen el modo como los nifios van sintiendo mayor confianza
en la palabra del otro como un “érgano de sostén” y de sensibilizacion estética.

¢ Dialogo ludico: es un formato de juego, que , iniciado por el docente y sostenido por éste, se invita al nifio a
interaccionar, no importa cual sea el juego, lo que importa es que se manifiesta de modo ténico entre el adulto y el
nifio y que resulta convocante y estimulante para éste.

* Trialogos ficcionales: Cuando el docente toma un objeto y lo incluye en el dialogo de manera ya sea convencional
0 no convencional, se genera un nuevo modo comunicacional, en el cual hay tres participantes: el nifio, el docente y
el objeto. Esta modalidad, en la cual el objeto se torna vivo y “habla”, es muy enriquecedor, en el caso de objetos que
son usados de modo no convencional, lo que el docente realiza, es una ficcién en la cual, el docente completa las
frases para dar sentido a las acciones que realiza, se produce el “préstamos de conciencia ficcional” del docente al
bebé dentro del campo de la ludica.

- Ejemplos:
» Usar un aro de ula ula como volante y cantar una cancion mientras se maneja un supuesto auto.
* Una mufeca habla al nifo, lo invita a cambiarse los panales, le dice una poesia, etc.

* Una mano enguantada de verde de la maestra simula ser una rana que se aproxima para hacer
cosquillas.

* Construccion de secuencias de acciones ludicas simples: Dejar caer. A ésta accién que puede
representarse con las manos y el cuerpo, (algo se cae, un sombrero imaginario, una torta, etc), le
continua levantar a ese objeto del piso, entonces la préxima sera cae y se levanta, y la préoxima, cae, se
levanta, se enrolla. Puede seguir se guarda, se escapa, etc. Estas secuencias dan seguridad y divierten
mucho a los bebés.
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Los nifios, con sélo manipular y hacer, aprenden.

La psicologia genética de Piaget, nos dice que en el
periodo de la inteligencia sensomotriz, no hay ningun
tema que profundice el ejercicio de los sentidos y el
movimiento como es la interaccion con la naturaleza, ya
que la misma, es todo lo que el nifio o la nifa, encuentra
en su entorno.

Conocer el ambito natural implica para los nifios indagar
como son los objetos de su entorno, las propiedades de
los mismos y de sus materiales, explorar los fendbmenos
que pueden provocar a partir de su accionar, reconocer
procesos y cambios.

La presencia de los elementos y fendmenos naturales
en la vida cotidiana constituyen el punto de partida para
trabajar los contenidos del area en el jardin.

A partir de interrogarse sobre ellos se podran
proponer actividades que permitan la exploracion y el
descubrimiento.

* Indagar: Su cuerpo y relacién con el medio, los objetos
y materiales con sus propiedades, las personas animales
y plantas (sus funciones).

e Reconocer: Cambios y procesos.
En los docentes implica: Organizar actividades que
favorezcan.

* La exploracion, la observacién, la comparacion y la
organizacion.

La indagacion del ambiente estara mediada por los
contenidos que el docente seleccionara:

Los contenidos estan mediatizados por tres ejes:

* Diversidad Ej: Comparar diferentes frutas: Su forma
color olor, textura etc.
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¢ Interacciones: Ej: Elementos que flotan y elementos
que no flotan, elementos duros y blandos, livianos y
pesados

e Cambios: Ej: Cambios en la altura de los nifios, cambios
en las plantas, cambios en los colores, en los sabores etc.
Las actividades siempre tienen que partir de los intereses
y necesidades propias de la etapa para que sean
significativas para los pequefios.

Es fundamental procurar un ambiente rico en experiencias,
experiencias vitales, concretas y sencillas que requieran
considerable manipulacion de objetos. Experiencias
amenas, enmarcadas en el juego, que se abran a la
posibilidad de nuevas busquedas y soluciones. Es decir,
que estimulen la creatividad y la invencion.

Las primeras actividades tienen que ver con: La
exploracién y reconocimiento del propio cuerpo y sus
funciones, interaccion del propio cuerpo con el ambiente.

Objetivo: Que los nifios puedan disfrutar las experiencias
sensoriales.

Que exploren los sentidos en diferentes situaciones
Que comiencen a relacionar cada 6rgano con su funcion

Investigar las partes del cuerpo relacionadas con los
sentidos:

1) Caracteristicas de los 6rganos de los sentidos:
A través de juegos corporales, nominar esas partes
del cuerpo: Ojos, boca, lengua, oidos manos: Realizar
juegos de imitacion: Abrimos, cerramos la boca, sacamos
la lengua, la metemos, lamemos las manos como si
fueran un helado, inspiramos hondo, soplamos, tocamos
diferentes objetos, con las manos, con los brazos con los
pies, con los codos, nos tapamos los oidos y gritamos,
nos destapamos y gritamos, hablamos suave con los
oidos tapados y destapados. Cada nifio dira su nombre
con los oidos tapados y destapados

Miramos y denominamos diferentes juguetes que estan
cerca y luego que estan cada vez mas lejos.

Que los nifios se miren en un espejo y se toquen las
partes de la cara, hagan morisquetas, se pinten la cara
Jugamos a responder 6rdenes. EJ: Ramiro dice que...

A través de el relato de un cuento con ilustraciones
sobre el tema que los nifos imiten los gestos de los cinco
sentidos: Comer, lamer, chupar, tocar, mirar, oir etc.

Con un mufieco articulado al que le faltan partes
Nominamos cada 6rgano y cada nifio debera colocar el
dibujo correspondiente en el mufieco: Ojos, boca , nariz,
manos, oidos etc.

2) El gusto: Colocamos diferentes alimentos para que
los nifios los prueben alimentos frios: (gelatina, jugos)
alimentos calientes, (te, leche etc.) alimentos salados
(papitas, palitos) alimentos dulces: (Galletitas, caramelos)
alimentos duros y blandos,: (Chocolates, gomitas) la
maestra denominara cada uno explicando si es dulce,
salado, frio caliente etc.

Luego clasificar los alimentos en dos sectores: Dulces y
salados.

Luego realizar un galiito ciego de sabores: Con los ojos
vendados adivinar que alimento es.

3) Pedir a cada familia una fruta preferida de cada nifo:
En la rondita que cada nifio la presente y luego hacer
ensalada de frutas para compartir.

4) Preguntar a cada familia cual es el alimento preferido
de cada nifio, y hacer en un papel afiche con los dibujos
de los alimentos, para que cada nifo lo reconozca, lo
nomine y ayudarlo a reconocer si es dulce o salado, duro,
blando, frio caliente etc.

5) Contar un cuento ilustrado sobre el tema de los
alimentos y los distintos sabores, luego los nifios dibujaran
sobre el cuento.

6) Colocar sobre una mesa diferentes elementos juguetes
y alimentos, los nifios deberan reconocer los que son
para “ comer” y los que son para “tocar y jugar.”

7) Escuchar una cancion sobre el tema y dramatizarla.
8) Armar el rincén de la “Heladeria” con un cartel con los
diferentes sabores de helado: ( Dibujos y nombres ).

Los nifios seran los “Heladeros” y deberan reconocer y

nominar su sabor preferido.
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Estimnulacion nultisensorial

La estimulacién multisensorial se aplicade 0 a 6
afos y consiste en actividades que fortalecen y
amplian las conexiones neuronales del cerebro
del nifo/a. Esto produce un mayor desarrollo
de sus capacidades cognitivas y psicomotrices.
Para ello se recurre a actividades ludicas para
atraer su atencion hacia uno de sus sentidos o
varios a la vez.

La estimulacién multisensorial es un instrumento
utilizado con el objetivo de mejorar las condiciones
de vida de las personas. Para ello se recurre a
estrategias que trabajan las capacidades bésicas
del ser humano: las sensaciones, la percepcion y
la integracion sensorial.

Un espacio multisensorial es un entorno con
musica, luces de colores, aromas y texturas, en el que los nifios/as exploran, descubren y disfrutan del mundo de
los sentidos y los afectos. En un ambiente con estimulos controlados, se trabajan las sensaciones y el nifio/a tiene la
libertad para explorar, descubrir y disfrutar de diferentes experiencias sensoriales.

La estimulacion multisensorial suele acelerar el ritmo de aprendizaje de un modo ludico y divertido.Sera muy estimulante
incorporar dentro de la sala de 2 afos, un espacio donde los nifios cuenten con elementos donde puedan desarrollar
al maximo sus cinco sentidos.

Estimulacién tactil:

Jugar con masa es una actividad siempre estimulante y relajante para los chicos, permite trabajar la motricidad fina
y gruesa, y permite muchas actividades diferentes. Antes de incorporar las tan conocidas “formitas”, los “palotes” y
otros elementos para modelar, es importante que los nifios/as exploren diferentes tipos de masas. De esto se trata
la estimulacion tactil. Lo mas importante en el Jardin Maternal, es que las masas no sean toxicas dado que, aunque
aclaremos que “no se puede comer ni chupar” puede ocurrir que algun nifio/a lo haga.

Masa de azucar:

Se utiliza azucar, unas gotas de agua y colorante vegetal. Debe prepararse en el momento de utilizarla y desecharla,
luego.

Masa de pan lactal:
Desmenuzar un pan lactalchico y quitar la corteza. Incorporar de a poco agua y1 kilo de harina hasta lograr una masa

homogénea. Agregarle una cucharada de vinagre y amasar de nuevo sobre una mesa enharinada. Guardar en la
heladera en una bolsa de plastico. En sélo 20 minutos se puede modelar.

Masa Cocida:

Se necesitan 6 tazas de harina comun, 6 tazas
de agua, cucharadas de aceite de cocina, 3 tazas
de sal fina, 2 cucharadas de cremor tartaro (se
puede conseguir en los negocios donde venden
ingredientes para reposteria) y colorante vegetal.
(Rinde para 30 nifios/as)

Se mezclan los ingredientes secos y, en una cacerola
a fuego mediano, se baten todos los ingredientes
liquidos y luego se van incorporando los secos.
Esta masa se va poniendo dura. Esta lista cuando
se puede separar de la cacerola y pellizcar. Se deja
enfriar y se guarda en recipientes herméticos o en
bolsas de plastico. Es muy durable y moldeable.

Masa de sal:

Se utiliza una parte de sal, una parte de harina y el
agua necesaria para lograr la consistencia deseada.
Se colorea con colorante vegetal. No posee mucha
durabilidad dado que no lleva conservantes.

Ceramica de sal:

Mezclar una taza de sal fina, media taza de almidén
de maiz y % taza de agua fria. Colocar la mezcla
en bafio Maria, revolver constantemente. Luego de
dos o tres minutos se pone espesa. Cuando adquiere
consistencia, colocarla sobre papel encerado o
en papel de aluminio y dejar enfriar. Cuando se ha
enfriado, como para poder trabajarla, se amasa
varios minutos.

La ceramica de sal endurece hasta tomar una
consistencia de una piedra. Para conservarla,
guardarla en bolsitas de polietileno.

Masa de polenta:
Mezclar en parte iguales harina comun, polenta

(harina de maiz) y sal, luego agregar agua de a poco
hasta obtener la consistencia deseada.
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Jardin - SALA DE 3 ANOS

jdftacemos cfunteria!

“El juego es un espacio de interaccion a partir de la creacion de una situacion imaginaria en la cual los nifios se
involucran voluntariamente bajo la intencién, el deseo o propdsito de “jugar a”. En el juego, los nifios se acogen a las
reglas que permiten que el juego se sostenga.”

(Sarlé, 2010, pag. 22)

.........-w..

Jugar les permite a los nifios, interactuar con otros, ponerse de acuerdo y compartir diferentes sentimientos sobre si
mismo, sobre los otros y las cosas que lo rodean.

El nifio cuando juega puede manejarse en un contexto que le permite explorar, ejercitar y poner en practica
conocimientos ya adquiridos para el logro de la construccién de nuevos conocimientos.

Castro Méndez

Jugar implica resolver problemas, reducir sus consecuencias, coordinar acciones, tomar decisiones, lograr mayor
autonomia. Jugar da a los nifios la oportunidad de enriquecer su mundo. Es importante la presencia del juego en los
espacios de aprendizaje, privilegiar estos momentos es nuestra tarea.

Hoy vamos a jugar con juegos de punteria y nos proponemos trabajar la designacion oral de cantidades en situaciones
de conteo.

Con nifos de tres afios es importante que el problema a resolver se mantenga para que puedan transitar por
experiencias diferentes dénde se plantee el mismo problema y asi enriquecer las oportunidades de resolver el desafio.
Observaremos entonces como se manifiestan todas y cada una de las particularidades, mencionadas anteriormente,
que el jugar le permite desarrollar a los nifos.

Actividades

» Jugamos a los bolos: Utilizamos varias botellas plasticas de diferentes colores, rellenas con un poco de arena para
darles estabilidad y pelotitas de plastico o tela. Tienen que hacer punteria y derribar la mayor cantidad de bolos.

o Colocar una linea con cinta de papel en el piso y es conveniente que apunten todos juntos, asi podemos
evitar las filas y que esperen turnos.

o Es importante dejarlos jugar un tiempo libremente, priorizando el placer por jugar. Luego procedemos
con las preguntas problematizandolos.

o El docente debe mostrarse como un usuario del juego y a partir de las acciones o conteos que el
realice le ofrece a los nifios herramientas para hacerlo ellos.

o El color de los bolos nos permite reducir o aumentar la cantidad de elementos para realizar el conteo.
« El sapo quiere comer: Utilizamos cajas decoradas con caras de sapo y pelotitas de plastico. Ahora tienen que hacer
punteria y embocar la mayor cantidad posible de pelotitas.

+ Punteria con aros: Utilizamos las botellas plasticas rellenas con arena y aros de plastico. Tienen que hacer punteria
tratando de ensartar la mayor cantidad de aros en las botellas.

o Para el juego del sapo y las aros las indicaciones son las mismas que en el primer juego.

o El problema a resolver es el mismo en los tres juegos, no se complejiza, simplemente son variante con
la intencion de que la propuesta sea atractiva y los nifilos mantengan el interés.

o Realizamos los conteos y preguntas teniendo en cuenta el juego libre y los comentarios que van
realizando ellos mientras juegan.
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Elegir un juego matematico implica repensar el grupo, conocer los saberes previos y evaluar las posibilidades de
cada nifio y las posibilidades del grupo de afrontar las dificultades o conflictos en busqueda de la resolucién de los
problemas presentados.

Hoy el aprendizaje matematico en el Nivel Inicial plantea una actividad por parte del alumno que consiste en la
resolucion de problemas. No son los problemas en si mismos productores de conocimiento, sino que se proponen
situaciones que desafian los conocimientos disponibles o saberes previos de los nifios invitandolos a construir otros
nuevos, a establecer nuevas relaciones.

“[...] la resolucion de problemas constituye una parte del proceso que requiere ademas de analisis que permitan
reconocer, identificar, validar, extender los conocimientos a nuevas situaciones, establecer relaciones entre diferentes
situaciones y conocimientos. Nada de esto puede tener lugar sin la participacion decisiva del docente.” (Quaranta,
Ressia de Moreno, 2009, pag. 8)

"o

Castro Méndez

La intervencién del docente, a partir de un comentario, una pregunta o una nueva propuesta, puede acompafar a los
nifnos a ubicarse frente a nuevos problemas favoreciendo la descontextualizacién del conocimiento adquirido frente a
una situacién, y puedan utilizarlo en otras circunstancias.

“[...] a través de las diferentes intervenciones podemos mantener el atractivo y la potencialidad del juego, es decir, su
riqueza pedagdgica.” (Berdichevsky, Saguier, Castro. 2007, pag. 20)

Actividades

Llegé el momento de jugar al BINGO

* Proponemos el juego presentando algo del material que necesitamos.
Cartones de distintos colores, tapitas de gaseosas y pelotitas con numeros.

* Realizamos un intercambio sobre el juego,
¢ Conocen el juego? ; Qué material necesitamos? ; Saben como se juega? etc.

» Tenemos 5 cartones asi les proponemos armar grupos de 4 o 5 nifios para comenzar a jugar.
* La idea es jugar con niumeros del 0 al 9.
« Se mezclan bien las pelotitas con los nimeros y comenzamos sacandolos de a uno.

« Cada grupo mira su cartén y pone una tapita en el nimero que salié. Asi hasta completar el cartén y decir BINGO.
» Una variante: Llenar la botella! Le damos a cada grupo una botella del mismo color del carton.

- Cada vez que sale un nimero que tengo en el cartén lo marco con una cruz y pongo en la botella tantas tapitas como
indica ese numero.

« Cuando algun grupo canta Bingo, espera a que el resto complete el cartén. Luego contamos cuantas tapitas tiene
cada botella.

* Podemos realizar preguntas y comparaciones:
Este grupo completd primero el cartén ¢ tendra mas o menos tapitas? ;Porqué? Etcétera.

 Es importante estar atentos a los comentarios que fueron haciendo los nifios en el desarrollo del juego y a partir de
ahi realizar el intercambio y la puesta en comun sobre lo sucedido.
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“El propésito central de la ensefianza de la matematica
en la Educacion Inicial es introducir a los alumnos en
el modo particular de pensar, de hacer y de producir
conocimiento que supone esta disciplina. Es decir, se
busca que los nifios se enfrenten a las situaciones vy al
uso de los conocimientos matematicos para permitir un
proceso de produccion de conocimiento que guarde cierta
analogia con el quehacer matematico, considerando que
ese funcionamiento es constitutivo del sentido de los
conocimientos.” (Disefio Curricular Nivel Inicial, 2008,

pag. 81).

Siguiendo con la propuesta del disefo curricular, acercar
a los nifios a estos conocimientos les permite generar
las bases del vinculo personal que se construye con la
matematica, y mas aun, con la historia de cada sujeto, la
imagen de si mismo, el respeto por los otros, les brinda
posibilidades de mejor comprensién de la realidad.

Se propone entonces acompafiar a los nifios para que
participen y se conviertan en un factor decisivo en el
desarrollo del entorno en el cual forman parte y actuan,
y asi lograr el propésito social y cultural de la sociedad.
Conocimiento que se adquiere progresivamente, que
presupone el dominio suficiente de ciertos conceptos y
actitudes indispensables.

“El Nivel Inicial comienza un recorrido que pretende
abordar los primeros aprendizajes sistematicos a
sabiendas de que estos primeros pasos comprometen
decisivamente el futuro matematico de nuestros
alumnos, asi como el desarrollo o enriquecimiento de su
curiosidad, su capacidad de analisis, su espiritu critico,
sus posibilidades de asombro.” (Disefio Curricular Nivel
Inicial, 2008, pag. 81)

Eldocente, en este acompafiar al nifio juega unrolimportante
de mediador entre él y el conocimiento, tener muy claros los
conocimientos previos de los nifios y a partir de ahi poder
plantear las nuevas situaciones de aprendizaje.

12
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“Observar lo que el alumno hace y escuchar atentamente
lo que dice permite averiguar no solo lo que le interesa,
sino también como piensa [....]

El arte del maestro en matematica radica en hacer buenas
preguntas y no en explicar las respuestas correctas.”
(Gonzalez, B. 2012, pag. 28)

Debe intervenir aportando herramientas necesarias para
la resoluciéon de los problemas presentados, confrontar
ideas, abordar nuevos caminos para la resoluciéon de
los mismos, proponer comparaciones observando los
diferentes procedimientos realizados por otros nifios.

El docente participa activamente coordinando y guiando
al grupo en la construccion de conocimiento. De este
modo, el nifio, aprendera mejor y desarrollara mas
confianza haciéndolo él mismo.

“En este sentido, el juego es una instancia muy valiosa
para promover en los ellos una posicion cada vez
mas auténoma frente a los problemas planteados. En
otras palabras, la participacion de los chicos en juegos
colectivos, en el marco de la Educacion Inicial, busca
favorecer la construccion de actitudes progresivamente
mas comprometidas ante la propia tarea y la de sus pares.
Y en este caso concreto, se van aproximando al mismo
tiempo a un conjunto de conocimientos numeéricos.”
(Berdichesky, Saguier, Castro, 2007, pag. 20)

Los juegos reglados son una propuesta ludica que nos
permite ir adecuando, complejizando y variando las
distintas posibilidades, progresos e intereses de cada
nifio o del grupo.

Este aprendizaje puede significar volver a jugar muchas
veces a un mismo juego, permitiendo a los nifios
dominar el juego en si mismo pero también, y no menos
importante, les permitira jugar con sus pares y construir
conocimientos juntos, enriqueciéndose mutuamente.

- - L™ Nl
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Actividades
Ajugar se ha dicho.

* Hoy les propongo distintas juegos con un dado y
sus posibles variantes para ir enfrentando diferentes
problemas. Es importante tener presente que los
nifios tienen que aprender el formato del juego: reglas
principales y como se juega.

« “Dados y dedos”: se explica el juego al grupo en general
y podemos realizar una jugada para comunicar cada una
de las reglas, lo que se puede hacer y lo que no se puede
hacer.

- Se pueden en dividir en grupos de 4 o 5 nifios.

- Se elige un encargado que es el que tira el dado.

- Los otros nifios tienen que imaginar que numero
saldra en el dado y mostrarlo con los dedos antes de
que se tire el dado.

- El nifio que adiviné se lleva una ficha, tapita, tarjeta
de color o el objeto que acuerden como anotacion.

- Gana el jugador que tiene mas fichas.

- “Dados y cartas”: Seguimos con el mismo formato
anterior, 4 0 5 grupos con un encargado.

- Se reparte un mazo de seis cartas para cada nifio con
los nimeros del uno al seis, pueden ser realizadas por
los nifios con punteado igual que los dados.

- Cada nifio elige una tarjeta y la coloca en el centro
de la mesa.

- El encargado tira el dado, gana una ficha el nifio que
eligio la tarjeta que corresponde con la cantidad del
dado.

- Luego de diez vueltas se ve quien obtuvo mas fichas.
- En alguna de las vueltas podemos proponer que
esta vuelta vale “doble o triple” y en vez de ganar una
ficha, Cuantas gana el que adivina?. De este modo se
puede variar en las diferentes vueltas.

- En este momento es donde el docente puede realizar

Castro Méndez

una puesta en comun, hacer preguntas sobre algunas
resoluciones para complejizar y profundizar la mirada
de los nifios sobre la situacion de juego.

+ Se puede jugar con cartas que tengan el niumero escrito,
del mismo modo eligen una y se coloca en el centro de
la mesa.

° Jugamos una carrera

Necesitamos un tablero con una pista para cada grupo.
La pistas pueden ser paralelas.

- Cada grupo elige un animal (liebre, perro, gato,
tortuga, etc.) y un color de ficha para identificar a cada
animal.

- Tira el dado el encargado de cada grupo, el que saca
el numero mayor es el que comienza a jugar.

- Van pasando alternadamente un nifio de cada grupo
para tirar el dado.

- Tienen que colocar en los casilleros de su pista
tantas fichas como indica el dado.

- Como variante de mayor dificultad tienen que avanzar
tantos casilleros como indica el dado y colocar la ficha.
- Es interesante escuchar e ir guiando los comentarios
que van haciendo los nifios. Ellos suelen anticipar lo
que deberian obtener en el dado para llegar.

- El docente debe estar atento y socializar estos
comentarios y también plantear desde alli nuevas
problematicas.
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. QUE ME QUIEREN DECIR?
LOS REFRANES

Los relatos y creaciones artisticas que
alimentaron el imaginario de diferentes pueblos
presentan caracteristicas particulares que los
individualizan.

Cuando nos abocamos a textos de tradicion oral
hay que tener en cuenta que ésta pertenece a
una sociedad que entiende la palabra como un

L
No dejes
[
modo de accion, es decir que se le confiere el p a ra m a na n a
poder de hacer cosas o -por qué no- el poder
sobre las cosas.
lo que

Una produccion oral debe presentar formulas que
propicien la repeticion, con formas ritmicas, con d
expresiones que calen hondo en los hablantes, p u e a S
con antitesis o juegos de palabras que se presten
a una multiplicidad de interpretaciones. h a ce r h o

La comunidad, entonces, escucha y retiene para y
volver a repetir y en ese ir y venir, aunque se
produzcan variantes, la creacion pervive y se
introduce en la tradicién, formando parte del
acervo cultural.

El aula es el lugar en el cual se materializan
diferentes conversaciones: qué se hizo el fin de
semana, qué dibujitos nos gustan mas, a qué
vamos a jugar, como resolver diferentes cuestiones, etc. En estos intercambios comunicativos entre los alumnos y
entre éstos y la docente, se ponen de manifiesto diferentes puntos de vista.

En muchas ocasiones una tematica que resulte motivadora o provocadora impulsa a los nifios “a tomar partido”
y partiendo desde este eje, exploran argumentos para sostener aquello que piensan o para contrarrestar lo que
postulan sus comparieros.

Un giro poco explotado para instalar un tema de conversacion que escape de los clasicos es hablar acerca de los
refranes.

Se denomina refranes a enunciados breves de circulacion social que presentan afirmaciones con un uso particular del
lenguaje.

Es comun en el habla cotidiana que se emplee un refran para dar cuenta de un parecer o para expresar una opinion.

e

Silvia Lizzi

Muchas veces se tornan dificiles de comprender por
diversas razones: o bien lo que se afirma forma parte
del pasado y por ende esta fuera de las competencias
de los nifios o porque hay una fuerte condensacion del
concepto que obstaculiza su comprension.

Para evitar estas falencias en algunas situaciones
comunicativas de las que los chicos pueden ser
espectadores o verse directamente involucrados, es
que proponemos el trabajo con refranes simples pero
que desarrollan las habilidades sociales en el uso del
lenguaje.

Vamos, pues, a abordar nuestro eje de trabajo. La
palabra refran proviene del francés “refrain”. Suelen
ser frases en verso o con cierto ritmo, lo que ayuda a
su memorizacion y facilita la diseminacion a través del
“boca a boca”.

Representan una sabiduria popular y son vehiculo de
observaciones de sentido comun.

Pueden referirse a conductas humanas y utilizarse
como maximas o reglas.

Si bien estan presentes en todas las culturas, los refranes en habla hispana poseen mayor riqueza en cuanto a su
cantidad y elaboracion, ya que hacen despliegue de un rico repertorio de recursos expresivos para lograr su insercion
en la memoria colectiva del pueblo.

Muchos refranes surgieron en forma anénima hace muchos afios, y aunque presentan rasgos de tradiciones o
pensamientos propios del pasado, aun guardan vigencia por su caracter humano.

En nuestro cotidiano accionar hacemos uso de un refran por diferentes razones:

» Porque esa sentencia de caracter popular sirve como conclusion posible de una situacion sobre la que estamos
dialogando.

» Porque lo empleamos a modo de consejo sobre una accion.

Precisamente a partir de estas razones es que se pueden abordar los refranes como un disparador para trabajar las
practicas del lenguaje en el aula, con diferentes intenciones y aplicando distintas estrategias.

Se puede partir de ellos para indagar acerca del significado, se puede imaginar en qué situaciones alguien los diria y
con qué intencion y hasta se puede poner en duda lo que afirman.

En todas las posibles situaciones facilitan el uso de la lengua, impulsando el cuestionamiento y la reflexion sobre el
lenguaje, dando lugar a investigaciones y brindando un ambito fértil para las conversaciones y los pequefios debates.
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Silvia Alterisio

La suma de sumandos iguales
junto con la multiplicacion

“Diversificar los tipos de actividades, ... plantear en algunos casos actividades con opciones o alternativas internas o
con diversos niveles posibles de ejecucion final constituyen recursos para facilitar la participacion del conjunto de los
alumnos en el mayor grado posible.”

Javier Onrubia

En varios articulos se consideraron los tres aspectos que se deben tener en cuenta al abordar la ensefianza de las
operaciones aritméticas en la Escuela Primaria: los respectivos conceptos matematicos y sus propiedades, los sentidos
concretos vinculados a la realizaciéon de cada operacion y los procedimientos que permiten obtener el resultado frente
a las distintas situaciones en que la operacion aparezca planteada.

Desde el punto de vista matematico, la multiplicacion entre nimeros naturales se presenta como la suma de un
determinado numero de sumandos iguales; multiplicar el nimero m por el numero b es sumar tantos sumandos iguales
a b como indica el nUmero m, es decir sumar m veces el nimero b.

m.b=b+b+..+b
H_J

m veces

La posibilidad de obtener el producto como suma de sumandos iguales no debe ser desechada cuando los alumnos
comienzan a estudiar la multiplicacion y a aprender las tablas de multiplicar como el habitual algoritmo de resolucion.
Muchas veces se comete el error de disefar las intervenciones en la ensefianza como un proceso lineal sin dar
posibilidad de seleccionar como recurso posible un contenido procedimental que se asume superado, desatendiendo
asi las alternativas de profundizacion del aprendizaje y de aporte de sentido a logros futuros que ese contenido
ofrece. Esto no significa abandonar el abordaje de los temas que en la secuencia planificada figuren como actuales,
se trata en cambio de diversificar el enfoque de las actividades de forma tal que la participacion de los alumnos lleve
a evidenciar la via facilitadora de una mejor comprensién y de una mayor integracién conceptual, sin forzar a elegir la
aplicacion del ultimo recurso visto.

Frente a una posible dificultad en el calculo, por ejemplo el hecho de no recordar el producto de 4 .9, conviene hacer
inmediata referencia a lo que el alumno sabe con seguridad, en este caso que 4 decenas son 40 unidades, o sea que
4 .10 = 40, y continuar mostrando alguna situacién concreta ligada a la operacion, como ser:

En 4 paquetes de pastillas de 10 pastillas cada uno hay 40 pastillas.

[T (ITTTITT - OO (O

Si de cada paquete me como una tengo 4 pastillas menos (40 — 4 = 36) y me quedan 4 paquetes con 9 pastillas cada

uno, o sea tengo:
(I (OO0 (IO (T

9+9+9+9=36 4.9=36

;16 -

Es también la oportunidad para hacer notar que, si bien la multiplicacion goza de la propiedad conmutativa, las
situaciones concretas correspondientes no son iguales, no es lo mismo tener 4 paquetes de 10 pastillas cada uno que
tener 10 paquetes de 4 pastillas cada uno, hecho que no se adecua a la realidad.

Una situacion posible de plantear si se pretende trabajar con el producto 9 . 4 es la siguiente: La capacidad maxima de
un ascensor es 4 personas. En 10 viajes se transportan 40 personas (10 . 4 = 40). Luego de cumplir el noveno viaje
falta transportar 4 personas, o sea en los 9 primeros viajes se han transportado 36 personas (9 . 4 = 36).

NV NV NV NV NV NV NV NV NV
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En este caso el sumando que se reitera es 4.
Elproducto9.4=4+4+4+4+4+4+4+4+4
9.4=10.4 - 4

Se pretende que los alumnos de primer grado detecten sumandos iguales en situaciones concretas con el fin de
plantear operaciones a partir de un enunciado y de graficos que contribuyen a la comprension. El agrupamiento de
los sumandos iguales prepara para el futuro uso de la multiplicacién, de la suma de productos y también, en algun
caso, de la propiedad distributiva. Se da a los alumnos la posibilidad de elegir la forma de indicar la operacion, vertical
como cuenta u horizontal. En este Ultimo caso, es fundamental prestar atencién al uso del signo igual y corregir
inmediatamente el error si se agregan sumandos al resultado obtenido previamente, lo que lleva a escribir una igualdad
falsa. Por ejemplo, si se ha resuelto la suma 5 +5 + 5 + 5 = 20 y se pretende sumar 8 a la suma obtenida se debe
indicar 20 + 8 = 28 pues si se contina sumando a la derecha de 20 finalmente queda escrito que 5 +5 + 5 + 5 es igual
a 28, lo cual es falso. La omision de observar estas cuestiones trae consecuencias graves que continlan apareciendo
muchos afios después cuando, por ejemplo, al resolver ecuaciones no se superan las dificultades provenientes de no
distinguir los miembros de una igualdad.

En segundo grado se propone agregar el trabajo sobre un modelo geométrico en el que una unidad se mantenga
como sumando reiterado o como factor. Se apunta a preparar a los alumnos para el abordaje de expresiones del tipo
3x + 5x 0 (3 +5). x cuya igualdad se percibe facilmente en situaciones concretas presentadas graficamente. No se
excluye la posibilidad de que la unidad utilizada aparezca dividida.

En tercer grado se presentan situaciones concretas mas complejas con repeticion de sumandos, frente a las
cuales es muy probable que los alumnos espontaneamente realicen multiplicaciones. No obstante, se aceptan los
procedimientos que utilizan solamente suma y se los trata como oportunidades de comparar formas de resolucion
y comentar sus ventajas y desventajas. A partir de situaciones graficas, los alumnos encontraran operaciones de
multiplicacién y de suma y multiplicacion con igual resultado y distinguiran otras que no conducen al mismo resultado.
Se puede pedir que indiquen situaciones con igual resultado dando condiciones que exijan un mayor nivel de analisis
para su comparacion. La calculadora puede ser utilizada para generar operaciones con igual resultado y para verificar.
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Hilda Biondi

Medicion del desarrollo a través
de indicadores demograficos

El uso de estadisticas permiten muchas veces
comparar grupos sociales de acuerdo a los datos
que sefalan la realidad socio — econdomica del
pais. No obstante, dicho uso generalmente oculta
intencionalidades y decisiones que se toman en
relacion a aquello que se ha de dar a conocer — o
bien, de aquello que se necesita ocultar. De alli que
las estadisticas que se utilizan deben ser observadas
criticamente, reconociendo que detras de ellas hay
modos de entender la realidad. Por otra parte, la
estadistica es como una fotografia: una instantanea,
que permite ver tan solo un momento, que no es
perenne.

A partir del uso de estadisticas que ofrecen una

imagen de las caracteristicas de los pobladores de un

continente, pais o region, se hace posible comprender

las necesidades que, a nivel demografico se presentan en las diferentes areas. Justamente, la informacién con la que
cuentan muchos organismos oficiales, permite dirigir la mirada hacia el modo en que los habitantes se desarrollan y
los caminos seguidos para la satisfaccion de sus requerimientos basicos.

Dentro de las referencias que se trabajan, algunas de ellas son particularmente interesantes para conocer el indice
de Desarrollo Humano de las comunidades. Esta medicion se hace por pais y es encarada por el PNUD (Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo): “El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo es el organismo
mundial de las Naciones Unidas en materia de desarrollo que promueve el cambio y conecta a los paises con los
conocimientos, la experiencia y los recursos necesarios para ayudar a los pueblos a forjar una vida mejor. Esta
presente en 177 paises vy territorios, trabajando con los gobiernos y las personas para ayudarles a encontrar sus
propias soluciones a los retos mundiales y nacionales del desarrollo. Mientras que fortalecen su capacidad local,
los paises aprovechan los conocimientos del personal del PNUD y de su amplio circulo de asociados para obtener
resultados concretos” (). Principalmente, el PNUD entiende en problematicas asociadas con cuestiones referentes al
desarrollo sostenible, a la gobernanza democratica y mantenimiento de la paz y aquellas tematicas vinculadas al clima
y resiliencia a los desastres. Lo que este organismo tiene como objetivo es defender aquellos derechos humanos que
se avasallan ante estos problemas, con especial mirada hacia las cuestiones de género y la situacion de las mujeres.
Los maximos representantes mundiales se comprometieron a alcanzar los objetivos del PNUD en sus respectivas
naciones, entendiendo que son preocupaciones universales; el organismo brinda asesoramiento y coordinacion para
ayudar en estas metas.

Pobreza, discriminacion, exclusion son temas de su agenda; para entender estos topicos, una de las herramientas es
el IDH.

(1) Disponible en http://www.undp.org/content/undp/es/home/operations/about_us.html [ref. del 3 de abril de 2016].

g

Herramientas de analisis
El IDH (indice de Desarrollo Humano) representa un indicador social, formado por las siguientes medidas:
« La esperanza de vida al nacer (relacionada, entre otros aspectos, con la capacidad sanitaria del pais).

« La educacion (referida al acceso al conocimiento y formacion de los pueblos: alfabetizacién, tasa de matriculacion en
escuela primaria, secundaria y terciaria).

« El nivel de vida digno (el acercamiento a los recursos necesarios para una vida decente: el Producto Bruto Interno
per capita).

Los paises son, asi, clasificados en tres grupos (desarrollo humano elevado, medio, bajo); su analisis posibilita la
comprension acerca de las condiciones de vida de la poblacion mundial.

El IDH considera los tres indicadores basicos mencionados a un valor que indica la distancia que el pais tiene que
avanzar hasta llegar al maximo posible, de 1 (el 6ptimo) a O (el peor).

No obstante, otros indices elaborados ayudan a echar luz sobre situaciones particulares en ciertas areas del planeta:
a) Indice de Pobreza Humana (mide la distribucion del progreso en los paises).

b) Indice de Potenciacion de Género (muestra si las mujeres pueden participar en igualdad de condiciones en lo
econdémico y politico).

Al ser considerada mucho mas que la variable econémica, la comprension del concepto de Desarrollo Humano
involucra areas que incluyen el reconocimiento a las opciones que los hombres tienen para vivir. Es que esta nocién
pretende ser mas abarcativa que la mera pretension de la consideracion de acumulacién de riqueza. En la escuela,
entonces, se abre un abanico de posibilidades para trabajar hacia el entendimiento de esta tematica. Se tendra en
cuenta:

a) La enumeracion, en sentido ampliado, de las necesidades de una persona, no solo desde el punto de vista
econdmico.

b) La busqueda de tasas informativas sobre los distintos aspectos mensurables de la poblacion:

* Tasa de mortalidad infantil por causas reducibles.
* Tasa de sobre-edad.

« Calidad educativa.

 Tasa de empleo.

 Tasa de desempleo.

c) La estrecha relacion entre el concepto de Desarrollo Humano y Derechos Humanos.

La forma de trabajar con este contenido girara en torno al tratamiento de bibliografia especifica (por ejemplo, en
nuestro pais, los Informes Argentinos sobre Desarrollo Humano), el andlisis de articulos periodisticos que echen luz
acerca de la forma de vida de las personas, la reflexidon sobre las diferentes percepciones que los alumnos tienen
desde sus ambitos cotidianos respecto a lo que, en el seno de cada familia, se considera desarrollo.
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CORNEURBLEES

Susana Gongalves —Marcela Mosquera

Actividades Productivas
versus Actividades Reproductivas |

Hace cincuenta afios, se aceptaba que la principal funcion
de la escuela era ser la proveedora de informacion para
un estudiante. En los ultimos afos, esta idea ha cambiado
rotundamente.

En la actualidad, la informacion bombardea a nuestros
alumnos desde la TV, diarios, revistas, y ni que hablar de
Internet. Por lo tanto, la funcion de la escuela no puede
ser hoy solamente transmitir informacion, sino que el reto
actual de la misma, y en particular de la clase de ciencias,
es ensefar, por un lado a seleccionar, comprender y utilizar
esa informacion, es decir a procesarla, y por otro lado, poder
comunicar las ideas elaboradas a partir de la misma. En
definitiva, se requiere de competencia en el manejo de la
informacion. Por este motivo, resulta indispensable aprender
a pensar en modo critico.

Lamentablemente, a pesar de todo lo que se ha escrito y
hablado sobre este tema, las practicas dominantes estan
dirigidas a un estilo de aprendizaje memoristico reproductivo
y superficial. Desde esta perspectiva, el alumno es exitoso si puede memorizar y reproducir literalmente lo que el
docente ha expuesto o lo que aparece en el libro.

Resulta indispensable que volvamos a preguntarnos ¢cuales son nuestros objetivos? ;Almacenar o aprender?
¢ Memorizar o comprender? ;Nota o logro?

Obviamente, si nuestra meta es lograr un aprendizaje de calidad, nos referimos a un aprendizaje comprensivo,
significativo y profundo, debemos redireccionar nuestro enfoque didactico.

Desde esta perspectiva, lo primero que debemos tener en claro, es la necesidad de propiciar en los alumnos
la competencia para gestionar el propio aprendizaje y para ello, es necesario que desarrollen estrategias para el
procesamiento cognitivo complejo.

Pensar es fundamental para solucionar problemas. Pensando, se ordenan y reorganizan los elementos que componen
una cuestion, hasta lograr dar con una solucion satisfactoria. Sin embargo, no todos somos capaces de pensar en la
forma adecuada a las circunstancias.

En esta linea, es necesario caracterizar qué entendemos por “Pensamiento Reproductivo o Restringido” y por
“Pensamiento Productivo o Amplio”. También es importante subrayar que, de ninguna manera, se pretende
descalificar el primer tipo de pensamiento. Podriamos compararlos con los cubiertos. Mientras que la cuchara es util
para ciertos alimentos, el tenedor, lo es para otros.
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El problema radica en que con frecuencia en el ambito educativo, solo se trabaja con la modalidad reproductiva o
restringida.

Desarrollamos el pensamiento reproductivo o restringido cuando para solucionar una tarea repetimos estrategias
que nos funcionaron con anterioridad.

Es muy util cuando afrontamos problemas similares a los que tuvimos en el pasado y que no requieren de soluciones
diferentes. En estos casos, llegamos a la solucién reproduciendo conductas o procedimientos ya conocidos. Por
ejemplo, si una actividad para ser resuelta solo requiere bajar la vista al texto que se esté usando y encontrar alli
la respuesta en forma literal, se trata de una actividad reproductiva porque sélo consiste en reproducir lo que ya
conocemos.Si soOlo se trabaja este tipo de pensamiento, corremos el riesgo de caer en el encasillamiento y en la
mediocridad.

Por el contrario, el pensamiento productivo o amplio,
implica un proceso de reorganizacion perceptiva o
conceptual de la informacién que estamos trabajando. En
este caso, la idea no es replicar algo que ya existe sino
crear algo nuevo.

En una actividad productiva, no hay repeticion
mecanica, sino que se estimula en el estudiante un papel
activo que implica reformular la informacién que recibe y
establecer relaciones entre los distintos aspectos de lo
estudiado y lo que sabia de antemano. En definitiva, las
actividades productivas generan cambios cualitativos en
el pensamiento.

Pero vayamos al grano... ;Qué estrategia sugerimos
para que las actividades que les proponemos a nuestros
alumnos sean promotoras de pensamiento productivo o amplio?

Pensamos que una de las formas mas efectivas de desarrollar este tipo de pensamiento es generar propuestas que
requieran del uso de operaciones cognitivas, también llamadas operaciones de pensamiento.

Estas son herramientas de pensamiento que permiten procesar la informacion procedente tanto de fuentes externas
como internas y por lo tanto, capacitan a los sujetos para enfrentar por si mismos nuevas situaciones de aprendizaje,
en un mundo cuya caracteristica mas distintiva es el cambio permanente.

En el articulo de segundo ciclo, profundizaremos sobre este aspecto.
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Primer Ciclo

Yo no canto por cantar

Qué es aprender, desde un enfoque constructivista.

Aprender es atribuir significado. Esto, dicho desde la
perspectiva del aprendizaje significativo. Sabemos que
esto solo es posible cuando el nuevo conocimiento puede
relacionarse con los llamados saberes previos.

Aprender es un proceso dialéctico

Ese proceso se da a partir de los saberes previos. El nuevo
conocimiento solo puede ser asimilado si existe alguna
forma de relacionarlo con lo que ya se sabe. Existen
esquemas de accion que son la matriz a la que se asimila
ese nuevo conocimiento. Pero la introduccion de ese
conocimiento necesita que esos esquemas se acomoden
para integrarlo. Esa asimilacion y esa acomodacion
son dos aspectos de un mismo proceso. Como la tesis
y la antitesis, en las ideas de Hegel, constituyen un par
dialéctico. Y ese proceso lleva a una nueva sintesis.

Ese proceso se llama adaptacion, concepto derivado de
la biologia.

Aprendizaje e invariantes funcionales:

Adaptacion : Asimilacion — Acomodacion

Para ponerlo en ejemplos sencillos. El bebé tiene, al
nacer, reflejos tales como la prehensiéon y la succion.
Esos constituyen sus esquemas de accién y sus saberes
previos. Cuando toma un objeto o lo chupa, asimila sus
caracteristicas. Duro, caliente, aspero, dulce, grande. Y
para poder hacerlo acomoda sus esquemas. Cambia el
rango de la apertura de su boca. Abre mas o menos su
mano. Aprieta. Es decir, se adapta.

El préximo objeto (objeto de conocimiento) sera asimilable
si entra en el rango de lo conocido, pero obligara a una
nueva acomodacion. Asi se ira construyendo un sistema
cada vez mas complejo. Pero estas funciones: asimilacion-
acomodacion seguirdn siendo las herramientas del
conocimiento, aun para las mas complejas construcciones
de la ciencia o el arte.

Por eso se llaman invariantes funcionales

Los saberes previos

Como ya hemos dicho, ésta es la idea del aprendizaje
significativo. Aprender a partir de lo que ya se sabe. Sélo
es significativo si se lo puede relacionar con algo que ya
formaba parte de uno. Pero para que haya un aprendizaje,
debe ser realmente nuevo. Si es algo completamente
conocido, no habra motivacion ni habra aprendizaje.

Para que un aprendizaje sea significativo, el nuevo
conocimiento, debe poder relacionarse con otros saberes,
previamente construidos. Lo nuevo sera asimilado si hay
una estructura previa capaz de acomodarse.

Creo que en algun articulo, escrito hace tiempo, expuse
las ideas que siguen:

» Escuchar para ser escuchado.

« Coémo escuchan nuestros chicos.
« El alumno egocéntrico.

« El adulto egocéntrico.

Durante los primeros afos de la nifez, los chicos
atribuyen a los demas, a los animales, a los objetos, a los

fendmenos naturales, comportamientos similares a los
propios. Asi, la luna los sigue durante un viaje, o el arco
iris se va a la cama cuando desaparece de su vista.

Esto es una expresion de lo que llamamos el egocentrismo
infantil. Que no consiste en creerse el centro del mundo,
sino, mas bien, en no tener clara conciencia de quién
€es uno y quiénes o qué son los demas. Asi, dos chicos
de, digamos, tres afos, pueden jugar con una pelota y
decir, cada uno de ellos, que es el que gano, sin que esto
signifique conflicto.

Los adultos se comunican, muchas veces, con los
nifos, usando este modo de pensar. Les dicen que es
mala una piedra que los hizo tropezar, o les hablan en
primera persona del singular, refiriéndose a conductas
que esperan que ellos tengan. Por ejemplo “ahora guardo
todos los juguetes, hago un trencito y me voy a lavar las
manitos”. O escriben cuentos donde los gatos usan botas
o los lobos hablan. O les dicen que un raton vendra a
buscar los dientes que se les caen para dejarles un regalo.
Esta época de identificaciones faciles y necesarias, puede
hacer que el adulto confunda también su propia voz con
las de los pequerios.

CANCIONES INFANTY pe

¥ MUSTEA INFANTIL
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Que crea que su realidad, su cultura, sus experiencias, son
las de los chicos. Las canciones de Maria Elena Walsh,
de Pipo Pescador, o de Pescetti, o las recopilaciones del
cancionero tradicional infantil siguen siendo maravillosos

Francisco Méndez

recursos a nuestro alcance. Pero tengamos en claro que,
en muchos casos esa no es la musica que ellos conocen.
No es su musica.

Es bueno escuchar lo que ellos cantan para conocerlo.
Cémo conectaremos, de otro modo, los nuevos
conocimientos con los saberes previos.

Y no creamos que nuestros alumnos jujefios, bolivianos
0 peruanos, son conocedores de los huaynos. Puede ser
que solo escuchen cumbia.

Si vamos a intentar conectarlos con su tradicion, tenemos
que darle a ésta, un lugar que la haga significativa. En
una sociedad que no escucha ni permite escuchar, donde
los viejos y las tradiciones son objeto de desprecio, en un
entorno ruidoso, inquietante y agresivo.

Propiciar la comunicacion. Valorar el intercambio verbal.
Dar un lugar a lo que sus abuelos tienen para decir, contar
o cantar, como lo sefalamos ya muchas veces, es algo
que deberia enriquecer el trabajo escolar.

Escolarizacién y socializacion.

Durante su paso por la escuela primaria, los chicos
van adquiriendo conductas sociales. Van separando
el conocimiento de la experiencia directa con el objeto.
En otras palabras, van aprendiendo a abstraer. Pero
también se aprende a expresar. Y la expresioén facilita el
aprendizaje.

Todos nos expresamos permanentemente. Aun cuando
seamos inexpresivos, esa caracteristica, nos esta
expresando. Es tan imposible no expresarse como no
tener conductas.

Pero asi como el bebé perfecciona sus reflejos innatos
y aprende a mamar, la expresion también se aprende.
Se asimilan nuevos elementos, se acomodan esquemas
previamente construidos, y se construyen nuevas
formas de expresion.Es necesario abrir los sentidos. Hay
que facilitar experiencias que nutran de elementos la
expresion.

Las canciones, sus textos, sus ritmos caracteristicos, las
escalas en las cuales estan construidas sus melodias,
suelen ser expresion genuina de sentimientos y
tradiciones. Y compartirlas puede enriquecer a todos.
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Puntillismo:

.Y eso que es?

Las diferentes corrientes artisticas que se han desarrollado y se contintian desarrollando
en la medida que la historia transcurre, es muy diversa.

Las técnicas utilizadas para dibujar, pintar, o para interpretar el mundo y plasmarlo a través
de esculturas y obras de arte diversas, se ha ido modificando segiin como el hombre viera
al propio hombre en medio de los sucesos que se vivian.

De éste modo, podemos explicar alos alumnos del primer ciclo, latécnicadel PUNTILLISMO.
No para que copien a los artistas que se visiten, sino para revivir la experiencia de pintar
“a los puntitos”.

Con lapices o con marcadores, utilizando solo uno de los dos materiales mencionados, se
compondra el area de color de la figura dibujada previamente.

Cada uno de los puntitos se coloca al lado del anterior, y asi se va logrando el efecto pintura
de la obra. Los puntos se colorean de un solo color, pero a la distancia, el ojo se “confunde”
y va uniendo los colores generando a la vista del espectador, colores combinados.

Por ejemplo, un amarillo, al lado de un rojo, va a determinar al color naranja, y asi
sucesivamente.

El primer artista en realizar una obra a través de puntos fue Georges Seurat y la realizd
en 1880.

Vincent Van Gogh, también realizé algunos de sus cuadros utilizando ésta técnica hacia el
ano 1886, y puede ser visitada por los nifios de manera virtual.

Para trabajar con los nifios pequenos, en éste caso, de primer ciclo, la intencién no es que
conozcan los colores primarios y secundarios ni tampoco hablar de lo que sucederia al
juntar o separar ciertos colores, sino que se va a explorar la cercania de ciertos colores,
y luego se van a sacar conclusiones que se van a corroborar a través de busquedas en
Internet.

Se ofrece a los nifos la posibilidad de trabajar con colores en parejas: rojo pero siempre
por regla pautada de antemano, cerca del amarillo. Azul, pero del mismo modo, cerca del
amairillo, y para finalizar, el azul y el rojo del mismo modo, dando la posibilidad de formar
el morado.

Las obras seran luego apreciadas de cerca y de lejos, para notar y considerar las
diferencias.

A

Francisco Méndez

Pintura de George Seurat
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Segundo Ciclo

Los diversos recorridos
en las Practicas del Lenguaje

Las practicas del lenguaje se focalizan a partir del lenguaje en usos
concretos. Es decir, el objeto de estudio se compone de las practicas
sociales (Disefio Curricular) que lleva a cabo el usuario, dicho de
otro modo, las cosas que hace con el lenguaje en las diferentes
situaciones comunicativas.

En esta mirada convergen diferentes disciplinas, las cuales realizan
sus aportes, a saber: la psicolingiistica, la gramatica textual, la
sociolinguistica, la teoria de la enunciacion, la teoria de la lectura, la
teoria de la escritura, entre otras.

Pero también en esta mirada hay un cruce con la teoria del
aprendizaje constructivista, la cual asume un proceso de ensefianza
y aprendizaje apoyado en saberes previos.

Las practicas del lenguaje se potencian en aulas alfabetizadoras
que se generan como espacios en los cuales circula la palabra
escrita y la palabra hablada. El docente es un mediador entre el
nifio y el conocimiento, y en consecuencia, dicho alumno participa
activamente en el proceso al reflexionar, cuestionar, compartir con
sus pares y socializar sus practicas.

Las practicas del lenguaje plantean un trabajo dentro de situaciones comunicativas con intenciones puntuales y
establece tres campos o0 ambitos en los cuales enmarcar estos textos:

El ambito de formacion del estudiante en el cual se aprende a trabajar a partir de una lectura extractiva que permite
buscar en diversas fuentes, seleccionar el material adecuado, organizar la informacion pertinente y dar cuenta de
dicha lectura.

El ambito para formar al ciudadano nos plantea una formaciéon en camino a una lectura critica que permita tomar
partido de las situaciones y actuar en consecuencia, ya sea opinando, argumentando, eligiendo, etc.

El ambito de formacion del lector de literatura se presenta como un camino de aproximacion a una lectura placentera
y de disfrute y una escritura creativa.

En cuanto a la evaluacién, ésta forma parte de proceso de aprendizaje con sus variadas instancias:
Diagndéstico, evaluacion escrita u oral que permite tener un primer panorama sobre el tema a tratar, lo cual implica que
no es Unicamente una instancia a llevar a cabo en el inicio del ciclo escolar.

Proceso que refiere precisamente al recorrido permanente que atraviesa el alumno en el camino escolar y cuyos
instrumentos atienden a la participacion, al compromiso, a la responsabilidad con la cual asume su rol protagonista.

Sumativa es la evaluacion que da cuenta, en cierta forma, de los logros y las debilidades. No es la unica instancia y
debe verse como parte del proceso cuyo aporte nos permite también tomar decisiones o modificar estrategias.
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Autoevaluacion es una instancia que permite transitar hacia la autonomia y que debe formar parte del proceso, al igual
que la coevaluacion o evaluacion con sus pares.

En cuanto a las habilidades que se ponen en juego en el marco de las practicas del lenguaje, ellas son ejes de toda
propuesta:

HABLAR ESCUCHAR LEER ESCRIBIR

Y esto implica poner en juego las caracteristicas especificas de cada habilidad, como asi también el pensar en
propuestas para trabajarlas en todos los espacios disciplinarios puesto que no atafie Unicamente a las horas de
Practicas del lenguaje o al docente de dicha materia.

En sintesis:
Asumir una propuesta enmarcada en las Practicas del lenguaje requiere pensar en la secuenciacién

de saberes que permitan circular el conocimiento de manera cohesionada y con estrechos y soélidos
vinculos.
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Segundo Ciclo

Distintos contextos
en el uso de fracciones

“Dios hizo los nimeros naturales
El resto les obra del hombre”
(L. Kronockers)

Este articulo presenta una propuesta para trabajar con las fracciones, “objetos complejos” segun manifiestan muchos
alumnos de todos los niveles y adultos tras recordar su paso por la escuela pero por qué las fracciones se convierten
en esos objetos complejos dentro de la clase de matematica y no trae conflicto para hacer compras en la panaderia o
en la heladeria, por ejemplo. no sera que en esos contextos las fracciones si cobraron significado para el sujeto que
las emplea, mientras que en el aula muchas veces pierden sentido en contextos imposibles con enunciados como
“queda 3/7 de mermelada en el recipiente, ¢cuanto se comid?” ¢ Quién diria eso?, ademas ¢ cémo saber cuanto es
1/7 del recipiente?

Es entendible que en la escuela se aborden y se amplien los conocimientos previos que tienen los estudiantes
en relacion a fracciones, pues sino no pasariamos de usar ', V4, % 0 1/8; que en la clase de matematica se deba
sistematizar dichos estudio, pero cabe preguntarse desde dénde se hace dicho trabajo.

Volviendo a la idea de “objeto complejo” las razones investigadas dan cuenta de diferentes causas que provocan que

Monica Micelli

su abordaje y estudio presente tantos obstaculos. Uno de ellos es que los numeros racionales, expresados a través
de fracciones, vienen a romper la estructura que respondia al uso de los numeros naturales, igual sucede con las
expresiones decimales. Para mencionar algunos de estos obstaculos en relacién a fracciones se puede decir:

« La dificultad que trae identificar, en algunos casos, qué fracciones es la mayor (por ejemplo: 5/8 y 5/6)

« La densidad del conjunto de los nimeros racionales donde ya no puede establecerse el anterior y posterior a
un numero dado.

* Entre dos fracciones existen infinitos niumeros, cuando entre dos numeros naturales se puede calcular
tranquilamente cuantos hay.

« El producto de dos fracciones ya pierde el sentido de interpretar la multiplicacién como una suma abreviada.

* En relacién al punto anterior, el resultado de la multiplicacion ahora no siempre sera un ndmero mayor o igual
que los factores (por ejemplo, si multiplicamos 2y 3/5).

* En consecuencia de lo anterior el resultado de una division ahora puede llegar a ser mayor que el numero a
dividir (por ejemplo si dividimos 2/5 y 1/3).

Ante todas estas dificultades es importarte que los niumeros racionales en sus distintas formas de representacion
sean presentados a través de actividades que permita a los alumnos confrontar sus conocimientos nuevos con los ya
adquiridos para numeros naturales y que le eran eficaz porque eran correctos. Si las propuestas no enfrentan a los
estudiantes ante estos obstaculos sus ideas erréneas del pasaje de un conjunto numérico a otro seguiran perdurando.
Por lo tanto, es importante revisar qué sentidos toman las fracciones en distintos contextos. Si iniciamos el tema como
resultado de ciertos repartos en un contexto continuo, los alumnos solo asociaran las fracciones a repartir y no siempre
estas situaciones permiten presentar ejemplos para trabajar multiplicacién o division. En consecuencia, es importante
que a lo largo del recorrido escolar se le presente a los alumnos las fracciones desde distintos sentidos. Por ejemplo
Ponce (2006), en el capitulo 6 de Ensefiar y aprender matematica, presenta distintos sentidos para las fracciones, en
este caso se han seleccionado tres de esos sentidos para diagramar las actividades presentadas en las fichas.

Para la propuesta de 4° grado, se tomo la relacion parte todo en relacion a areas. En esta ocasion se
ha seleccionado un rompecabezas geométrico que difiere en piezas y complejidad del Tangram clasico. k

- >

En el caso de 5° grado, el sentido que se ha tomado fue el uso de las fracciones en un contexto de
probabilidad empleando dados tradicionales o de 12 caras. A su vez, las actividades intentan relacionarel "=,
contenido de fracciones con otros como por ejemplo multiplos y divisores. " -";",
(L
Para finalizar, en las actividades de 6° se trabajan las fracciones en relaciéon a porcentaje y
graficos circulares. Para dichas actividades se ha tomado como base algunas banderas ..-‘
seleccionadas con la intencién de no ser complejo si calculo pero que a su vez signifique una 6 ~
busqueda de conocimiento en relacion a paises del mundo tal vez no muy conocidos, propiciando

=1 <
la basqueda y la integracion de conocimientos Q'.'
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Los recursos ambientales,

GS.o0GIALES

materia prima para el turismo

En los disefios curriculares para Segundo Ciclo una de
las tematicas que se trabajan corresponde a reconocer la
diversidad de ambientes que posee el territorio argentino.
Mas alla de su caracterizacion natural, en el area de
Ciencias Sociales interesa el aprovechamiento social y
economico que estos ambientes permiten. Enlaactualidad,
una de las actividades que posibilita el desarrollo de
dichos ambientes es el Turismo. Pero para encarar este
contenido, es preciso conceptualizar adecuadamente
diferentes nociones que pueden tenerse en cuenta.
Esto permitira, posteriormente, entender el modo en
que diferentes recursos paisajisticos se integran a la
economia de una regioén a través de su aprovechamiento
turistico. Cuando se incorporan a la naturaleza aquellos
componentes del sistema turistico el paisaje se
transforma: de un espacio geografico (compuesto por
naturaleza y sociedad) se pasa a un espacio turistico. La
conceptualizaciéon de espacio turistico lleva implicita la
necesidad de definir primero al espacio — el cual, como
categoria espacial, nos remite directamente a planteos
geograficos, para los cuales la definicion del espacio y
su analisis es la razon de ser de la Geografia, disciplina
eminentemente social. Contextualizado entonces dentro
de esta ciencia, el espacio geografico ha sido definido de
las siguientes maneras:

- “Conjunto indisociable de objetos y de sistemas de
acciones” (Santos, en Montafiez Gomez y Delgado
Mahecha, 1998: 121). (1)

- “Codificacion o un ‘reflejo’ de la intencionalidad humana
o la estructura social. Esto significa que cualquier
explicaciéon de la organizaciéon espacial [...] tendria
que ser buscada en lo que permanecia primariamente
como “aespacial’ (Gregory y Urry, en Fernandez Caso y
Gurevich, 2007: 40). (2)

- “..producto social, pues se entiende derivado de los
efectos de la relacién del hombre con la naturaleza”
(Rojas Salazar, 2005: 146). (3)
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Precisamente para Santos, el espacio es una construccion
social; se diferencia asi de un concepto meramente
fisico, para incorporar necesariamente en la nocion al
conjunto de la humanidad. De esta manera, el espacio
turistico como tal no podria comprenderse sino dentro de
la comprension de esta relacion sociedad — naturaleza,
en la cual se inserta. Pero la presencia de factores que
impulsan la actividad turistica en determinadas areas
convierte al espacio geografico inicial en un espacio
turistico. Asi, sociedad, naturaleza, sistema turistico
componen un espacio especifico, que como producto
social se ve asimismo influido por variables humanas y
por las particularidades del devenir histérico — econémico
— politico - cultural de las sociedades. Seguramente,
entendiendo que los espacios pueden definirse
funcionalmente, no es desacertado definir al espacio
turistico como aquel donde predominan las empresas
turisticas (Vifials Blasco, 2002)(4). Pero el espacio turistico
es también un espacio relacional, en el cual median las
intencionalidades de distintos grupos humanos que en
algun instante coexisten en un mismo ambito, sin que
dicha coexistencia se perciba como definitiva. Turista,
residente, empresario, gobierno se encuentran en el
espacio turistico y le dan caracteristicas particulares
a cada uno, no son Unicamente los actores y objetos
que permanecen en aquel, los que le dan su identidad.
Es el propio turista el que también le otorga al espacio
una personalidad diferenciada, lo cual determina que
un mismo espacio sea percibido de manera totalmente
diferente por los distintos viajeros que a él se aproximan.
Las historias y procedencias particulares de los turistas
le otorgan una singularidad al espacio y lo construye,
de esta manera, en la medida en que sucesivos grupos
humanos lo transitan: la proverbial infidelidad de los
turistas hacia un mismo espacio provoca su propia
transformacion. Una misma persona le otorgara al
espacio turistico atributos diferentes, con el devenir de sus
propias temporalidades. Como practica social, el turismo
encuentra su materializacion en el espacio; este, en tanto,
puede objetivarse en la practica turistica, es producido y

es transformado por ella. Como espacio productivo, el
turistico refleja las tensiones de ser ofrecido y requerido
y de las consecuencias derivadas de la relacion oferta-
demanda. Pero no sdlo tiene una presencia observable
y concreta; el espacio turistico encierra en su definicion
algo vago e impreciso, producto de las mismas imagenes
que quienes lo transitan llevan consigo” (Sileo, 2011) (5).
Por lo dicho, podriamos entender que el espacio turistico
no ha de ser comprendido de manera homogénea por los
variados grupos sociales que lo transitan: se traslada, de
alguna manera, una carga personal que fluye desde cada
actor social — turista — residente — empresa — gobierno
- hacia el destino, tornandolo Unico, para cada persona.
Unicidad que se proyecta en una imagen que, originada
en quien lo percibe, se refleja y se incorpora a aquel que
con el espacio turistico se pone en contacto. El espacio
turistico, al igual que el espacio geografico, sufre la
influenciade los procesos sociales que con élseinvolucran;
de esta manera, la globalizacion se entremete en los
espacios turisticos y les otorga caracteres particulares.
Efectivamente, las alteraciones que se muestran en las
sociedades debidas al fendmeno globalizador provocan
transformaciones en los espacios por ellas producidos
— vy los espacios turisticos no quedan fuera de esta
influencia. La Geografia se interesa en los vinculos que
mantiene con el Turismo. Dichos vinculos son, al mismo
tiempo, econdmicos, sociales, ambientales y culturales,
y toman cuerpo en el espacio, que deja entonces de ser
s6lo geografico, para tornarse espacio turistico. Boullon
(2006) afirma: “el espacio turistico comprende a aquellas
partes del territorio donde se verifica — o podria verificarse
— la practica de actividades turisticas”.

Hilda Biondi

==

No obstante, en cada espacio turistico predominan
diferentes caracteristicas geograficas, lo cual determina
su clasificacion en:

1) Espacio Turistico urbano.
2) Espacio Turistico rural.

3) Espacio Turistico natural.
4) Espacio Turistico cultural.
5) Espacio Turistico litoral.
6) Espacio Turistico insular.

Con estos conceptos, seguramente el docente podra
buscar junto a sus alumnos otro modo de visualizar
los ambientes argentinos, que de ambientes naturales
devienen en ambientes sociales.

(1) Montafiez Gémez y Delgado Mahecha, (1998): Espacio, Territorio
y Region: Conceptos Basicos para un Proyecto Nacional. Cuadernos
de Geografia. Vol. VII. N° 1-2. Colombia: Universidad Nacional de
Colombia. Disponible en http://pis.unicauca.edu.co/moodle-2.1.2/
pluginfile.php/26563/mod_resource/content/0/Montanez_y_
Delgado._1998.pdf [ref. del 3 de abril de 2016].

(2) Fernandez Caso, M. y Gurevich, R. (2007): Geografia: nuevos
temas, nuevas preguntas. Buenos Aires: Biblos. [ref. del 3 de abril
de 2016].

(3) Rojas Salazar, T. (2005): Epistemologia de la Geografia... una
aproximacion para entender esta disciplina. Terra Nueva Etapa. Vol.
XXI. Caracas: Universidad Central de Venezuela [ref. del 3 de abril
de 2016].

(4) VINALS BLASCO, M.J. (Ed.) (2002): Turismo en Espacios
Naturales y Rurales, Valencia, Editorial Universidad Politécnica de
Valencia.

(5) sileo, S. (2011): Geografia, espacio y turismo. Bernal: UVQ.
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Actividades Productivas versus
Actividades Reproductivas Il

Tal como habiamos anticipado en el articulo de primer ciclo
de este fasciculo, continuamos profundizando el tema de
operaciones cognitivas.

Las operaciones de pensamiento, también denominadas
operaciones cognitivas se pueden clasificar segun su nivel
de complejidad en:

« Basicas: por ejemplo, observar, identificar, describir,
diferenciar, comparar, seriar, clasificar, etc.

» Complejas o de alto rango: por ejemplo, analizar,
sintetizar, inferir, interpretar, argumentar, justificar, predecir,
hipotetizar, pensamiento divergente, convergente, critico,
sistémico, etc.

Resulta interesante destacar que, en un primer momento, la aplicacion de las operaciones cognitivas o de pensamiento
implican:

* Un Procesamiento controlado que es lento, limitado por la memoria a corto plazo. Este tipo de procesamiento
requiere de mucho esfuerzo y atencion. Opera de manera secuencial.

La edad, la pericia, la experiencia y el entrenamiento colaboran para lograr la transicion progresiva a un...
» Un Procesamiento automatico que es rapido, requiere poco esfuerzo y poca atencion.

Muchos docentes creen que los estudiantes saben como desempefiarse en las habilidades basicas del pensamiento
implicadas en el aprendizaje, pero la realidad es que esto no es cierto.

Al igual que cualquier habilidad, necesita ser ensefiada y entrenada. Debe practicarse a través de una gran variedad
de situaciones y aplicarse en condiciones mas alla del contexto en el que fueron aprendidas.

¢ Como desarrollar y estimular las operaciones de pensamiento para lograr aprendizaje productivo o amplio?
En principio, los docentes deben tener claro en qué consiste cada operacion de pensamiento, para luego poder trabajar

cada una de ellas con sus alumnos. Obviamente la explicacion que se le da a los estudiantes, debe ser adecuada a
su edad y nivel de comprension. Siempre debe ser reforzada con ejemplos y actividades de fijacion.

En estos dos fasciculos trabajamos las siguientes operaciones cognitivas:
Comparar: es fijar la atencion en las similitudes o diferencias que existen entre dos o mas objetos o fendmenos.
Clasificar: es agrupar objetos o fendmenos teniendo en cuenta determinados criterios.

Formular hipoétesis: es dar explicaciones probables, tentativas o provisorias frente a un problema. Una hipotesis
siempre consta de dos partes:

» Una condicién que comienza con la palabra Si....
* Una predicciéon que comienza con la palabra Entonces....
Por ejemplo: Si no estudio lo suficiente, entonces no aprobaré el examen

Argumentar: Es exponer ideas o “argumentos” con el fin de persuadir o convencer a otros respecto a una explicacion
y que puedan resistir los contrargumentos.

Pensar sistémicamente: es la capacidad para visualizar como un sistema, los elementos constitutivos de una
situaciéon o fenémenos, asi como la habilidad de visualizar los sistemas como totalidades que forman parte de entes
mayores y que pueden ser descompuestos en partes menores. Operativamente implica las capacidades de analisis y
sintesis, pero agrega el caracter dinamico y se centra en el estudio de las interacciones.

Desarrollar pensamiento divergente: es la capacidad de considerar mas de una causa o variable para explicar un
solo fenémeno.

No menos importante es que el docente hable con un lenguaje preciso, utilizando etiquetas especificas para las
habilidades de pensamiento que sefiala.

Por ejemplo:
EN VEZ DE DECIR SERIA MEJOR DECIR
¢,Como los puedes agrupar? ¢,Cbémo los clasificarias?
¢, Qué caracteristicas tiene este objeto? Describan este objeto

Veamos estas 2 fotografias ¢, qué tienen en comun? Comparemos estas dos fotografias

¢, Qué podria haber causado este problema? Elaboren una hipotesis que explique este problema

¢,Como explicarian cientificamente este hecho? Justifiquen cientificamente este hecho

Conforme los alumnos escuchan estas etiquetas en el lenguaje diario y experimentan el proceso cognitivo que se da
con estos términos, internalizaran las palabras y las utilizaran como parte de su propio vocabulario.
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Segundo Ciclo

Saberes previos
y construccion de nuevo
conocimiento

El diagnéstico de los saberes previos

Consignamos en el articulo de este numero, destinado al Primer Ciclo, la siguiente afirmacién. Esta es la idea del
aprendizaje significativo:

Segun precribe la Ley de Educacion Nacional, se prevén dos estimulos artisticos semanales para nuestros nifos y nifias
de Primer ciclo. Los alumnos y alumnas que recibimos en Segundo ciclo, pueden provenir de distintas experiencias.
Algunos habran tenido clases de Musica en todo el ciclo. Otros habran contado con otro estimulo artistico. Otros, sélo
un afio. Si pretendemos promover un aprendizaje significativo no podemos dar por supuesto que podemos partir
desde el mismo lugar, y atenernos estrictamente a los contenidos prescriptos en el Curriculum.

Lo que ya se sabe sera diferente en cada caso, y solo un diagnéstico correcto podra servirnos para orientar los
aprendizajes. La fantasia de un grupo homogéneo, donde todos aprendan al mismo tiempo y de la misma forma algo
que sea suficientemente motivador, ya no puede ser sostenida.

Y la realidad nos impone el dato relevante de la diversidad. No s6lo en lo que se refiere a los conocimientos de nuestra
area trabajados, o0 no, durante el ciclo anterior, sino también en la diversidad de hogares, de influencias culturales, de
estilos cognitivos particulares de cada persona.

La poblacién de nuestra tierra, es eterogénea en su composicion. Histéricamente se decia con mas o menos razén,
que descendiamos de los barcos. La inmigracién no ha cesado, pero si ha variado. Y son muchas las familias que
provienen de otros paises de Latinoamérica, o de Asia, en las ultimas décadas.

La diversidad puede ser considerada un problema. Pero, en todo caso, es un problema con el que nos enfrentamos
a diario en nuestra vida, y no sélo en el ambito escolar. No es ni mas ni menos que un dato de nuestra realidad. Una
realidad compleja, y, por lo mismo, rica y desafiante.

Periodo de las Operaciones concretas y Periodo de latencia

La primera denominacion se refiere a los periodos del desarrollo intelectual descriptos por Piaget. La segunda a las
fases de la libido, estudiadas por Freud. En ambos casos, las teorias nos hablan de los nifios y nifias en la edad
escolar.
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Durante su paso por la escuela primaria, los chicos
van adquiriendo conductas sociales. Van separando
el conocimiento de la experiencia directa con el objeto.
En otras palabras, van aprendiendo a abstraer.También
van reprimiendo sus tendencias sexuales y, a veces, el
desprecio por el otro sexo, o la agresion, son el Unico
modo de relacién que encuentran con lo que, en el fondo,
temen.

La combinacién de ambas cosas, sus tendencias
reprimidas y su capacidad de abstraccion creciente,
pueden hacer que escriban discursos, o redacten
reglamentos de convivencia sin cambiar un apice su
conducta en la accion.

Los ejemplos, los modelos para identificarse, hacen
también su parte. La sociedad en su conjunto, y las
autoridades politicas en particular, no actian de un
modo muy diferente. Y la agresion, la descalificacion, el
desprecio, estan todo el tiempo presentes en los medios
de comunicacion. Y muchas veces en las familias. Y en
la escuela.

El canto y su valor socializador
La expresion sublimada de los impulsos

En el Jardin de infantes la cancion es un medio
privilegiado, para comunicarnos, para ordenarnos, para
adquirir habitos.

Con el tiempo, y el paso por la escolaridad, se hace dificil
lograr que canten. Incluso que abran la boca.

En algun articulo anterior relaté esta experiencia:

A veces, damos por sentado, que un conjunto de chicos
agrupados constituyen un grupo. Y el grupo es también
una construccion. Un aprendizaje que debemos facilitar.
Aunque nuestro objetivo sea cantar en grupo una cancién,
es posible que, previamente debamos jugar juegos
grupales. O proponer actividades en grupos de dos o tres
chicos (mejor si logramos que sean chicas y chicos).

Viviana Méndez

Lo mismo si intentamos bailar. No se llega desde la
abstraccion de una coreografia dibujada, y la cuenta de
compases de una musica que no suena, a una danza que
sea expresiva. En la que los danzantes se comuniquen.

Es mejor empezar por dejar libertad al cuerpo para
responder a la musica. Proponer usar diferentes partes
del cuerpo ademas de los pies. Vincularse de a dos o tres
y jugar con el movimiento.

Después se podran agregar los movimientos organizados
del grupo. Y al final quiza se llegue a dibujar esos
movimientos.

Cantar también es poner el cuerpo, y exponerse.

Jugar con la voz. Cantarse secretos al oido. Si cuesta
abrir la boca, cantar con “bocca chiusa”. Juegos donde
la voz, o el silencio sean protagonistas, pueden ayudar al
agrupamiento operativo. Y a la socializacion.

Y no olvidarse de los saberes previos. Los chicos que
no cantan en la clase, si lo hacen en la cancha, en los
recreos, 0 para amenazar a un comparfiero o burlarse de
él. Hay que aprovechar lo que traen.

Y construir con ello. Y con ellos.




PLASTICA

Segundo Ciclo

Los titeres articulados son una técnica muy divertida para
trabajar en el primer ciclo, ademas de interesante, dado que
conlleva la ensefianza de algunos conceptos que tienen que
ver con la nocién de articulacion.

Las articulaciones y su reconocimiento seran motivo de
investigacion por parte de los chicos.

El cuidado de las articulaciones y la conciencia de que
existen, posibilitaran un mejor encuentro con el propio
cuerpo y con los titeres.

Se parte de recoger ideas previas cuestionando que son y
para que sirven, cuantas creen que hay, porqué existen, si
se regeneran, etc.

Algunas de las preguntas las aportaria el docente y la gran
cantidad de preguntas las elaboraran los propios nifios.

Se puede invitar a un kinesidélogo o a un médico traumatologo,
o bien a alguna persona que trabaje en cuidados del cuerpo y pueda responder las preguntas, o bien se buscaran las
respuestas por Internet o a través de la informacién de bibliografia obtenida en la biblioteca escolar.

Una vez investigado el tema, se comenzara a pensar en el propio titere y en que lugares gustarian ellos de colocar
articulaciones en sus titeres.

Posteriormente, llega el armado de los propios titeres, para luego realizar intervenciones escénicas.

En primera instancia nombraremos a las articulaciones del cuerpo para poder conocerlas.

Hay articulaciones moéviles: TOBILLOS, RODILLAS, CADERA, CODOS, MUNECAS, HOMBROS, NUDILLOS, otras
semimdviles como las VERTEBRAS y otras fijas como el CRANEO.

El poder observar laminas con esqueletos de diversos seres vivos, contribuira a la formacion del concepto.

Los titeres que se construiran son sencillos pero ponen en juego todo lo trabajado anteriormente, trabajo que se puede
realizar de manera “articulada” con las areas de ciencias y cuidados de la salud.

Muchos nifios realizan actividades fisicas como patin, artes marciales, pelota, etc, que requieren preparativos y
calentamiento, sin los cuales, el cuerpo puede sufrir lesiones en las articulaciones.
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Estrategias para ensenar
a los ninos con autismo
en educacion Fisica

La idea esta asociada a diferentes métodos como (ABA,
TEACCH, PBS) disefiada especificamente para hacer frente
a las necesidades de los nifios con autismo. El propdsito
de este articulo es proponer estrategias de para que los
profesores de Educacion Fisica pueden utilizar en la
ensefianza a nifios con autismo. Cabe sefalar que cada
nifo con autismo presenta fortalezas y debilidades, por lo
cual no todas estas sugerencias seran apropiadas para
todos los nifilos con autismo.

Configuracion del entorno

Los nifios con autismo tienen dificultades para entender su
entorno y a menudo se molestan ante un cambio en su rutina.
Por lo tanto, la primera cosa a considerar es la creaciéon una
estructura clara de la misma, asi como el establecimiento
del entorno que se utiliza; se propone de esta manera
algunos ejemplos de como establecer estructura y la rutina
en la educacion fisica.

Disposicion fisica

Siempre que sea posible, el medio ambiente debe proporcionar indicaciones visuales sobre dénde ir y qué hacer.El
medio ambiente no debe ser demasiado molesto, marcar areas especificas para la realizacion de ciertas habilidades
(por ejemplo, marcando una imagen en la pared de una persona lanzando indica una estacion de lanzamiento).
También, establecer marcas del contorno claras para ayudar a los nifios conautismo saber dénde pueden y no pueden
ir. Esto es limitar sectores a través de sogas, conos o simples lineas.

Para ciertos nifios con caracteristicas un tanto inestables, crear una zona tranquila, libre de distracciones y estimulacion
en el que puede ir a calmarse en caso que este lo requiera. Para algunos, esto podria ser tan simple como permitir al
mismo ir a sentarse en un rincén de espaldas a sus companeros durante unos minutos.

Establecer una rutina

Se debera ser flexible ante nuevas actividades, tal vez sea conveniente no realizar modificaciones una vez aprendidas
las actividades con dichos alumnos,les va mejor ante una rutina constante, parecen experimentar menor ansiedad
acerca de “lo que viene a continuacion” si saben exactamente lo que se espera de ellos y tienen una rutina especifica
a seguir. Esto puede ser tan simple como tener un lugar asignado en un espacio, para el inicio y la realizacién de un
simple juego para realizar la entrada en calor

Actividad

Después del calentamiento, incorporar nuevas actividades
y estilos de ensefianza que se pueden introducir. La clave
es dejar que el nifio con autismo experimente una cierta
consistencia y la familiaridad en el gimnasio, patio, etc.

Tener en claro Poner fin a su clase

Del mismo modo que es importante tener una rutina para
el comienzo de clase, asegurarse que la actividad que
termine la sesién,sea suficientemente clara para dar
cabida a un final de la clase.

La rutina “al final de las actividades” debe ser la misma
cada dia para cualquier participante. El final claro ayuda
en el nifio con autismo la transicién desde la educacion
fisica a su siguiente actividad. Por ejemplo, rutinariamente,
sentar al nifio en un lugar designado o con su grupo, o
hacer un final simple recostado sobre una colchoneta Una
actividad que calma al final de la clase.

Ademas de una rutina establecida, Blubaugh y Kohlmann
sefialan que muchos niflos con autismo se benefician de
horarios visuales. Los nifios con autismo a menudo utilizan
un horario durante el dia escolar, y es relativamente facil
de aplicar en los horarios de educacion fisica también.
Un programa de educacion fisica podria ser tan simple
como una carpeta de manila con imagenes y palabras
a describir la rutina y la actividad diaria. Para ayudar el
estudiante hacer un seguimiento el calendario en dos
columnas.

En una columna, lista, lugar o fotos de las actividades
que se han terminado. En el otro, marcar las actividades
que se han completado. O, si utiliza imagenes, el nifio
mueve cada imagen en el lado “terminado” del grafico
para mostrar lo que ha completado en la educacion fisica.

Horarios

Ayudar al nifio a familiarizarse con la educacion fisica de
manera rutinaria, que calma y reduce la ansiedad y la
confusion y le da al nifio un sentido de logro.

El docente aulico o un compafero puede ayudar al
nifioutilizar su agenda de educacion fisica, liberando al
profesor de educacioén fisica para instruir y supervisar
toda la clase.

Sergio Fridman

Comunicacion

La comunicacion es una de las principales preocupaciones
para los nifioscon el autismo. Algunos nifios con
autismo son capaces de hablary comprender muchas
sefales verbales, mientras que otros nifioscon autismo
parecen ser mudos y responder sélo a las imageneso
lenguaje de sefias. En cualquier caso, los profesores de
Educacién Fisicatienen que estudiar la mejor manera
de comunicarse con el nifiocon el autismo. Utilizando
un sistema de comunicacion similarque el maestro de
educacion especial.

Los siguientes sonalgunas sugerencias generales
relacionadas con la comunicacion conestudiantes con
autismo.

* Obtener la atencién del estudiante

* Asegurarse de tener la atencion del nifio al dar
instrucciones de las actividades, especialmente
cuando hacemos demostraciones. Utilizar un enfoque
multisensorial, tales como colores adicionales para
resaltar una actividad con pelota (por ejemplo, una
cinta roja en la pierna izquierday el brazo derecho para
enfatizar la oposicion al lanzar).

« Estar al tanto de las distracciones que puedan influenciar
la atencion del nifio una de las estrategias sera colocar
al nifio de espaldas a esas distracciones mientras recibe
las instrucciones. La demostracion si es que la realiza
el profesor, se quedara sujeta a las posibilidades de
esa atencién, podemos perder la observacion al realizar
la tarea y en ese momento el nifio no esta enfocado.
Podremos solucionar ello con una ayudante u otro
compafero que pueda mostrar la tarea. El vinculo en este
sentido sera necesario para que las respuestas ocurran
y sobre todo en el movimiento donde muchas veces
encontramc -
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Protocolos de intervencion

educativos

Ante la deteccion de dificultades tanto de aprendizaje
como de socializacién, de comunicacién,o un conjunto
de ellas que entremezcladas suelen ser dificiles de
identificar; se ponen en juego una serie de mecanismos
-algunos mas explicitos que otros- en funcién de resolver
el problema que presentan las mismasen el desarrollo de
la escolaridad en los nifios y nifias en edad escolar.

A partir de los parametros de una escuela graduada,
el ingreso a las instituciones educativas, cualquiera
sea el nivel académico es un momento fundante para
detectarlas, muy especialmente cuando se evidencian en
edad temprana cuando alrededor otros sujetos entraman
su visualizacion.

¢Por qué en la escuela? (1)

La escuela es ese espacio-tiempo donde las exigencias
de la alfabetizacion (inicial o académica) ponen a prueba
el desarrollo de estos sujetos que, sin haber cerrado la
socializacion primaria, en lo que respecta al nivel primario
inician el recorrido de su inserciéon en el aprendizaje
ahora, con otros de su edad. Lo mismo ocurre cuando
en el ingreso universitario se exigen competencias que
no han sido desarrolladas en otros momentos de a
trayectoria educativa.

Poniendo el foco en los primeros niveles, aunque los
diagnosticos grupales e individuales, son parte esencial
de la tarea docente, en ocasiones se transforman en
documentos escritos que poco dicen de esa realidad que
se evade de la descripcion requerida. Poner en palabras
en un informe tiene mas complejidades que la dificultad
que se pretende evaluar y comunicar.

Cuanto mas comprometen los obstaculos el aprendizaje
mas complejo es explicitarlo, y esto se fundamenta en la
contrariedad que resulta decir de la carencia o falta de
alguna capacidad o destreza, tal que esto nos lleva a la
discapacidad de la que se prefiere no hablar.

Por esto se hace necesaria la prevenciéon en relacion
al diseno de modos de accion, posibles desde el
mismo momento en que se nos presenta la dificultad,
sensaciones muchas veces encontradas acerca de ella
inundan e impregnan, ademas las relaciones vinculares
cuando de aprender contenidos escolares se trata.

De las observaciones directas, del andlisis de
producciones y de los soportes utilizados se desprende
que este nifio o aquel grupo evidencian un riesgo
pedagogico, entendiendo este como una categoria que
abre la posibilidad de intervencion, uno de los primeros
instrumentos es el informe elaborado con la evidencia
que describe y no juzga o valora la situacion iniciatica en
la que se ha de intervenir.

Ya estamos en condiciones de pensar en un sistema
preventivo, que sirva de soporte en la dificultosa tarea
de decir de la dificultad.

Y retomando este juego de palabras se cree conveniente
disefiar modelos de informe que cumplan con algunas
caracteristicas que validen el decir del docente y ademas
legitimen su espacio profesional.

Ademas es propio de la indagacion, y en la recuperacion
de las problematicas detectadas, que el cumulo de
informacion se tenga que organizar en categorias desde
un decir pedagdgico.

Por otra parte, es sabido que las prescripciones traen mas
problemas que soluciones en la elaboracién del escrito.
Cuando se hace o dice porque otros hacen o dicen que
es asi como se procede, sin comprender la logica de lo
que se pone en juego, se pierde de vista que los modos
de hacer son ademas constitutivos de esa accion que se
lleva a cabo.

Por ello si se toman modelos de otros es fundamental
resignificar cada uno de los elementos constitutivos del
instrumento que se pide prestado y hacerlo de ese modo
propio.

Se elaboren informes siguiendo formatos o no, lo
sustancial es que tal instrumento permite la diagnosis de
la dificultad, mas no es la respuesta.

Entre tanta incertidumbre generada por la identificacion
de élllos problemas y la angustiante formulacion de
prondsticos en ese sentido, existe una unica certeza y
es la imposibilidad de la inaccion. El dejar transcurrir
el tiempo intentando que se resuelva mas adelante
solo complica la situacién, la pedagogia de la espera
termina en la desesperanza ya que muchas veces con
determinados andamiajestransitorios o permanentes, el
aprendizaje acontece.

A partir de la experiencia, marcos tedricos y normativa
vigente, se considera imprescindible disefar un protocolo
de accion, de intervencion en la escuela.

¢ Qué es un protocolo?

El término ha sido revisado por la Real Academia
Espafiola, refiere a La regla ceremonial diplomatica o
palatina establecida por decreto o por costumbre (2).

En el area de salud cobra una significacion propia de la
cual es subsidiaria la concepcion educativa.

De aqui un riesgo que es preciso subrayar. No
son equiparables las dificultades educativas a la
enfermedad, eso seria de un reduccionismo simplemente
neodarwinista. Lo importante, lo que se destaca y apropia

aura Guic

el campo pedagdgico a través de las influencias del area
de salud, es propiamenteel disefio, en el campo médico,
de estos instrumentos segun su concepcién: “Un protocolo
clinico es un conjunto de recomendaciones sobre los
procedimientos diagnésticos a utilizar ante todo enfermo
clinico o sobre la actitud terapéutica mas adecuada ante
un diagnéstico clinico o problema de salud. Constituye
una ayuda explicita para el médico en el proceso de
decision clinica. (3)”

Poniendo énfasis en el cuidado y la responsabilidad que
conlleva lo dicho anteriormente, se propone la siguiente
reformulacion que debe ser meditada y enriquecida en
términos educacionales.

Un protocolo educativo remite en principio a un
conjunto de recomendaciones sobre los procedimientos
diagnésticos a utilizar ante toda dificultad o sobre la
actitud de intervencion mas adecuada ante un diagnostico
de carencia/ausencia de habilidades o problemas que
inciden en el aprendizaje. Constituye una ayuda explicita
para el docente o el equipo pedagdgico interviniente, en
el proceso de decision en las trayectorias educativas de
los alumnos.

Tal definicion iniciatica propone la formulacion de
instrumentos para la intervencién en el marco del
desempeiio profesional docente tan cuestionado.

Respecto de los interrogantes como: ¢Por qué hacer
protocolos de intervencion?; Cual es el sentido ultimo de
los protocolos de intervencién en contextos escolares?
¢, Cuales son los limites de los protocolos? ¢Quiénes los
elaboran?; Quiénes los implementan? Entre otros seran
disparadores para futuras reflexiones que se pretende
instalar.

(1) SE utiliza el término escuela para toda institucion del sistema educativo;
aun la universidad puede ser inscripta en la categoria.

(2) El origen y la definicion del término protocolo esta disponible en
https://www.protocolo.org/social/etiqueta_social/origen_del_termino_
protocolo_definicion_de_protocolo.htm.

(3) Los protocolos clinicos de Artalejo y Rubio disponible en
https://www.upf.edu/pdi/vicente-ortun/_pdf/MedClin_90.pdf
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Los valores en la educacion no son sélo de caracter informativo. Es necesario proveer de
condiciones, generar climas y ayudar, por lo tanto, la primera y principal de las cuestiones sobre
la que necesitamos reflexionar es la relacién que mantenemos con nuestros alumnos. Esta
necesita una seria reflexion personal, cada maestro, cada profesor ha de asumir un vinculo sano
para ambas partes, tanto quien ensefia, como quien aprende necesitan un espacio de respeto y
confianza mutuos.

Se habla mucho de la ausencia de los valores en distintos campos de la vida social, pero
especialmente en la escuela. Todos tenemos, en el conocimiento y en la realidad de la vida, la
experiencia de lo que son los valores, entonces, si la educaciéon ha de ser humanista, es decir,
promotora de la perfeccion de los seres humanos, debera ayudar a promover los valores que
convienen, perfeccionan y desarrollan a todos los seres humanos.

Educar en valores, exige, entre otras cosas, conocer que existen valores materiales, valores
biolégicos, valores psicolégicos, valores espirituales y se podria seguir sefialando otras categorias,
las cuales tienen que ver con el ser humano. Es necesario, entonces, tener muy claros cuales son
los valores que se pretenden fomentar y realizar una socializacion consciente en la que dichos
valores estén presentes. La estrategia educativa en este caso no es otra que la de generar un
ambiente escolar cargado de valores asi como el respeto con sus compafieros y profesores.

Sera importante ensefar y sugerir permanentemente lo que si esta bien, lo que si esperamos de
los chicos. Es vital confiar en que son capaces de sostener una convivencia mas sana, cuando les
sefialamos el camino. Es sumamente necesario ser congruentes con lo que decimos y hacemos,
tanto sobre las normas establecidas, como con la manera en la que reflejamos nosotros mismos
la propia discursiva. Los chicos necesitan claridad, y la contradiccion entre una cosa y la otra los
desorienta. La congruencia no es mas que la palabra llevada a la accion, cuando existe sin lugar
a dudas hay confianza, claridad y consistencia. Asi como nos gusta o nos disgusta la actitud de
nuestros alumnos, seamos ejemplo de una actitud mas positiva, mas clara. La confianza necesita
un vinculo ameno, claro y consciente de lo que se expone cada dia desde la humanidad de cada
uno.

Valorar el tiempo compartido, invertido y necesario, tanto como parte de la convivencia como
vehiculo del aprendizaje es el primer paso para aprender el respeto. Para valorar los propios
tiempos y los del otro, ademas de fortalecer la autoestima.

La mayoria de los docentes se indignan preguntandose a dénde iremos a parar con estos jovenes
que no atinan demasiadas veces ni con sus actitudes, ni con sus estudios. Esto esta disputado

entre la falta de educacion desde casa, la falta de limites y la decadencia del sistema educativo
que contradictoriamente cercena la educacion de muchas maneras. Sabemos que no es trabajo de
un dia hay mucho que se ha puesto en contra de la educacion en muchos aspectos. Sin embargo,
sentimos la responsabilidad de ir por mas, eso esta muy bien y es muy necesario.

Nunca hay que olvidar que, lo que cada docente hagapor la ensefianza y el aprendizaje, cambia
vidas. Nuestra tarea debe ser realizada con carifio, con responsabilidad, con respeto y paciencia.
Estamos aqui para algo, hagamos que valga la pena cada vez, y sin que medie una materia especial
y especifica, cada dia podremos llevar valores humanos a la escuela.

Los chicos avanzan para encontrar un “hasta dénde” que les indique qué esta bien y qué no. La
contencioén de los exabruptos verbales, de las irreverencias, de los excesos es parte de la tarea de
quien educa. En casa, los primeros limites, en la escuela, los limites de la convivencia, de lo que
permito del otro, y de lo que el otro debe cuidar en favor de si mismo.

El vocabulario que utilizan los jovenes es cada vez mas pobre. Muchas veces expresar lo que
sienten o piensan implica exponer un vocabulario del que carecen, por lo tanto, necesitan que se les
brinde un nuevo espacio para aprender lo mas pronto posible lo que necesiten. Solos no aprenden,
hay que ensefiarles, hoy sin dudas, los chicos no saben ni hablar, ni escribir correctamente. ; Cémo
esperamos que se expresen de manera adecuada si no aprenden a hacerlo?

De manera errénea se han confundido durante décadas el miedo infundido (relacionado a la
jerarquia o autoridad) con la consideracion, el respeto, y el reconocimiento. Hoy, los nifios estan
muy lejos de tenernos miedo, no tienen miedo de decir las cosas, asi como las piensan, asi como
las ven, asi como las sienten.

Si el respeto implica reconocimiento o consideracion, necesitamos entender qué reconocemos y
qué consideramos. El respeto en si mismo no es un valor, sino la forma de reconocer y exteriorizar
una infinidad de valores. Poniendo en juego cuestiones esenciales y valoraciones: la vida misma, la
integridad, la bondad, la fe, la empatia, el afecto, la caridad, la mansedumbre, la propia paz.

El respeto es como la llave de un cofre donde se resguarda lo que somos en realidad, lo que
queremos, lo que esperamos, las propias certezas, esa fe que nos caracteriza, ese amor que nos
mueve, esa mirada que reconoce cuanto queremos para nosotros y para los demas.

La crisis de valores que atravesamos es seria. En muchos aspectos nuestros sentidos estan
repletos de cosas, los avances, las modas, lo entretenido, lo veloz, lo comodo y superficial han
ocupado un lugar tan grande que sin querer nos hemos ido vaciando de otras cosas. Y nuestros
pequefios, los herederos de cuanto hemos aprendido, de las respuestas vitales que ya no podemos
dar porque las fuimos perdiendo, reflejan lo mismo...Ciertamente, aunque no nos guste, a su modo
estan sefialando nuestros propios errores y falencias.
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El 8 de junio se celebra el Dia Mundial de los
Océanos, una conmemoracion que las Naciones
Unidas fomentan para recordar a toda la poblacién
el papel fundamental para la vida en nuestro planeta
que juegan las grandes masas de agua salada que
convierten a la Tierra en el “Planeta Azul”.

Los océanos son el corazén de nuestro planeta,
regulan el clima, alimentan a millones de personas,
producen oxigeno, son el habitat de una gran variedad
de seres vivos y nos proporcionan medicinas y muchos
MAs recursos.

Para garantizar la salud de nuestras comunidades
y de las generaciones futuras es imprescindible que
cuidemos a los océanos con la misma intensidad que
ellos cuidan de nosotros.

De los océanosprocede la mayor parte del oxigeno

Jumio

disponible en la atmdsfera, el que necesitamos todos
los seres vivos para seguir respirando. Ademas, la
biodiversidad que acumulan es enorme, teniendo
en cuenta que el 70% de los diferentes seres vivos
que habitan sus aguas son aun desconocidos para la
ciencia. Por eso son fundamentales como proveedores
de alimentos y medicinas.

Los océanos poseen capacidad para regular el
clima mundial. Las corrientes oceanicas mantienen
el equilibrio del sistema climatico y su modificacion
podria llevar a un cambio climatico que modificase la
vida en el planeta tal y como la conocemos.

Por todos estos motivos, el cuidado de nuestros mares
y océanos es vital, algo que, lamentablemente, no
terminamos de entender. Ya sea por la contaminacién
puntual o por la sobreexplotacion de sus recursos.

Los plasticos van degradando poco a poco nuestros

océanos y tienen efectos a largo plazo, ya que no se eliminan
con facilidad.

Los mamiferos, peces y otros organismos acuaticos ingieren
involuntariamente los fragmentos, al confundirlos con comida
o cuando estan adheridos a ella. Debido a la bioacumulacion,
los restos pueden llegar a los seres humanos a través de la
alimentacion.

Ya no podemos demorar mas el cuidado de nuestro planeta.
La gestion sostenible de los océanos para que sigan
conservando sus propiedades es innegociable. Desde los
gestos cotidianos, por muy alejados que nos parezcan, como
depositar la basura en los cestos, hasta los directos, como
el respeto por el mar y su biodiversidad cuando lo estemos
disfrutando, cada paso nos acercara mas a la conservacion
de estos gigantes ecosistemas, sin los cuales no existiriamos.

Los océanos cubren 71% del planeta, y son tan importantes
como extensos. La vida en ellos, enfrenta la peor crisis en
la historia; 90% de los enormes predadores marinos se han
extinguido, las seis especies de tortugas marinas entraron
en las listas rojas de especies amenazadas o criticamente
amenazadas, mientras que las poblaciones de tiburones y
manta rayasse estanreduciendo a nivel mundial. La hora de
salvar nuestros océanos es AHORA.

Dia de los Océanos en el aula:

Cada 8 de Junio se celebra el Dia Mundial de los Océanos,
propuesto en 1992 por las Naciones Unidas para crear
conciencia sobre la importancia de estos hermosos
componentes del planeta. Recordemos entonces que en los
océanos se concentra el 90% de la biodiversidad mundial,
y que gracias a la flora marina, recibimos 70% del oxigeno
que respiramos. Por esto es importante que, como docentes,
comencemos a concientizar a nuestros/as alumnos/as sobre
su gran importancia.

* Recordar el papel fundamental que cumplen los océanos
generando el oxigeno que respiramos.

Casagni, Silvia

» Conocer las consecuencias que la actividad humana tiene
para los océanos.

* Poner en marcha un movimiento ciudadano a favor de los
océanos.

* Movilizar y unir a la poblacién entorno al objetivo de la gestion
sostenible de los océanos. * Reconocer que son una fuente
importante de alimentos y medicinas, y una parte esencial de
la biosfera.

* Valorar la belleza, la riqueza y el potencial de los océanos.

Existen muchisimas actividades y estrategias que podemos
utilizar en el aula para que esto ocurra.

Lo mas importante es mostrar a nuestros/as alumnos/
as la belleza que los océanos nos ofrecen y como se han
ido contaminando y vaciando por las actividades humanas,
concientizando a cerca de la importancia que tiene que todos
realicemos un cambio y pongamos nuestro granito de arena
para salvar los océanos y mares.
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Y 4 | exclusiva la narracion oral para comunicar experiencias e impartir educacion. No se puede negar que el avance de la
D I a d e I I I b ro ciencia y de la tecnologia habria sido imposible sin la existencia del libro.
A medida que pasan los afios los soportes cambian. Debido a la introduccién de innovaciones tecnoldgicas, a mediados
- de los noventa, muchos eran los que dudaban de la perdurabilidad del libro y algunos hasta llegaron a augurar su total
1 5 d e J u n Io desaparicion. Motivos parecian no faltar dado que el Proyecto Gutemberg de Michael Hart dio el puntapié inicial con
la creacion de una biblioteca digital con obras de dominio publico. En 1981, sali6 a la venta el primer libro electronico:
RandomHouse’sElectronicDictionary. Después aparecieron la tinta y el papel electrénico.

Sin dudas, el Dia del Libro es una celebracién que los maestros debemos aprovechar para acercar a los nifios y las
nifias al maravilloso mundo de la lectura fomentando el gusto por la literatura y el amor a los buenos libros. Algunas

“Hay quienes no pueden imaginar un mundo sin pdjaros; hay quienes no pueden imaginar un mundo sin actividades pueden ser:
agua; en lo que a mi se refiere, soy incapaz de imaginar un mundo sin libros.”

Jorge Luis Borges » Abordar un personaje tipico de los cuentos, por ejemplo brujas, piratas, investigar en qué cuentos aparecen,

caracterizarlos, compararlos.

El 23 de abril fue la fecha escogida por la Conferencia General de la UNESCO para rendir un homenaje
mundial al libro y sus autorespues, supuestamente, coincide con la fechadel fallecimiento de
Miguel de Cervantes, William Shakespeare y el Inca Garcilaso de la Vega. Se proponia
alentar a todos, en particular a los mas jovenes, a descubrir el placer de la lectura

y respetar la irreemplazable contribucion de los creadores al progreso social y

cultural.

* Trabajar con los cuentos clasicos y sus diferentes versiones.

» Confeccionar unlibro viajero, un libro que nace itinerante y que se va escribiendo gracias a
la colaboracion de las distintas familias a las que va llegando.

* Organizar la biblioteca del aula.

En Argentina también tenemos un Dia Nacional del Libro,esta celebracion
comenzo el 15 de junio de 1908 como “Fiesta del Libro”. Ese dia se entregaron
los premios de un concurso literario organizado por el Consejo Nacional de
Mujeres. En 1924, el Decreto N° 1038 del Gobierno Nacional declaré como

oficial la “Fiesta del Libro”. El 11 de junio de 1941, una resolucion Ministerial

propuso llamar a la conmemoracion “Dia del Libro” para la misma fecha,

expresion que se mantiene actualmente.

» Confeccionar marca paginaso sefaladores para regalar.
* Organizar una Feria del Libro.

» Concursos de obras literarias, tanto para nifios, adolescentes y adultos.
« Visitar una biblioteca publica.

La evolucion del Libro: « Visitar una feria de libros o una libreria.
* Lectura de libros como “El Principito”, “El Hidalgo Don Quijote de la

Las tablas de arcilla o bajorrelieves en diferentes piedras fueron los primeros e > Lome
Mancha”, “Martin Fierro”, etc.

soportes. A los egipcios les corresponde el invento del papiro, una especie
de papel fabricado con una planta que crecia a orillas del Nilo. Las laminas
de papiro median hasta 49 cm de largo y 20 cm de ancho. Se las enrollaba

y lo usaban los escribas para asentar sus escritos. . . 3
“En algun lugar de un libro hay una frase esperandonos

Los chinos aportaron un soporte mucho mas perdurable: el papel. Este para darle un sentido a la existencia”

invento aparece en los registros histéricos en el afio 105 D.C., pero es sin
duda mas antiguo. Cervantes
El pergamino fue el sistema usado en Europa durante la Edad Media y
tenia la ventaja de que se podia escribir de las dos caras. Se agrupaba en
varios pliegos y se cosia formando los cédices, que poco a poco fueron constituyendo
lo que hoy se conoce como un libro.

En esta evolucion el impacto mas decisivo para la humanidad fue la aparicion de la imprenta. En los
comienzos de la imprenta se utilizaban los incunables, pero hacia el siglo XVI se dejaron de usar. Con la imprenta
llegd la democratizacion del acceso al saber: hoy es dificil imaginar un mundo en donde se usara en forma casi
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Juego de la entrada

Cantidad de jugadores: 2 (Ay B

Cantidad de dados: 1

1 tablero como en la revista 2

Cantidad de fichas: 12 de un color y 12 de otro

1) Ambos jugadores tiran el dado y comienza el que saco
el puntaje mas alto. Si los dos lograron el mismo puntaje,
vuelven a tirar para desempatar.

2) Por el orden que les corresponde, el jugador que

llamaremos A tira el dado y pone una pieza en la casa que
el dado le indica.

Al A2
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3) El jugador B reitera el paso 2.

4) Tira otra vez el jugador Ay coloca otra ficha en la casa
que el dado le indica. Puede ocurrir que ya tenga una ficha
alli. En ese caso avanza otro lugar.

5) Se alternan los jugadores hasta ubicar todas sus fichas.
Puede ser que ingresen al espacio del otro jugador. Si en

5 JUELO0S tranauilos

recreo

la casa donde tiene que entrar, encuentra una ficha de su
oponente, la captura, la saca fuera del tablero y el dueno
tiene que volver a ingresarla, como en el paso 2.

Gana el que logra sacar todas sus fichas después de
pasar por los cuatro espacios (los dos suyos y los dos de
su adversario).

Juego del molino

Cantidad de jugadores: 2 (Ay B)

1 tablero como el que se muestra

(pueden dibujarlo cada vez en una hoja o en el piso
del patio

o dibujarlo y plastificarlo para que les dure mucho)
Cantidad de fichas: 9 de un color y 9 de otro

1) Mediante un dado o de cualquier otra forma se decide
qué jugador iniciara la partida. Lo llamaremos A.
2) Cada jugador tiene sus fichas fuera del tablero; el

jugador A pone una ficha en cualquier interseccion (cruce)
o vértice.

[,«_,fﬂﬂ-")

3) El jugador B reitera el paso 2.

Elena Luchetti

4) El jugador A coloca ofra ficha. Tiene que procurar ir formando una linea completa de tres piezas contiguas (al hilo).
Seria como un aspa de molino. Cuando lo logra, captura una ficha que B ya haya colocado en el tablero y se la devuelve
para que en otro turno B vuelva a ubicarla donde desee. Pero no puede retirar fichas del compafiero de un grupo donde
ya estan alineadas de a tres. En ese caso, elige otra ficha; si no hay ninguna ficha del oponente fuera de un grupo de

tres, no captura ninguna.

5) Juega B y asi sucesivamente.

Gana el que primero coloca todas sus fichas en el tablero, alineadas o no.

Es un juego tradicional que se juega, con distintos nombres, en buena parte
del mundo, Por ejemplo, en los paises sajones se llama Nueve hombres;en
Sudafrica, Morabaraba o Moraba-raba; en la India, Naukhadi;en Somalia,
Shax; en Argelia, Feldja.En ltalia también se le llama triple anillo o tria.
Porque se colocan las tres fichas al hilo para evitar que sean capturadas
por el adversario, también se lo llama “juego del hilo” o “del hilito”. También
se juega en Ghana, en Kenia, en Zimbawe, en Filipinas, en China, en

Mongolia.

Uno de los tableros mas antiguos que se ha conservado esta grabado
en los peldafios de la basilica Julia, en Roma. También los encontraron
en algunas viejas catedrales inglesas y en la de Ourense (ver foto), en una centenaria

tumba irlandesa, entre los restos de un barco vikingo...

Estos y otros muchos juegos pidié que los pusieran por escrito el rey Alfonso X, en el libro Juegos diversos.

Juego de la presa

Cantidad de jugadores: los que se desee
1 mazo de barajas

1) Se reparten todas las barajas del mazo en cantidades
iguales para cada jugador.

2) El jugador que es mano tira una carta a su eleccion.

3) Los otros jugadores, a su turno, (en sentido contrario a
las agujas del reloj) tiran una baraja cada uno.

4) Cuando todos han tirado una, se encuentra sobre la mesa

una cantidad de barajas igual al nUmero de jugadores; el
jugador que ha tirado la mas alta del palo al cual pertenecia
la primera, recoge todas las cartas: ha “cazado la presa”
u obtenido el botin; ese jugador tira la primera carta de la
“presa” siguiente.

5) Asi sigue hasta que se les acaban las cartas a cada
jugador.

Este también es un juego de la Edad Media, pero
no estaba contenido en el libro Juegos diversos del
rey Alfonso.




