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DEAMBULADORES - Agostina D “andrea

PROYECTO: “TEXTURAS"

FUNDAMENTACION:

“Los nifilos conocen el mundo a través de las
acciones que ejercen sobre los objetos: tocar,
tirar, apretar, mover. Se conocen a si mismos
ensayando diferentes posibilidades de movi-
mientos en este accionar.

Es a partir de esta interaccion que van estable-
ciendo relaciones entre los objetos y sus acciones.
Comienzan asi a apropiarse, a conocer el mundo
desde la observacion y la experimentacion”.
(DGCyE. Disefio Curricular para la Educacion
Inicial.)

PROPOSITOS:

e Explorar y experimentar utilizando variados
materiales.

« Disfrutar de las actividades grafico plasticas, experi-
mentando y manipulando diferentes materiales.

CONTENIDOS:

» Experiencias para la construccion de la identidad y la
interaccién con los otros.

* Autonomia en la realizacion de actividades ludicas.

» Cooperacion en la realizacién de algunas actividades
cotidianas simples.

Experiencias para la expresion y comunicacion:
* La comunicacién verbal: comprension verbal y expre-
sion verbal.

Experiencias para la exploracion del entorno:
» Exploracion plastica.

 Coordinacién manual.

* Estructuracién del espacio en accion.

POSIBLES ACCIONES:

1) Caja de las texturas: presentar una caja que
contenga diversos materiales que inviten a la
exploracion. Por ejemplo: Papel celofan, papel crepe,
papel de diario, diversas telas, etc. Reunir al grupo, y
ofrecer los materiales. En un primer momento permitir
la libre exploracion. Luego se podréa guiar la explora-
cion mediante la intervencién docente.

2) Jugamos con peluches. Los acariciamos, los lleva-
mos a pasear, los dormimos.

3) Juego libre con polenta: colocar en palanganas y
bowls la polenta e invitar al grupo a jugar con ella. Se
brindaran diversos envases.

4) Jugamos con masa.

5) Presentacion de libros con texturas para explorar.
6) Realizamos producciones plasticas sobre soportes
con texturas: Carton, papel corrugado, celofan, papel

crepe, friselina, papel afiche, etc.

7) Trozado de diferentes papeles: papel barrilete,
papel de cocina, diario, papel glasé.

8) Expresion corporal con papel higiénico. (Luego lo
usaremos como relleno de gusanitos)

9) Confeccionamos “gusanitos” con medias para
jugar en la sala.

10) Jugamos con pelotas chicas y medianas.

11) Jugamos con globos: semi-inflados y rellenos con
harina.
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12) Jugamos con espuma sobre la mesa.
13) Llevamos a pasear botellas con una cintita.

14) Expresion corporal con diversas telas (tul, friselina,
polar, etc.).

15) Jugamos con bidones con ranuras, tapas y man-
gueras.

16) Estampamos nuestras manos en una tela y juga-
mos con ella.

17) Jugamos con tubitos de papel higiénico.
RECURSOS Y MATERIALES:

Caja de texturas, peluches, polenta, palanganas,
bowls, masa, libros con texturas, papel higiénico, pelotas,
globos, espuma, harina, juegos didacticos.
Producciones plasticas: carton, papel corrugado, celo-
fan, papel crepe, friselina, papel afiche, papel barrilete,
papel de cocina, diario, papel glasé.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

* Incentivar la exploracion de los materiales ofrecidos.

« Utilizar consignas claras y breves que orienten las
acciones de los nifios.

« Disponibilidad ludica y corporal.

 Intervencién atenta y oportuna en los diferentes
momentos de exploracion.




ARTES COMBINADAS
PIJAMADA FAMILIAR

Esta es una actividad muy divertida que puede transformarse
en motivo de una reunién de familias, en un acto escolar, en un
cierre de afio o en lo que la docente decida conveniente para
Su grupo.

Los nifios y las nifias, al igual que las familias, seran invita-
dos a participar de un encuentro en pijamas para compartir
un momento descontraido en el jardin.

La idea es que deberan cambiarse e ingresar a la sala todos
en pijamas, con chinelas, sin teléfonos celulares ni carteras.
Todos los objetos de valor se dejaran en la direccion en una
bolsa cerrada para que no haya inconvenientes.

Los nifios pueden ser cambiados en el mismo espacio de la
sala por sus familiares, a modo de juego. La idea es que se
comparta arte y rutina.

Las acciones cotidianas, actividades de crianza, muchas
veces ingresan en el territorio del olvido. Se les coloca a los
nifios un televisor y ese seréa su arrullo.

Desde la institucion maternal sostenemos que el gesto de
crianza que acuna y acoge, debe ser ensefiado y no dado
por sobreentendido a las familias. nDesde ese lugar, nos pro-
ponemos una jornada de pijamas y arte.

Las maestras también vestiran pijama, y no podra ingresar
nadie a la sala que no se encuentre en sintonia con el vestua-
rio elegido porque realizaria un rompimiento en el imaginario
del juego.

Para iluminar se colocaran apenas algunos veladores en
zonas estratégicas.

Se liberara la sala de mesas y sillas y se dejara el espacio
ocupado por almohadones de colores que cada familia trae-
ra desde sus casas, de los cuales, uno ya quedara en el jar-

din para que sea parte de los materiales de
crianza del espacio cotidiano.

Cada familia recibir4 una rima, verso o poema
para compartir con los nifios escrito en letra
grande, no obstante, se aclarara que el Unico
objeto con el que se puede ingresar, extracoti-
diano, es anteojos, no se les privara a nadie de
utilizar sus anteojos aunque cuando se acueste
si se los tendra que sacar.

También se colocaran mantitas y colchonetas
en el piso.

Cada mama y cada papd, o bien en caso de
familiares como hermanos mayores, abuelos,
etc, que también podran participar, seran pensa-
dos para que el espacio no sea discriminador.

Es decir, que si fuera necesario se colocaran
algunas sillas forradas con mantitas para quie-
nes no pueden sentarse o acostarse en el
suelo.

Los poemas seran repartidos por la docente,
que luego de un rato de acompafiar y guiar con
sus palabras, se ira corriendo del espacio para
dejar que éste se transforme en un espacio en
el cual solo las familias son las protagonistas.

La idea es que la actividad se realice de un
modo acogedor y afectuoso y que al concluir,
los nifios puedan quedarse jugando con su
pijama y con algun juguete de dormir favorito
que sus familias les hayan llevado de sorpresa
para dejarles al momento de retirarse de la
sala, de ese modo, se estara trabajando el con-
cepto de “apego y desapego”.

Haikus para habitar el encuentro:

Un viejo estanque;
se zambulle una rana,
ruido del agua.

' Basho

Hecho de aire
entre pinov-rocas
brota el poema.
Octavio Paz
Se despidieron
y en el adios ya estaba
la bienvenida.

_ﬂ Mario Benedetti

Somos tristeza,
por eso la alegria
es una hazafa
Mario Benedetti

[

Nieve en mi zapato
i Abandonado
Nido de gorrion
Jack Kerouac

Qué distinto el otofo
para mi que voy
para ti que te quedas
Masaoka Shiki
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"LOS COLORES”

FUNDAMENTACION:

La intencién del nivel inicial no es la formacion de nifios artistas, sino la de
la ampliacién del horizonte de lo posible para todos los nifios, al generar
oportunidades para el desarrollo de la capacidad creadora, la sensibilidad,
el pensamiento, la imaginacién y la comunicaciéon con otros. Se trata de
apropiarse y conocer este lenguaje, de poder mezclar, Combinar, superpo-
ner las formas, de reconocer y seleccionar las diversas texturas para
ampliar y desarrollar el propio lenguaje y la propia capacidad expresiva enri-
gueciéndola, como también poder desarrollar la percepcion, y posibilitar que
los nifios puedan adquirir las herramientas necesarias para la interpretacion
de la imagen, desde la construccion de una mirada critica.

Duracion: 2 (dos) semanas aproximadamente.
PROPOSITOS

Disefiar situaciones de ensefianza en las que la observacion y el analisis
de la imagen permitan a los nifios avanzar en sus posibilidades de apreciacion
y produccién.

CONTENIDOS:
Lenguaje de las Artes y los Medios.

Elementos del lenguaje visual: El color.
Alteraciones del color a partir de las posibles mezclas: entre colores; desa-
turaciones con blanco, negro y gris.

INICIO: La docente reunird al grupo y les contara que les trajo una historia
de un pintor para contarles y les preguntara si les gustaria saber quién es.

DESARROLLO: Les mostrara una foto del pintor “Mondrian” y les contara
quien es y le hablard sobre su vida; luego les mostrard una imagen de su
obra “Composicién en rojo, amarillo, azul y negro”, la cual la docente tam-
bién la hara en grande para poder preguntarles: ¢Qué colores aparecen?
(les explicara que estos colores se llaman Primarios) ¢Qué figuras ven?

&

Y si les gustaria hacer su propia obra de arte al estilo
de “Mondrian”. Los separara por grupo en las mesas
y les dara rectangulos, cuadrados de los colores pri-
marios y tiras negras en tarro y una plasticola para
cada uno.

CIERRE: Una vez terminada la obra, los invitara a
ordenar la sala y guardan los materiales que sobraron.

ESTRATEGIAS:

» Por mesas ofreceré material para que exploren,
observen, utilicen y compartan con sus pares.

* Guiaré la actividad

* Incentivar la participacion activa de los nifios inter-
viniendo en caso de ser necesario.

 Dar consignas claras.

« Promover la resolucién por parte de los nifios de
manera autdnoma, ayudandolos solo de ser necesario.

RECURSOS:

* Rectangulos, cuadrados de colores primarios.
« Tiras negras.

* Obra de “Mondrian” en grande.

» Hojas blancas.

* Plasticola.

e Tarros.

ACCION N°2 :

INICIO: La docente reunira al grupo y les preguntara
si se acuerdan de cudles eran los colores primarios.
Una vez que respondan elegird a tres nifios para pin-
tarles la mano uno de cada color y ponerlas en un afi-
che que dira los colores primarios para recordarlos.

DESARROLLO: Una vez terminado el afiche de
colores primarios les dir4 a los nifios que hoy vamos
a descubrir los colores secundarios, les preguntara
si alguno sabe cudles son. Les contara que antes los
pintores solo tenian 3 colores (rojo, azul, amarrillo)
y que los colores secundarios eran el verde, violeta

O >

y naranja. Les preguntara si ellos se imaginan como
hacian para pintar el pasto verde, por ejemplo, o el
atardecer naranja. Luego les dird que vamos a descu-
brir entre todos como estos pintores usaban los colores
secundarios. Elegira a 3 nifios mas para pintarles las
manos. A uno le va a pintar las manos de rojo y amarrillo
y luego le hara unir sus manos y ver qué pasa (asi con
el azul y el amarrillo, el rojo y el azul). Les preguntara
qué color se formd y les explicara que con la mezcla de
dos colores primarios se forman los colores secundarios.

Esto lo dejaremos plasmado en el afiche debajo de los
colores primarios de la misma forma que hicimos al
principio.

Luego de haber descubierto los colores la residente los
invitard a que se sienten en las mesas y elijan a un
compafiero para la siguiente actividad, la cual sera pin-
tar el retrato del compafiero con los colores secunda-
rios, les brindara los colores en una bandeja por mesa
y les explicara que para que se forme el color ellos
deberan superponer los colores (poner un color encima
del otro para que se forme uno nuevo).

CIERRE: A medida que vayan terminando colocaran
sus obras a secar y entre todos ordenaremos la sala.

ESTRATEGIAS:

* Guiar la actividad.

* Incentivar la participacion activa de los nifios intervi-
niendo en caso de ser necesario.

 Dar consignas claras.

e Promover la resolucién por parte de los nifios de
manera autbnoma, ayudandolos solo de ser necesario.

RECURSOS:

* Afiche.

* Temperas roja, amarillo, azul.
* Bandejas.

* Pinceles.

* Hojas blancas.
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UNIDAD DIDACTIVA:
SEGUNDA'Y TERCERA SECCION

EXPERIENCIA DIRECTA SUGERIDA:
Visita al “Puesto de diarios y revistas”

DURACION APROXIMADA: cuatro semanas
PROPOSITOS:

* Promover situaciones de ensefianza significati-
vas que pongan en juego, enriquezcan y amplien
conocimientos matematicos contraidos fueras de
la escuela.

e Brindar oportunidades para que los nifios
exploren, se aproximen e investiguen conoci-
mientos matematicos.

e Plantear situaciones de didlogo en las que
todos pueden interactuar, escuchar y ser escu-
chados.

« Disefiar variedad de actividades para jugar con
el lenguaje.

 Favorecer variedad de situaciones que permitan
explorar con los nifios la adecuacion al destinata-
rio y la situacion comunicativa.

* Propiciar y estimular progresivamente el ejercicio
de la escucha, favoreciendo la construccién de
normas de convivencia y respeto.

» Proponer situaciones en las que leer y escribir ten-
gan sentido, como la tiene fuera del ambito escolar.

 Propiciar procesos de aprendizaje que involucren
procedimientos tales como confrontacion con distintas
fuentes de informacién, la observacion, el registro sis-
tematico, el uso de instrumentos, la realizacion de
entrevistas y encuestas.

* Promover actitudes tales como la curiosidad, el
interés por lo que ocurre alrededor, la aceptacion de
diferentes puntos de vista y la valoracion del traba-
jo conjunto.

» Generar espacios que permitan recrear la informa-
cién obtenida en una salida, en una entrevista o en
una actividad anterior.

- Disefiar situaciones de ensefianza en la que expe-
rimentar y avanzar en el dominio de procedimien-
tos, progresar en el uso apropiado de herramientas
y materiales que constituyan un medio para la reso-
lucién de problemas de la reproduccién plastica.

« Ofrecer a los nifios multiples y variadas oportuni-
dades para vivenciar y ejercitar su cuerpo.

AREA MATEMATICA

CONTENIDOS

* Estrategias simples de resolucién de problemas.

» Uso de escrituras numéricas en contextos significa-
tivos.

 La organizacion de datos y sus representaciones en
tablas o gréficos simples.

* Lectura de nimeros.

ESTRATEGIAS

* Incentivar la exploracion autébnoma.

* Preguntas problematizadoras.

* Especificacion de la consigna. Orientacion y guia.
 Sugerir modelos para la registrar la informacion.

« Participar de la confeccion

PRACTICAS DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO
CONTENIDOS

» Conversar con otros nifios con la mediacion de la
maestra.

* Caracteristicas de diversos formatos de texto, segun
su intencionalidad y silueta.

e La organizacion e intercambio de la informacion.
Realizar encuestas.

« Paratexto. Lo iconico en diarios y revistas.

« Escuchar distintas opiniones para luego resolver con-
flictos.

e La descripcién de objetos y situaciones.

* Escuchar leer al docente.
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ESTRATEGIAS

» Preguntas problematizadoras.

 Organizacion del modo de trabajo.

* Intervenir para la organizacion de la tarea.

« Seleccionar el material e intervenir en la propuesta.

« Especificacion de la consigna. Orientacion y guia.

* Incentivar a la resolucion de problemas.

* Fomentar la libre expresion.

» Fomentar el didlogo y la busqueda de informacion.

NATURALEZA'Y SOCIEDADES
CONTENIDOS

* Los medios de comunicacion. Su importancia.
 Establecimiento de relaciones entre los lugares de
trabajo, los trabajadores, sus caracteristicas y modos
de organizar.

* Realizacion de entrevistas.

« Exploracion activa y sistematica.

« La influencia de los medios de comunicacién social
en la vida de las personas.

« La participacion en la organizacién de tareas esco-
lares.

TERCERA SECCION - saLa DE75 ANOS - Andrea Cecilia Strubbia
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ESTRATEGIAS

« Dialogo y conversacion.

« Especificacion de lo que deben observar.

* Orientacioén y guia.

* Fomentar la busqueda de informacion por sus pro-
pios medios.

* Orientacion y guia.

» Fomentar el uso del juicio critico.

LENGUAJE DE LAS ARTES Y LOS MEDIOS
CONTENIDOS

* La representacion bidimensional en proyectos indi-
viduales.

« Diferentes aspectos de la imagen.

* La lectura visual de paginas de ediciones (diarios).

 Materiales: la exploracion de sus caracteristicas.

* Exploracion de movimientos en grupo.

ESTRATEGIAS

* Incentivar la expresion creativa.

« Acompafiamiento y organizacion.

« Especificacion de la consigna.

» Fomentar la creatividad.

» Fomentar el placer por la actividad fisica.

PROPUESTAS DE ENSENANZA

» Presentamos diferentes tipos de diarios, observamos sus caracteristicas
(tapa, tamafo de las letras, titulares, fotos, color, etc) y establecemos dife-
rencias entre ellos, intentando buscar un criterio de clasificacion.

* Observamos la numeracién de sus paginas. ¢ Para qué sirven los nimeros?,
¢ Cuédl es su funcion?

» Buscamos y recortamos los nimeros que aparecen en el interior del diario.
Tratamos de confeccionar una serie numérica con ellos.

» Elaboramos distintos tipos de cuadros y gréficos para el registro de la
informacioén obtenida.

» Conversamos acerca del diario: ¢,qué es?, ¢para qué sirve?, ¢ por qué
lo leemos?, ¢cuales conocemos?, ¢qué informacion tiene,, ¢dénde lo
compramos, etc.?

Comentamos que la idea de esta Unidad es confeccionar el diario de la
sala.

e Conocemos las secciones del diario. En grupos trabajamos con varias
secciones para saber de qué trata cada una. Observamos la numeracién
para ubicar las diferentes secciones.
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* Preparamos una encuesta para las familias para saber cuantas leen el
diario y cuantas no y que diarios leen. Antes conversaremos con los nifios,
sobre las encuestas. Si las conocen y saben para que sirven.Luego volcare-
mos la informacién obtenida en un grafico.

» Leeremos la seccion de humor, observando cémoesta confeccionada.
Proponemos a las familias enviar chistes para nuestro diario.

« Observamos diferentes noticias analizando qué ven en ellas: titulares,
fotos, textos. Luego la docente presentara cuatro o cinco de éstos y los
nifios deberan relacionar cada titular con la foto y el texto que corres-
ponde.

* Armamos una noticia a partir de una foto. Al finalizar la docente leera la
noticia original a la que se refiere la foto.

« Armamos una noticia con algin acontecimiento que tuvo lugar e nuestro
Jardin para luego publicarla en el diario.

* Observamos una carta de lectores del diario. Conversamos de que se
trata. Les pedimos a las familias que realcen una para publicarla en nues-
tro diario.

» Conversamos acerca de la funcion que cumple en nuestra sociedad “el dia-
rio”, sobre su importancia, funcién y uso. Destacamos la importancia de con-
tar con este portador de texto, para mantenernos informados. Proponemos a
los nifios que en sus hogares lean habitualmente el diario, traigan un ejemplar
para leer las noticias mas relevantes.

» Proponemos a los papés y a los nifios visitar el fin de semana un kiosco
de diarios. Observarlo y tratar de recabar informacién para luego compar-
tirla con el resto del grupo en la sala.

» Realizamos una entrevista a la Directora (u otro integrante del Jardin).
Previamente armamos la entrevista, conversamos sobre este concepto. Si
saben cémo se hace y para qué sirve. Pensamos las preguntas que vamos
a formular y las anotamos. Luego de la entrevista, elaboramos la noticia
para publicarla en nuestro diario.

* En la seccion de “Cocina” del diario, observamos
las recetas, como estan presentadas. Pedimos a
los papas que envien recetas para elegir una que
luego sera publicada en el diario. En la sala, la
colocaremos en un afiche para elaborarla con los
niflos y convidar a las otras salitas.

 Elaboracion del diario de la sala. Eleccion del
nombre y realizacion de la primera plana.

* Repartimos el diario de la sala y hacemos la eva-
luacion. Luego de leerlo, comentamos que fue lo
gue mas nos gustd y por qué. Cada uno llevara una
copia a su casa para compartirla con la familia y
amigos.

* Luego de la visita al kiosco de diarios, dibujamos
lo que recordamos.

* Participamos en la creacion de la primera plana
del diario.

 Destinamos una seccion de nuestro diario dedica-
da al arte. Investigamos y seleccionamos dibujos
para incluir alli.

* Experimentamos con diversos materiales varie-
dad de técnicas grafico-plasticas.

» Jugamos con papeles de diarios realizando des-
plazamientos, con distintos ritmos.

RECURSOS

« Diferentes tipos de diarios.

* Diarios.

- Diarios, tijeras, plasticola, afiche.
« Afiches, marcadores.

» Secciones de humor del diario.

» Recortes de noticias.

» Recorte de una foto del diario.




ULTIMOS CURSOS SUBSIDIADOS!!!

RJE2018 (o ciom

- SRR




-

LENGUA PRIMER CICLO - Patricia Fabiana Medina

EVALUAR EN PRACTICAS DEL
LENGUAJE

“La evaluacioén es una practica que tiene impacto social.” (...)

Evaluar es una practica compleja que involucra tanto
a docentes como estudiantes, familia y equipo directivo,
es decir, la evaluacion es asunto de todos.

La evaluacion no debe ser pensada como la meta del
proceso de ensefianza y aprendizaje, sino como parte
activa de dicho proceso, en otras palabras, nos despo-
jamos de aquellas practicas mecanicas y solitarias,
tanto del alumno para resolver como del docente para
corregir.

Nos interpelamos entonces: ¢Para qué sirve evaluar
en la escuela de hoy?

Quizéas sea esta la gran inquietud que ocupa hoy al
claustro docente.

Pues bien la evaluacion permite a todos, en un
momento del proceso reflexionar sobre el trabajo y
generar espacios de retroalimentacién para que la
informacion circule y se tomen decisiones

La evaluacion requiere entonces de un trabajo activo,
comprometido y permanente sobre las practicas auli-
cas y para ello es necesario formar parte activa, es
decir, maestro junto alumnos reflexionan sobre las
practicas, corrigen los alumnos entre si, se corrige el
alumno a si mismo a partir de la intervencién del
docente para observar determinados aspectos en su
propio trabajo.

En este sentido, se entiende a la evaluacion como una
tarea de colaboracion donde todos participan activa-
mente para generar los impactos deseados.

Rebeca Anijovich

Es sumamente importante entonces que cierta infor-
macion sobre la evaluacion circule en tiempo y forma.

EVALUACION:

¢, Qué camino previo recorreremos?
¢, Qué se evaluara?

¢,Cuando se evaluara?

¢Para qué se evaluara?

¢,Como se evaluara?

¢,Qué haremos con los resultados?

Las preguntas pretenden guiar el recorrido construido
de manera colaborativa y secuenciada a partir del
trazo de los contenidos seleccionados, los objetivos
propuestos y los criterios elaborados que se pondran
en juego.

Ademas de tener presente que la evaluacién es parte
de las préacticas de proceso por lo tanto, no debe
sorprender a los estudiantes la seleccion de consig-
nas, dado que deben estar habituados a consignas
similares.

Dicho de otro modo, si nunca se trabajé con cuadro
sindptico no se le puede solicitar que resuelva dicho
pedido, o si no han realizado la justificacion de una
respuesta seleccionada, o no han escrito nunca
durante el proceso determinado género discursivo es
algo que no debe suceder.

En resumen, la evaluacion es una practica fundamen-
tal dentro de una cadena de practicas de lectura,
escritura y oralidad.

PROPUESTA PARA UNIDAD PEDAGOGICA
El cadaver exquisito:

Se propone a los nifios armar grupos de 4 6 5
comparieros.

El docente repartira papeles de igual tamafio y
color (5 por alumno).

El juego consiste en que el docente ira solicitando
clase de palabras, contara hasta 5 y deberan colo-
car el papel con la palabra escrita en el centro de
la mesa.

Un sustantivo comun: objeto
Un adjetivo.

Un verbo de accién.

Un sustantivo propio.

Un sustantivo comudn: animal

Se revuelven los papeles.

En una hoja, cada nifio comenzara una historia
con la frase que quiera:

Erase una vez, Habia una vez, Hace mucho
tiempo, etc.

Al terminar ese inicio pasara la hoja a la derecha,
el alumno retirard un papelito, leera lo escrito
por su compafiero y escribira una oracion que
continte pero incorporando la palabra.

Este recorrido se haré cinco veces.

La hoja llegara a su duefio, quien escribira libremente
el final.

Se daré el tiempo para el intercambio, la risa 'y luego el
docente guiara la reflexién sobre la coherencia, las
mayusculas, los signos, etc.

Lluvia de ideas:

Utilizando en programa “Word Cloud” desde un dispo-
sitivo tecnoldgico se generara un espacio de intercam-
bio sobre contenidos trabajados.

Es necesario que el docente indague de manera
precisa para que surjan las palabras clave sobre las
cuales se desea focalizar.

A modo de ejemplo:

¢ Coémo reconocemos un cuento maravilloso?
¢, Qué elementos no pueden faltar?

¢ Coémo son los inicios?

¢, Qué personajes se oponen?

Esta es una herramienta valiosa y atractiva para
incorporar en nuestras practicas.
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USOS DE DISTINTOS

INSTRUMENTOS DE MEDICION

“Mide lo que sea medible
y haz medible lo que no lo sea”

Entre los objetivos del Disefio Curricular de primaria
de la provincia de Buenos Aires encontramos para
primer ciclo: “Elaborar estrategias de medicion e ini-
ciar el proceso de utilizaciénde sistemas convencio-
nales de mediciéon” como asi también “Brindar espa-
cios para elaborar estrategias de medicion y apro-
piacionde los sistemas de medicién y su uso social”
(2018, p. 100). En funcién de dichos objetivos se ha
propuesto en las fichas problemas para trabajar la
medicion haciendo uso de instrumetnos (unidades
convencionales) y objetos para trabajar unidades no
conveniconales. Se ha seleccionado distithas mag-
nitudes para cada afio, profundizando especialmen-
te en el instrumento de medicion adecuado y el
como usarlo.

La razon de explicitar mediante actividades cémo
usar algunos instrumentos de medicién, como por
ejemplo, algo tan simple como la regla, es porque a
veces los docentes pensamos que como esta herra-
mienta es de uso habitual, conocida por los alumnos
y empleada por ellos, no quiere significar que lo
sepan usar correctamente.
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(Galileo Galilei, 1564-1642)

Asi por ejemplo encontramos muchas veces que
comienzan a medir ubicando la regla en una mala
posicion, inclinada en relacion con el objeto a medir,
0 como ocurre muchas veces empiezan a medir el
objeto a partir del 1, ubicando ahi el objeto y no en el
cero como punto de origen. Este Utlimo error puede
deverse en que como para contar comienzan desde
el 1, arrancan igual para medir. Estos detalles de la
accion de medir deben problematizarse en primer
ciclo para poder institucionalizar estos procedimien-
tos que hacen al buen uso de los instrumentos.

Como medir es comparar el objeto elegido con una
unidad, un patron que puede ser convencional o0 no,
es un proceso en el cual se le asignard un numero a
una magnitud que no podria ser cuantificada median-
te la accién del conteo. Las magnitudes que se han
elegido para trabajar en esta ocasion fueron: masa,
longitud y tiempo.

Las autoras Gonzélez y Weinstein (1998) hacen refe-
rencia a la necesidad de un entrenamiento en el uso
deinstrumentos de medicion: “Si bien la interaccion
con estas herramientas convencionales posee gran

rigueza,resulta indispensable promover aquellas
practicas que no inhabiliten de antemano otros pro-
cedimientos de resolucién, permitiendo acercarse a
una construccion delconcepto de medida.”

Un ejemplo que podria observarse en el inicio de la
medicion podria ser “Sergio toma la regla que esta
sobre la repisa y dice: ‘Mir4, yo mido con esto, mi her-
mano que esta en séptimo la usa en la escuela, se
hace asi'. La desplaza varias veces cubriendo el espa-
cio entre el armario y la biblioteca, y dice ‘son diez’[...]
Se pone de manifi esto que si bien Sergio reconoce
cual es el uso de laregla, no puede aun utilizarla de
forma igual que un adulto, [...] no puede medir conven-
cionalmente”. (Tasca. y Ponzetti, 2009, p. 30).

Muchas veces tener al alcance el instrumento
adecuado no implica su buen uso, por eso es que
se ha propuesto para la ficha de segundo grado,
empezar por el uso de unidades no convecionales
para medir distintos lapices, en todos ellos sera por
cubrimiento pero los alumnos deberan determinar
en que casos es correcto para determinar su longi-
tud en relacién a unidades no convecionesl como
puede ser un sacapunta.

Sugerencia antes de pasar a la actividad podria
explorarse la accién por parte de los nifios midien-

do sus propios Uutiles.

Luego de unicades no convencionales se hace la
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presentacion de la regla y como usarla, para asi
empezar a medir en cm.

Problematizando en el Gltimo caso qué ocurre si el
objeto a medir no puede comparse con centimetros,
requeriendo asi una subunidad o establecer alguna
otra relacion con la unidad determinada porque no
siempre la medida coincidird con un nimero exacto
de centimetros.

Para las actividades de primer grado se ha retomado
distintas balanzas con formas distintas segun la fun-
cion que cumplan pero en todas la idea es pesar
objetos o personas, centrandose en los usos sociales
gue se le da a cada una. Se han presentado distintos
tipos de balanzas analogicas y digitales sin profundi-
zar en el tema, en cambio en la actividad de tercer
grado si se ha establecido la relacion entre la hora
sefialada en un reloj analogico y en uno digital.

En resumen puede decirse que el propésito de traba-
jar la medida en la clase de matematica es generar
situaciones que permitan descubrir la necesidad de
la medicién, que depende de instrumentos que tie-
nen un uso social y de ahi el surgimiento y el trabajo
con unidades convencionales.

Trabajar también situaciones que permitan a los
alumnos poder establecer afirmaciones como la
medida depende de la unidad elegida, que medir
siempre es comparar.
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INTERRELACION ENTRE LA
HISTORIAY EL RESTO DE LAS
CIENCIAS EN LA ESCUELA PRIMARIA

Trabajar con nociones vinculadascon el objeto de
estudio de la Historia en el primer ciclo es de suma
complejidad, esencialmente por la distancia existente
entre el hecho historico, alejado de todo tiempo que
puede ser comprendido por uno nifio y su necesidad
de concretizar los aprendizajes.

Un marco metodologico atento a las necesidades y
motivaciones de los pequefios es prioritario al
momento de buscar el camino mas adecuado, tanto
como para evitar complicaciones innecesarias como
reducciones excesivamente simplistas.

Y al mismo tiempo, se necesita de docentes que se pre-
gunten:; ¢para qué ensefar Historia en la escuela?: “El
panorama actual de las investigaciones respecto de la
ensefianza de la Historia, con sus diferentes vertientes
y enfoques, muestra un amplio interés por construir
saber didactico desde las intencionalidades formativas
de este campo del saber humano, que tiene no solo un
rol “civilizador”, sino que presenta retos y roles sociales
dentro de la formacién de ciudadanos en la escuela”
(Pantoja Suarez, 2017) .

Para el docente se hace indispensable la busqueda
de fuentes de informacion que le permitan estar en
posesion de los conocimientos académicos precisos,
ya que desde alli él mismo debe preparar su bajada
aulica. Es sumamente importante tener en cuenta el
encuadre interdisciplinar a través del cual el grupo
clase accedera a mejores posibilidades de reflexionar
sobre los espacios que el hombre ha construido en
distintas épocas y lugares.

En otras palabras, la transformacion de los lugares
depende de los tiempos en los cuales se han desarro-
llados los grupos sociales. Mediante recursos ade-
cuados (material visual atractivo, bibliografia precisa,
documentacién apropiada), el aula se habra de con-
vertir en un espacio de trabajo, en el cual el objetivo
principal serd avanzar hacia la produccién eficaz,
hacia la comprensién de aquellos conceptos que, con
el paso de los afios, seran los futuros “saberes pre-
vios” de nuestros alumnos.

El andlisis de los procesos sociales — alejados en
relacién al tiempo y espacio de los pequefios —
requiere una metodologia que entienda los requeri-
mientos de los nifios.

Procuremos el encuentro de relaciones, causalida-
des, cambios y continuidades en la interpretacion de
los distintos fendmenos a trabajar en el aula. Nuestro
objetivo sera siempre que los pequefios entiendan al
examen del pasado como el peldafio indispensable
para comprender el hoy y mafiana de situaciones
analogas.

El desafio es constante para el docente; depende de su particular
vision la eleccién del recorrido didactico mas Util para alcanzar los
objetivos propuestos.

No obstante, un objetivo tal precisa, de manera imprescindible,
relacionar la ciencia histérica con el resto de las disciplinas: el
devenir social no es un compartimiento estanco. Los docentes han
de estar abiertos al trabajo interdisciplinario: “relaciones que se
deben asumir y desarrollar desde una mirada integral, a partir del
enfoque interdisciplinario propuesto en los lineamientos del area, de
manera que permitan una mejor comprension de los fenémenos
sociales, teniendo en cuenta los aportes conceptuales y metodolo-
gicos que ofrecen las variadas disciplinas que conforman las
Ciencias Sociales” (Pantoja Suarez, 2017).

Dentro de las cuestiones preocupantes para el docente del area de
Ciencias Sociales se encuentra la consulta acerca del modo méas
eficaz de integrar los contenidos que tratan sobre el espacio
geografico y aquellos que entienden sobre el tiempo histérico en
una misma secuencia didactica. Es decir, la bUsqueda de la
manera en que los nifios puedan visualizar la compleja interrela-
cion entre la historia de los pueblos y el suelo en el cual ésta se
ha desarrollado.

Los fendmenos sociales, entendidos de este modo, deben ser con-
cebidos en este doble vinculo histdrico — geografico. El analisis de
las correlaciones existentes entre la Historia y la Geografia se vuel-
ve, asi, ineludible.

El estudio del terreno al cual el ser humano esta sujeto permite
entonces comprender la idiosincrasia, tendencias y tradiciones de
los pueblos. La mirada necesaria es la social, la que posibilita la
comprension de los hechos que atafien a la vida del hombre en
sociedad.

Pero es necesario también vincularse
con otras ciencias, fuera del campo de
las Ciencias Sociales.Los contenidos
propuestos por los Disefios
Curriculares permiten adoptar esta
doble vision.

En el caso del estudio sobre los proce-
sos de transformacion territorial es
posible avanzar sobre el tratamiento de
conceptos tales como la vida en las ciu-
dades, la urbanizacion, la calidad de
vida de la sociedad, los contrastes
entre areas diferentes, la comparacion
entre grupos sociales co — habitantes
del mismo espacio.

El mundo social, con una tematica tal,
habilita al analisis reflexivo y critico de
los alumnos, a través de la observacion
de los problemas que surgen ante la
interaccion entre los hombres y de
éstos con el medio que habitan. Junto
con la utilizacion de herramientas apro-
piadas (cartografia tematica, ilustracio-
nes, documentacion, articulos periodis-
ticos), el aula puede convertirse en un
ambito de produccion e indagacion.

El docente, en conocimiento de las
competencias que son necesarias
desarrollar, pone en marcha una serie
de estrategias, permitiendo el trabajo
eficaz en su clase.




LOS SERES VIVOS

Principios unificadores

En este articulo abordaremos tres principios unificado-
res de la Biologia: “Diversidad de formas y unidad de
patrones”, “Relacién entre estructura y funcion” y
“Relacién entre individuo y su medio”. En Primer Afio
trabajaremos el principio “Diversidad de formas y uni-
dad de patrones”.

Para introducir este concepto en el estudio de las plan-
tas, creemos oportuno realizar ciertas aclaraciones
para el docente. El mundo vegetal se divide en tres
grandes grupos Talofitas, bridfitas y cormofitas.

Las taldfitas no tienen tejidos, ni 6rganos. Estan repre-
sentadas por las algas.

En las bridfitas, las células se agrupan en tejidos con
funciones especificas, pero no llegan a formarse orga-
nos propiamente dichos. Pertenecen a esta categoria
los musgos.

Por ultimo, tenemos a las cormdfitas, que son plantas
de un nivel de organizacién mayor, debido a que en
ellas, las células se agrupan en tejidos y los tejidos for-
man organos. Por este motivo, en ellas, podemos dife-
renciar claramente raiz, tallo y hoja.

A su vez, las cormdfitas pueden dividirse en criptéga-
mas o plantas sin flor ( por ejemplo los helechos) y
fanerdgamas o plantas con flor ( por ejemplo pinos, fru-
tales, rosales, etc.).

En esta oportunidad, haremos foco en las fanerégamas.
En ellas podemos reconocer los érganos vegetativos,
cuya funcién es mantener con vida al organismo. Son:
-Raiz: Fija la planta al suelo y absorbe el agua y las
sales minerales.

-Tallo: Sostiene ramas y hojas y permite la conduccion
de la savia.

-Hoja: Se encarga de la fotosintesis, respiracién y
transpiracion.

En determinadas épocas del afio, podemos visualizar
a los 6rganos reproductivos. Su funcién es asegurar la
permanencia de la especie. Se trata de flores, frutos y
semillas.

* Flor: Su funcidn es la reproduccion. Las flores pue-
den ser femeninas, en cuyo caso tendran gineceo
constituido por ovario con évulos, estilo y estigma.
También pueden ser masculinas. Estas poseen
androceo formado por muchos estambres que por-
tan polen. Por dltimo, pueden ser hermafroditas.
Esto significa que portan los dos sexos.

*Fruto: Cuando el polen fecunda a los dvulos, se for-
man las semillas. El ovario se convierte en fruto.
*Semillas: Son las estructuras que surgen a partir de
la unién de un évulo con un grano de polen. Cuando
llegan a un lugar favorable, germinan y dan origen a
una nueva planta.

Todas las plantas faner6gamas, resuelven la super-
vivencia propia y de su especie a través de estos
6rganos. Podemos decir entonces que hay unidad
de patrones. Sin embargo, al analizar la gran varie-
dad de vegetales que pertenecen a este grupo,
podremos advertir diversidad de las formas.

A continuacion, mencionaremos solo algunas posi-
bles diferencias, pero dejamos en claro que en cada
caso, hay muchas variedades mas.

En lo que respecta a raices,podemos encontrar :
¢ Raices tipicas (con un eje central mas importante
y ramificaciones secundarias de menor tamafio)
Ejemplo: zanahoria.

e Raices fibrosas (con aspecto de cabellera)
Ejemplo: cebolla

Si nos referimos a tallos, podran ser:

- Tallos aéreos o epigeos (sobre el suelo) Entre ellos
estan los rastreros (Ej: gramilla, frutilla), trepadores
con espinas (Ej; santa rita) o trepadores con zarci-
llos ( Ej: vid), volubles porque se enroscan a un tutor

(Ej. campanilla, burucuyd), suculentos ( ej:cactus),
lefiosos ( Ej: pino, palmeras, cafas).

e Tallos subterrdneos o hipdgeos (subterraneos)
tubérculos (Ej: papa), bulbos (Ej: cebolla, tulipan),
rizomas (Ej: Jengibre).

En relacién a las hojas:

* Segln como se presente la lamina: simples (Ej:
limonero) o compuestas (Ej: jacaranda, rosal).

» Segln su consistencia: carnosas (Ej: aloe), coria-
ceas ( Ej: laurel o magnolia) o papiraceas (Ej. lechu-
ga, acelga).

Si hablamos de flores: Pueden ser:

» Unisexuales ( Ej: kiwi, maiz) o hermafroditas ( Ej:
ceibo, rosa china).

 Con pétalos unidos (Ej: campanilla) o pétalos sepa-
rados (Ej: jazmin).

« Dispuestas en forma solitaria ( Ej: tulipan) o agru-
padas en varas ( Ej: gladiolo) o en racimos (Ej coro-
nita de novia) Etc.

Los frutos se podran clasificar en :

« Carnosos (Ej: uva, ciruela, etc) o secos ( Ej. avellana,
tipa).

« Dehiscentes son los que se abren espontaneamen-
te (Ej: poroto) o indehiscente son los que no se
abren espontaneamente (Ej: naranja)

En Segundo Afio, nos concentraremos en el princi-
pio unificador “Relacion entre estructura y funcién”
aplicado a las formas de locomocién. Recordemos
gue la locomocién les permite a los animales buscar
alimento, pareja, huir de sus enemigos y en algunos
casos, migrat.

Siempre la estructura utilizada en la locomocion
guarda estrecha relacién con el medio en el que
debe ser utilizada.

En el medio terrestre, la mayor dificultad a la hora de
desplazarse es vencer la gravedad. Por este motivo,
los sistemas de sostén son bien desarrollados. Las
estructuras utilizadas en este ambiente para lograr el
desplazamiento son preferentemente las patas. Las

formas de locomocion pueden ser la marcha ( Ej: elefantes),
la carrera ( Ej: pumas, caballos, etc.) y el salto (Ej: rana,
canguro, etc.). Otra forma de locomocién terrestre es la
reptacion . En este caso los animales, como no poseen
extremidades, arrastran su cuerpo por el suelo (Ej: culebras).

Las aves, muchos insectos y algunos mamiferos como el
murciélago, utilizan como forma de locomacion el vuelo.
Las estructuras utilizadas son las alas. Ademas para redu-
cir la friccién con el aire, este tipo de animales posee una
forma corporal aerodinamica.

En el medio acuatico, la forma preferencial de locomocion
es la natacién. Las estructuras propias de la natacién son
las aletas. En este medio, la friccion con el agua, se redu-
ce a través de dos estrategias: forma hidrodinamica y
cubierta corporal mucosa.

Por ultimo,en Tercer Afio, abordamos el principio unifica-
dor referido a la “Relacién entre individuo y su medio”.
Para ello tomaremos como ejemplo, las respuestas a cam-
bios ambientales que implican disminucion de alimentos.
Frente a esta contingencia, los animales de regiones frias,
pueden manejar distintos tipos de estrategias.

« Alinean sus ciclos vitales con los periodos mas calidos
del afio ( Ej: mosquitos).

< Comen en forma abundante para acumular buenas
reservas y generar una capa de grasa subcutanea que
funcione como un termoaislante.(Ej: osos, ballenas, focas)
¢ Aumentan la densidad de su pelaje o plumaje con el
mismo fin.

« Algunas especies optan por la hibernacion. Este es un
mecanismo adaptativo en el que la respiracion y el ritmo
cardiaco disminuyen notablemente y las distintas funcio-
nes metabolicas se reducen hasta practicamente quedar
paralizadas, con lo que el animal es capaz de sobrevivir
durante todo el invierno con sus propios recursos y sin
necesidad de exponerse a la intemperie. Existen distintos
grados de letargo o hibernaciéon que producen desde un
suefio profundo y muy prolongado a una simple modorra
MAs 0 Menos pasajera.

« Otras especies optan por la migracion, es decir abandonar
la region durante la temporada invernal desplazandose
hacia zonas més benignas.
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LOS INSTRUMENTOS DE PERCUSION
LOS INSTRUMENTOS DE CUERDA
CONSTRUCCION Y RECICLADO DE ELEMENTOS
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INTRODUCCION

Los instrumentos musicales son recursos tan atractivos y motivadores para
los niflos como para los adultos. Su audicién, exploracion, reconocimiento,
construccion, ejecucion, clasificacion, o cualquier otra actividad que planifi-
guemos, en relacion con ellos, provocara una indiscutible seduccion.

La historia da cuenta, permanente de su protagonismo cultural. Estan
siempre presentes, en las manifestaciones de los pueblos; en los relatos
biblicos como en las paginas de los diarios actuales.

El conquistador espafiol, tras la rebelién de Tupac Amaru, prohibié el uso
de los pututos, instrumentos de viento construidos con caracolas marinas,
por el poderoso valor que tenian como elemento identitario de la cultura
gue se buscaba mantener sometida e invisible. Y también inaudible.

LA EXPRESION ES EL PRINCIPAL OBJETIVO

Puede haber sonido, pero si no hay expresion no habra musica. Creo que
debe ser prioritario ese objetivo cuando incorporamos los instrumentos
musicales en nuestras clases. Hay que explorar sus cualidades sonoras,
sus posibilidades de produccion de sonido. Con un afan de conocimiento.
Pero ese conocimiento debe estar guiado por una necesidad de expresar.
La exploracion debe ser tan libre como sea posible. Y debe haber incentivos
para animarse a probar diferentes formas de producir sonido, crear moti-
vos ritmicos, acompafiamientos, proponer ensambles que expresen a
cada uno y al conjunto, incluyendo al docente. Siempre habra conocimien-
tos previos sobre los instrumentos. Se debe explorar sobre esos conocimien-
tos, valorarlos y construir, sobre esa base, una nueva y mas rica relacion con
los instrumentos musicales.

ACTIVIDADES

Vayamos al Disefio Curricular. Veamos el Eje de la Recepcion.

Se trata de favorecer todas las experiencias posibles de contacto con los
instrumentos musicales. Escuchar grabaciones en forma atenta y discriminan-
do los instrumentos que se oyen.

Se podran buscar ejemplos musicales realizados con pocos
instrumentos, individualizables, asi, con mayor facilidad.
Excelentes ejemplos de esto son los albumes Musica para
nifios, del Conjunto Pro-Musica de Rosario. Se recrean en ellos
canciones tradicionales infantiles con excelentes instrumentaciones.

Conocer los instrumentos, identificarlos, reconocerlos, discrimi-
nar su funcidn expresiva, muchas veces evidente, si se eligen
los ejemplos adecuados, son actividades posibles y muy atrac-
tivas. También es deseable tomar en cuenta la musica que ellos
frecuentan, y, si es posible, escucharla juntos. Pedirles que des-
criban cuéles son los instrumentos que se oyen.

Promover experiencias directas de escucha de instrumentos.
Ejecuciones realizadas por los docentes o por otros musicos,
seran de sumo interés y altamente motivadoras. Invitar a musi-
cos profesionales, ir a espectaculos musicales, visitar institucio-
nes educativas de la especialidad (conservatorios, escuelas de
arte), invitar a familiares de los nifios y nifias que ejecuten ins-
trumentos, o cualquier forma de contacto directo con diferentes
instrumentos.

Vayamos ahora al Eje Produccion. La ejecucion de instrumentos
no solo sirve para poner en juego los aspectos ritmicos. La selec-
cién de los acompafiamientos, la eleccién de los instrumentos ade-
cuados, los climas sonoros que se pueden generar al confeccionar
una introduccion para una cancion, una sonorizacion de un relato
o de unaimagen visual, las texturas pasibles de ser producidas con
los materiales disponibles, ofrecen oportunidades para poner en
juego la libertad en la expresion de emociones, estados de animo,
y reacciones ante los estimulos estéticos.

Sin embargo, a la hora de producir con instrumentos, una dificul-
tad que suele presentarse, es no contar con ellos en la institu-
cién. Al menos, no en numero suficiente para permitir la partici-
pacién activa de todos.

La posibilidad de construirlos, también resulta enriquecedora.
La construccion de instrumentos, a partir de elementos coti-
dianos, y materiales de desecho, es una actividad que requie-
re de varias operaciones intelectuales. Debemos discriminar
aspectos acusticos de los materiales, como timbre, altura,
intensidad y duracion de los sonidos que son capaces de pro-
ducir. También otros aspectos fisicos, como tamafio, forma,
peso, textura, flexibilidad.

Debemos recurrir a operaciones como
agrupar, incluir, clasificar, seriar.

También poner en juego el desarrollo de la
audicion y la motricidad, para probar dife-
rentes formas de producir sonidos. Sacudir,
acariciar, golpear.

La construccion de instrumentos de cuerda
es mas problematica porque hay que
encontrar materiales que hagan las veces
de las cuerdas y formas de modificar la ten-
sion para poder lograr diferentes afinaciones.

Un recurso usual son las banditas elasticas.
Otro el alambre.

Instrumentos de una sola cuerda tensada
con la mano pueden usarse, aunque la
motricidad de nuestros nifios y nifias del
Primer Ciclo puede hacerlos de ejecucion
un tanto dificil. Pero la exploracion con los
materiales, la eleccion de los recursos dis-
ponibles y la confeccién cooperativa de los
instrumentos seran un elemento aprovecha-
ble para la construccion de conocimiento.

EVALUACION

Las actividades que realicemos en conjunto
nos brindaran la posibilidad de evaluar el
impacto que las experiencias de audicion y
la exploracion produzcan en los medios
expresivos con que cuentan los nifios y
nifias, y su enriquecimiento.

Sus producciones seran un reflejo de ello y
no estard de mas compartirlas, mostrando
lo hecho a otros compafieros o a sus fami-
lias, en encuentros, actos o clases abiertas.

Este es también, un elemento que motoriza
el interés por las actividades y permite eva-
luar muchos aspectos de lo logrado.
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ESCULTURAS DEL FONDO DEL MAR

La intencion de la docente es ensefiar la tridimen-
sion, para ello se trabajara a partir de elementos
conocidos como lo son el papel de diario, los rollitos
de papel higiénico, las bandejas descartables, y otro
tipo de descartables que mencionaremos en las listas
de materiales.

Las esculturas se realizaran contemplando el equilibrio
de las construcciones, para lo cual ensefiaremos que
una base debe sostener a lo que se edifica encima, por
lo tanto, éste sera uno de los principios rectores.

Luego de pensar el concepto de escultura, se proce-
deréa a elegir el tema de animales del fondo del mar,
también si la idea de los nifios llegara a ser muy fuer-
te en otra linea, se podra redirigir a animales de la
selva o animales voladores, reptiles, etc.

La idea es tomar un grupo de seres vivos y descubrir
desde su hébitat hasta su morfologia y fisonomia.
Para ésto se trabaja de modo articulado con la
docente de ciencias naturales y tanto se investigan
materiales en enciclopedias como se ven videos.

Los alumnos toman notas, incluso con la docente de
grado, por tanto graficos y croquis, como esquemas y
bocetos forman una parte integral de la investigacion.

Los animales son profundamente investigados, inclu-
SO sus sonidos y sus texturas.

Luego se seleccionan perfectamente los materiales
en pos de una busqueda orientadora que discrimina
unos materiales de otros y que busca especificidad
mas que generalidades.

La idea final sera reproducir en maqueta gigante, por
ejemplo, si se sigue la idea sugerida en éste articulo,

el fondo del mar. Se armara el espacio y se colocaran
los animales en él.

La idea es finalizar el trabajo con una muestra a la que
acudan las familias.

Para que el trabajo realizado en su totalidad cobre
mayor fuerza, se colocara fotocopias de los bocetos y
todos los croquis realizados por los alumnos en la exhi-
bicion, el proceso es tan importante como el producto
final, o aln mas.

FICHA PARA LOS ALUMNOS

Vamos a construir un espacio natural con animales que
lo habitan. Esta vez no es libre el trabajo, sino que
vamos a reproducir a los animales tal como los mues-
tran los libros y los videos.

Luego de construir los animales, se va a armar el espa-
cio similar al que sucede en la naturaleza donde viven
estos animales.

PASO A PASO

Materiales necesarios:

* Papel creppe de todos colores.
* Papel barrilete de todos colores.
e Cinta de papel.

 Papel de diario.

* Tules.

* Telas.

* Corchos, botones, telas.

e Lanas y totoras.

* Piedras y ramas u otros objetos segun el paisaje que
se elija.

e Témperas, pinceles , trapitos.

* Cola vinilica.

PROCEDIMIENTO

1. Entre todo el grupo van a votar que espacio natural
hacer. Se puede elegir:

- Animales del mar,
- animales de la selva,
- animales voladores,

- animales prehistéricos.

2. Elegir 6 animales y dividirse en grupos de a tres para
confeccionar cada uno un animal.

3. Observar videos y enciclopedias para ver las carac-
teristicas del animal elegido.

4. Construirlo con todos los detalles entre los tres com-
pafieros. Se pueden usar todos los materiales a dispo-
sicién. Con los papeles de colores pueden forrar los
tubos de cartén, las botellas, o bien, arrugarlos y hacer
los bollos para conformar alguna parte del cuerpo.

5. Armar y pegar con cinta de papel entre las partes.
También se puede usar abrochadora con ayuda de un
adulto.

6. Decorar con lentejuelas, lanas, etc.

7. Armar el escenario o sea el espacio en el cual viven
esos animales, decorar con ayuda de la maestra.

8. Colocar una musica ambiente para darle mas vitalidad.

9. Invitar a las familias a ver la obra.
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CUPCAKE DE CHOCOLATE
Los ingredientes son:

* 1 toza leche.
* 2 tazas havina lewdante.
* 2 tozas azucar.
* 2 huevos.
*1/2 toza aceite (opelonal).
* & cucharadas de cacao en polvo.
* plrotines.

Elaboracidn:

 Antes de empezar encendemos el hormo a fuego wminimo Yy dejamos calentandlo.
Brnmantecar Yy enharinar el molde. Resen/amos.

* Batlr los huevos hasta doblar su volumen.

U vez Lograda La consistencia, de a poco Y mientras se bate, agregar el azucar.

* Agregar La Leche, Y el cacao Y el aceite st ast Lo desea. Seguir batiendo.

* Por ultimo, de a poco Y con movimlentos suaves agregar La havina. Verter La preparacion
en Los plrotines Y Llevar a horno por 20 minutos.

Wna vez transeurrido el tiempo pinchar el centro con un cuchillo. St sale Limplo Y seco ya
esta. Sacav, dejar enfriar y a disfrutar!!ll

BOCADITOS BPE MANZANA
Los ingredientes son:

* 150 gy wargaring.
* 50 gr azucdr vubia Y 509r comun.
* 250 de havina 0000.
* 1 poquito leche.
* 4 manzZanas veroes.

Elaboracibn:

* Poner Lo margaring fria con la havina y el azicear.. integrar con Las manos hasta for-
mar un arenaolo.

* Powner leche hasta formar wnm wmasa pero no amasar tanto.. cuando este tntegrada Lo
wmasa Llevar a frio en un flim por 20 min o mds.

* Bstivar Lo masa Yy cortar la manzanas en Laminas espolvorear con 4 cucharadas de
azucar vubia.

* Llevar a horno por 20 min Yy se pueden comer frios o caliente.
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DE LECTURAS, TEXTOS EXPLICATIVOS,
MODOS DE COMPRENSION
Y PRODUCCION

¢No sera eso «pensar”?, ¢,convertir en problema lo que
se da como solucién?, ¢convertir en pregunta lo que se
da como respuesta?, ¢,convertir en oscuro lo que se da
como evidente?, ¢inquietar lo que sabemos (o lo que
creemos saber)?

La lectura y la formacién de lectores es un tema sobre
el que mucho se habla y se teoriza. Abundan los estudios
criticos y los posicionamientos, pero como la lectura es
una practica social y por lo tanto cultural, resulta cam-
biante, en constante evolucion.

Hay muchos aspectos a considerar: modos de leer, dife-
rentes estrategias para abordar la lectura, distintos tipos
de textos para leer...

En la actualidad la multiplicidad de soportes tecnoldgicos
provoca una catarata desbordante de vaticinios terribles
respecto de la suerte de la actividad lectora de los nifios
y los jovenes.

Lo real es que se han instalado nuevas formas de
leer, muchas veces marcadas por la fragmentarie-
dad, la simultaneidad, la rapidez (e impaciencia) y la
interrupcion.

“Leer y escribir presuponen (...) una alfabetizacion
cada vez mas exigente que permita la interaccion
con estos soportes en el marco de concebir la lectu-
ra como una practica sociocultural (...) con el desa-
fio alin mayor de una textualidad variable y variada.
No se trata de inaugurar una solucion al respecto,
pero si de conjugar repertorios (...) entre el adentro
y el afuera de la escuela que posibiliten la educa-
cion lectora desde la idea de tender puentes...”

La lectura de un texto puede implicar la apertura
hacia un sinfin de otros textos que aborden el mismo
u otros temas que puedan estar relacionados.Y no
sélo disparar nuevas lecturas, sino también provocar
situaciones de intercambio oral y producciones
escritas de distinto nivel de complejidad.

Hay una especie de asociacién en la escuela entre
“leer y estudiar”. En ocasiones, los alumnos ligan la
idea de que para estudiar s6lo hay que leer o que
leer, es sdlo para estudiar. Concepcion, lamentable-
mente, muy pobre.

“Estudiar es también preguntar. Las preguntas son
la pasion del estudio. Y su fuerza. Y su respiracion.
Y su ritmo. Y su empecinamiento. En el estudio, la
lectura y la escritura tienen forma interrogativa.

Estudiar es leer preguntando: recorrer, interrogandolas,
palabras de otros. Y también: escribir preguntando.

Ensayar lo que les pasa a tus propias palabras cuando las
escribes cuestionandolas. Preguntandoles.
Preguntandote con ellas y ante ellas. Tratando de pulsar
cudles son las preguntas que laten en su interior mas vivo.
O en su afuera mas imposible. Las preguntas estan al
principio y al final del estudio.”

Por lo general el primer contacto que los chicos toman
con los textos se lleva a cabo a través de narraciones.
Las anécdotas, los cuentos y los relatos forman parte
de la cotidianeidad pero el abordaje de los textos infor-
mativos requiere de otras estrategias.

Si bien hay diversas clases de textos informativos / expli-
cativos / expositivos, antes de que los enfrentemos a su
lectura, es indispensable que se efectlien una serie de
estrategias de acercamiento y activacion de competen-
cias para que la comprension tenga lugar.

Como primera medida debemos, como docentes, fijar
un objetivo para la lectura. Existen diversos modos de
leer de acuerdo con el objetivo que guie esa lectura.

Si no establecemos con claridad qué propdsito rige la
lectura es probable que el lector no arribe a la com-
prension porque ha desestimado o ignorado ciertos
indicios que el texto presentaba.

Otro aspecto a considerar es el Iéxico que presenta el
texto. Este debe ser adecuado al nivel de competencias
de los alumnos, ya que de lo contrario se produciran
vacios de significacién que no lograran completar.

En importante, entonces, el intercambio de ideas, la
instalacion de un espacio que posibilite la expresion de
las opiniones que surgen cuando se propone la reso-
lucién de una problematica que plantea el texto.

La organizacién textual, sin lugar a dudas, debe conside-
rarse cuidadosamente. Los textos de estudio frecuente-
mente ofrecen datos que operan como ejemplos mas
gue como puntos centrales, y los acontecimientos que se
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muestran suelen estar al servicio de algin concepto o
teoria que se explica.

Los textos presentan secuencias que pueden ser narra-
tivas, descriptivas, explicativas, etc. Aunque en los tex-
tos de estudio, predomina la secuencia explicativa. Es
necesario brindar sostén para que los alumnos pue-
dan diferenciar la presencia de datos puros, de la
presencia de teorias o conceptos.

Ademas, es fundamental advertir que cualquier
texto da un punto de vista acerca de un tema. Todo
texto puede ser discutido y analizado desde diver-
sas Opticas.

La presentacion del tema es lo que origina y justifi-
ca la presencia de la explicacién. Por esta razén,
identificar la presentacion contribuye a que el lector
construya sentido.

Los recursos que se diseminan a lo largo de la
superficie textual resultan imprescindibles a la hora
de la comprension. Asi, la definicion da cuenta de
los atributos del objeto o del tema y para que resul-
te mas evidente, por lo general esta precedida por

las expresiones: “se llama...”, “se define como...”,

“se trata de...”, “constituye...”, etc.

La ejemplificacién es un recurso cuyo objetivo es
hacer mas cercana y concreta una idea. Hay que
remarcar el hecho de que en ocasiones, los alum-
nos suelen citar ejemplos en lugar de reconocer
conceptos, lo que deviene en una interpretacion ine-
xacta. Por lo tanto, debe sefialarse la relacion que
mantienen los conceptos con las ejemplificaciones.

Otros recursos a tener en cuenta son la reformulacion,
gue repite en términos mas simples un concepto ya
expresado y cuya intencion es hacerlo mas facil de
entender, y las citas, que son la transcripcion textual
de frases de otros autores y que se utilizan para
reforzar los conceptos dados.
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PORCENTAJE
APLICACIONES EN PRESENTACIONES DE DATOS

Es muy frecuente encontrar en los medios de comunicacion datos organizados en tablas y graficos en los cuales
aparecen porcentajes. Es importante que los alumnos aprendan a leerlos e identifiquen la informacién a partir de la
cual son elaborados y que organicen datos de su entorno o de su interés utilizando estos recursos. De los resulta-
dos del reciente campeonato mundial de fatbol se pueden tomar datos para proponer un trabajo de este tipo
sobre la base de consignas dadas. En Internet se encuentra informacion sobre el Ultimo campeonato y también
sobre los anteriores, 1o que amplia las posibilidades de plantear comparaciones a partir de la blisqueda de datos que
los estudiantes emprendan. No obstante a continuacion se incluye una propuesta referida a otro contexto, ya que al
docente corresponde decidir sobre qué campo conviene que los alumnos accedan a informacién para luego orga-
nizarla, analizarla, compararla segun distintos criterios y sacar conclusiones aplicando conceptos vinculados
con porcentaje.

Se realizd una encuesta a 600 personas acerca de los aspectos considerados importantes frente a la busqueda de
un empleo. La encuesta contenia los rubros que figuran en las tablas.

Porcentaje de
Rubro personas que i 1
eligieron el rubro 1
1-Remuneracion B84,3% ' .
2-Harario 35,8%
3-Ambiente 32.7% i —
4-Posibilidad de 26,8% e
desarrollo profesional
5-Posibilidad de 11.8% - —
capacitacion | —
G-Facilidad de acceso 10,5%
al lugar de trabajo —
7-Oportunidades de 3,7%
viajar g
8-Mo sabe o no 1,1% 20 30 ) "
contesta

Se aplicé la misma encuesta a otro grupo de 1000 personas y se obtuvieron los siguientes resultados:

Porcentaje de

Rubro personas que 5 1
eligieron el rubro

1-Remuneracion 60,5% 7 .
2-Horario 37.6%
3-Ambients 30.7% ¢ -
4-Posibilidad de 29,4% 5 I
desarrollo profesional '
5-Posibiidad de 21,3% + —
capacitacion 3 I
B-Facilidad de acceso 8.6%
al lugar de trabajo 2 I——
7-Oportunidades de 5,1% 1 |
viajar
8-Mo sabe o no 1,2% ] 10 0 [ 40 0 1 0

contesta

Los diagramas de barras facilitan la comparacion. En este caso los porcentajes no suman el 100 por ciento
porque no se pidié que cada encuestado eligiera un solo rubro.

A ambos grupos también se les preguntd acerca de su situacion laboral
actual.

Los rubros y los porcentajes de respuestas figuran en las siguientes
tablas.

Los diagramas circulares facilitan la comparacién. En este caso los por-
centajes suman el 100 por ciento porque cada encuestado debié elegir
un solo rubro.

Es interesante plantear a los alumnos preguntas para que analicen la
informacién dada por las tablas y los graficos. Ademés se puede pedir
gue obtengan la cantidad de personas que han dado cada una de las res-
puestas y que comparen esos valores y que, ademas, saquen conclusio-
nes referidas a la informacion que aporta cada tipo de dato y su utilidad.

En cuarto grado se pueden proponer actividades que contengan por-
centajes donde el uso del término sea similar al de la vida cotidiana. Los
alumnos pueden ser introducidos en el calculo mediante el uso de la cal-
culadora y luego considerar el resultado obtenido con argumentos acer-
ca de su significado. Las actividades no deben apartarse de las vivencias
de los nifios por lo que es conveniente trabajar con personas o hechos
gue ellos conozcan y puedan contar. En los medios graficos aparecen
con frecuencia diagramas de barras y circulares. Es importante que los
detecten y, en casos sencillos, que comprendan el significado para luego
elaborar alguno que responda a los datos por ellos relevados. Conviene
que las primeras comparaciones de diagramas circulares las efectiien
sobre aquellos que contemplan solamente dos rubros. Con naturalidad
deben comenzar a utilizar los recursos informaticos que estén a su alcan-
ce, en forma individual o grupal.

En quinto grado se puede presentar el resultado de algin sondeo de
opinién aunque no provenga del contexto inmediato de los estudiantes,
siempre que les sea comprensible la temética. Guiados por el docente
pueden ir analizando aspectos relevantes al abordar una comparacion.
Los trabajos de busqueda y organizacion de datos que se les pidan pue-
den ser de complejidad creciente y por ello pueden ofrecer la posibilidad
de emprender una accién en equipo con la consiguiente distribucién pre-
via de tareas.

Los alumnos de pueden abordar en grupos situaciones de
analisis de datos vinculados con temas especificos de Ciencias Sociales,
de actualidad y de su interés, temas que los ayuden a entender la evolu-
cién de la informacion y la comparacion de los resultados como aspectos
constantes que hay que aprender a considerar en la construccion del
conocimiento.

Grupo 1:

Rubro

Porcentaje de
personas gue
eligieron el rubro

1-Estudia y busca trabajo 33.5%
2-No estudia y busca 7.5%
frabajo

3-Estudia, no trabaja y 24 5%
no busca frabajo

4-Trabaja en relacion de 23.7%
dependencia

5-Trabaja por su cuenta 7.3%
6-No contesta 3.5%

Grupo 2:

Rubro

Porcentaje de
personas que
eligieron el rubro

1-Estudia y busca frabajo 24 5%
2-No estudia y busca 10,5%
frabajo

3-Estudia, no trabaja y 16,8%
no busca frabajo

4-Trabaja en relacion de 22 1%
dependencia

5-Trabaja por su cuenta 21.2%
6-No coniesta 4 3%
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EL TERRITORIO
COMO ESPACIO DE PODER

El modo en que las sociedades organizan sus territorios
permiten observar las concepciones que las mismas
tienen sobre el espacio que habitan: determinadas
organizaciones espaciales dan cuenta de la relacion
entre sociedad y naturaleza. Dicha naturaleza se modi-
fica, se altera y se muestra tal como las personas que
se mueven en ella la conciben.

Las formas de producir, los modos de construir, las
maneras de transitar moldean el espacio, impactando
en él y produciendo territorialidad. Sin embargo, cada
persona vera en estos territorios paisajes diferentes, de
acuerdo a sus propias percepciones e historias previas.
Las caracteristicas culturales de las personas determinan
particularidades especificas en cada configuracién territo-
rial, otorgandole una identidad que varia en funcion del
tiempo, del lugar y del componente socioeconémico.

Los territorios se han modificado, asi, de acuerdo a la
evolucion histdrica, social y politica que los atravesaron.
Basta realizar una rapida mirada a las representaciones
cartografica de cualquiera de los continentes, para obser-
var el modo en que estos variaron sus limites politicos.

Asi, la organizacion de una configuracién territorial se
constituye en un proceso dindmico, creAndose nuevos
modelos que dan cuenta de la interrelacion entre pobla-
cion, produccién, distribuciéon y consumo, asi como de
la l6gica que dirige las acciones de la sociedad. Por lo
tanto, no se explican Unicamente por la historia del territo-
rio, sino por el modo en que personas, bienes y servicios
se desplazan y se intercomunican.

Pero al interior de dichos limites, las personas vislumbran
paisajes Unicos: en estos, la subjetividad imprime carac-
teristicas especiales. Los paisajes geograficos que se
producen en la Tierra son resultado de acciones humanas
especificas; ya sea por su eleccion para determinadas

actividades, o por su rechazo, la sociedad decide el
modo de apropiacién del espacio e incorporandole, en
el caso de observar su utilidad, los medios necesarios
(normas legales, supra - estructura, productos cientifi-
cos y tecnoldgicos) para aprovecharlos y convertirlos
en recursos. No obstante, en la desigual distribucién de
éstos, la realidad territorial interviene: quienes poseen
los recursos y quienes los reclaman no coinciden en el
espacio que habitan.

Las transformaciones que los espacios geograficos
sufren, a medida que se modifican las relaciones
entre los grupos sociales y el ambiente en el cual se
desenvuelven, determina que puedan observarse,
con el paso del tiempo, nuevas formas de organizar
el territorio.

Efectivamente, los territorios sumados a los objetos,
naturales y artificiales que en ellos se ubican, muestran
patrones organizativos particulares, que responden a
las pautas que la sociedad les imprime.

En este sentido, la sociedad juega un papel destaca-
do en los territorios, los cuales se organizan de
acuerdo con las necesidades humanas y los modos
en que el espacio le da respuesta a estas.

Los objetos creados por las personas se superponen
a los recursos naturales, y conforman una suma, un
todo indiviso, un conjunto particular, que se manifies-
ta y evoluciona.

En esta metamorfosis que cada organizacion territo-
rial afectada por la sociedad revela, no solo cambian
los paisajes, sino las motivaciones que traen quienes
a ellos se acercan. El territorio se proyecta con una
imagen; pero esta va mudando, segun la infraestruc-
tura que los actores sociales le aportan.

La configuracion resultante en los espacios geogréficos,
en la que se combina el paisaje y aquello que la humani-
dad ha incorporado con su trabajo —fijos y flujos— se
observa la amalgama sociedad — naturaleza. Esta se
modifica de manera constante, mientras transcurre la his-
toria del territorio.

La globalizacién ha impactado en el espacio, determinando
modificaciones en las organizaciones territoriales exis-
tentes; no obstante, deberiamos reconocer que dicho
proceso no ha hecho sino darle una nueva dimension a
fenédmenos que ya existian, difundiéndolos acelerada-
mente gracias al avance tecnoldgico, pero también debi-
do a la presencia de una mirada diferente sobre el mundo
y sobre los aspectos culturales, sociales, econémicos y
politicos que se interrelacionan y conforman un sistema.

El fendmeno globalizador determind la presencia de fac-
tores que influyeron en las configuraciones territoriales
definidas tradicionalmente.

La reestructuracion de las relaciones econémicas preciso
de nuevos marcos sociales y estos, plasmados en el terri-
torio, conformaron conjuntos diferentes de objetos y
acciones que respondieron a las nuevas intencionalida-
des emergentes.

Lo global ha dado lugar a una transformacion social, eco-
némica y politica que se observa en el territorio; la res-
puesta de este, en ocasiones en la forma de demandas
locales, se visualiza en un reordenamiento de las geogra-
fias y en un descubrimiento de las contradicciones.

El territorio, escenario de estas tensiones y conflictos,
muta de acuerdo con el modo en que se articulan las rela-

ciones sociales.

Las tendencias politicas, econdmicas, demogréficas y

sociales a las que se asisten desde los Ultimos
afios del siglo XX y primeros afios del siglo XXI en
todo el mundo, pero especialmente en Latino-
américa (concentracion del poder politico y finan-
ciero, crecimiento de las ciudades, aparicion de
nuevas urbanizaciones, incremento de la diferen-
ciacion social, aumento de sectores excluidos),
producen efectos contradictorios en el territorio:
centralizacién de los procesos de toma de decisién
y deslocalizacién de los procesos productivos, for-
talecimiento de las fuerzas del mercado y debilita-
miento del poder estatal y ciudadano, consolidacion
de &reas centrales y abandono de zonas marginales.

Se produce un transito, desde las formas territoria-
les conocidas a los nuevos modos de organizar el
espacio.

El mapa politico, econémico, social y cultural del pla-
neta esta lejos de estar definitivamente conformado.
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Las articulaciones son las zonas donde se unen los huesos. Permiten que estos se muevan. Pueden ser fijas (
Ej. frontal con parietales en el craneo) , moéviles ( Ej: fémur con hueso de la cadera) o semiméviles (Ej: vérte-
bras entre si).

Los musculos son érganos blandos que permiten diferentes tipos de movimiento.

Algunos se unen a los huesos por medio de tendones. Al contraerse (acortarse) y al relajarse (estirarse) “tiran”
de los huesos y facilitan movimientos como mimica, masticacién y locomocion.

Los musculos trabajan en grupo: mientras que unos se contraen, otros se relajan.

Otros no se unen a huesos, como el musculo cardiaco o los musculos intestinales, pero igual se contraen y rela-
jan ayudandonos a cumplir las funciones circulatoria y digestiva .

LOS SERES VIVOS

EL CUERPO HUMANO

En este articulo nos dedicaremos a algunos aspectos del cuerpo humano: la funcion de sostén, la composicion e
importancia de los alimentos y la funcién biologica de la reproduccion.

En Quinto Afio proponemos trabajar sobre la composicion y la importancia de los alimentos.

La alimentaciéon es una necesidad humana basica y como otras necesidades basicas, su satisfaccion depende
de dos factores: cantidad y calidad.

La Asociacion Argentina de Dietistas y Nutricionistas afirma que dichos problemas, se pueden agrupar en dos
categorias vinculadas con la “cantidad”:

-Por defecto: consumo insuficiente de alimentos que lleva, por ejemplo, a casos de desnutricién, anorexia, etc.
-Por exceso: es decir consumo en cantidad desmedida de alimentos que desemboca en problema tales como
la obesidad, trastornos cardiovasculares, hipercolesterolemia, diabetes, etc.

COMENCEMOS CON CUARTO ANO

La funcién de sostén esta a cargo del sistema osteoartromuscular. Dicho sistema esta formado por huesos, articu-
laciones y musculos. Su funciones principales son: sostenernos, es decir, mantenernos erguidos y permitirnos el
movimiento. El cuerpo humano tiene 206 huesos. Ellos se relacionan para formar el esqueleto. Los huesos son 6rga-
nos duros. En su interior se encuentra la médula 6sea. Alli se produce la hematopoyesis. Este proceso consiste en
la fabricacion de varios elementos que componen la sangre como los glébulos rojos, también llamados hematies o

eritrocitos, los leucocitos o globulos blancos y las plaquetas o trombocitos. Alas que podriamos agregar la categoria “calidad”, haciendo referencia a los problemas que se derivan de una elec-

Uno de los componentes principales de los huesos es el calcio que les da su dureza caracteristica.

Para estudiar el esqueleto, lo podemos dividir en las siguientes secciones:

cién incorrecta de alimentos. Por ejemplo, por falta de variedad o por exceso de consumo de “comida chatarra”.

Resulta importante precisar ciertos conceptos basicos

En Sexto Afo haremos

oif , e - rod caneia maerid | , . foco en los estereotipos
iferencia Mientras alimento es toda sustancia ingerida por los seres vivos con fines :
Seccidn Elementos constituyentes Funcian entre alimento | nutricionales, llamamos nutrientes a las sustancias que el organismo necesita sexuales q!‘e se ?Xhlben
) y nutriente para poder cumplir con las funciones vitales. en los .me(.jlos masivos de
Los alimentos son los vehiculos a través de los cuales incorporamos nutrientes. comunicacion.
Cabeza Huesos del crineo: frantal, parietales, Proteger el encéfalo. Chicid 3 et : cioament o5 alament tales. S Se .denomma Geénero al
temporales. occipital licidos o on nutrientes que se encuentran principalmente en los alimentos vegetales. Su conjunto de ideas que com-
hidratos de funcion grignianal en el arganismo es producir energia y actuar de reserva .
parte una comunidad sobre
. . . carbono energatica BlCereales, harinas, dulces, etc o~ -
Huesos dela cara: maxilares superior e | Dar sustento a los misculos que forman caracteristicas y habilida-
inferiar, malares, nasales, etc. la cara y la masticacian. Lipidos San nutrientes que proporcionan principalmente energia al organismo, facilitan el des consideradas tipica-
transporte de algunas vitaminas, forman parte de algunas hormonas y de mente femeninas o mascu-
] ] membranas celulares. Se encuentran tanto en alimentos vegetales como ; ‘ i
Tranco Columna vertebral: 34 vérebras Es el gje central del cuerpo. animales. g linas, como asl también, a
las expectativas acerca de
Protege pulmones y corazon. Proteinas Son nutrientes que se encuentran principalmente en alimentos de origen animal. como deben verse y com-
Jaula toracica: costillas que se unen El arganismo las utiliza principalmente para construir y reparar tejidos. Ej: cames, portarse las mujeres y los
por delante al estemén. lacteos, huevos y algunas legumbres. varones en diversas situa-
ﬁ:_:tuag coma bls_agra_s le'endtlj los Agua ciones. Por ejemplo, las
miembros superior e inferior al cuerpo. : :
Cintura escapular- clavicula y P P El agua es el principal componente de nuestro organisma. El cuerpo humana mujeres al cuidado de las
omaéplato. ’ tiene un 75 % de agua al nacer y cerca del 60 % en la edad adulta. Alrededor del criaturas y las tareas
60 % de gste agua se encuentra en el interior de las células y el resto es la que domésticas, y los hombres
. T . circula en la sangre y bafia los tejidos. En el agua de nuestro cuerpo tienen lugar “hli
Cintura pélvica: isquion, ilion, pubis y . arey s Ll =neag Ccuerp i al mundo publico, del traba-
F I d - las reacciones que nos permiten estar vivos, transporta el oxigeno y los nutrientes i0. de la politica. etc
§AGCIQ. Forman (a cadera anuestros tejidos y retira de nuestro cuerpo los productos de desecho del 10, P !
. . . . . . . . metabolismo celular. Igual que los conceptos
Extremidades | Superior: hLIr‘I‘;E!er. clbito, radio, carpo, | Permiten prension y locomocian. “masculino y femenino”, los
melacama. y falanges. ™ estereotipos de belleza,
ales .
minerales y Presentes fundamentalmente en frutas y verduras. Se encargan de regular el lson constlruc;cmlnes CP't“ra‘
. . i . - : - : es or 1o tanto varian en
Inferior: fémur, tibia, peroné, tarso, vtaminas metabolismo. cad)r:l pcultura y en cada
meiatarsg v falanges. .
’ g sociedad.
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INSTRUMENTOS DE PERCUSION
COSTRUIR INSTRUMENTOS,
RECICLAR SABERES

INTRODUCCION
Hemos dicho hace un tiempo:

La creatividad es una condicion de la que hacen gala
muchos docentes argentinos. M&s aun, si se trata de
docentes de la rama artistica. Esto, dicho sin negar la
existencia de otros, que solo se sienten tranquilos
cuando pueden repetir sus experiencia, mas o menos
probadamente exitosas, como si los grupos tuvieran
gue adaptarse a los propositos del docente.

Somos muchos los que, con fundamento en la ciencia
psicoldgica y la investigacién educativa, sostenemos
que los propositos del docente deben ser una res-
puesta a las necesidades educativas de los alumnos
y alumnas, detectadas a partir del diagnostico. Y esos
propdsitos nos deben llevar a planificar objetivos, que
se traduciran en conductas observables y evaluables
de esos alumnos y alumnas.

Y, si la planificacion de las actividades tendientes a
conseguir esos objetivos, puede ser compartida y
consensuada con quienes son sus actores y destina-
tarios, seguramente, ellos podran también evaluar los
resultados con nosotros.

Pero, a menudo, los docentes creativos no aprove-
chan suficientemente las experiencias. No registran,
no escriben, ni comparten esas experiencias, que
pueden servirles a ellos mismos o a otros, para, eva-
luadas convenientemente, brindar material de trabajo
en el futuro.

Lo que aqui proponemos es no desechar aquello que
nos brind6 satisfacciones, por el solo hecho de reno-
var, de cambiar, sin evaluar, sin reflexionar sobre las
experiencias pasadas.

Veamos algunos ejemplos
La expresion

Guia para nuestros objetivos

Con la consigna de motivar a alumnos y alumnas
podemos instarlos a explorar los objetos mas diver-
sos pensandolos como productores de sonidos.

Sus juguetes. Papeles, materiales de desecho, enva-
ses plasticos, piedritas. Teléfonos celulares, juegos
de computadora.

La eleccion de los materiales ser& el resultado de
una seleccion guiada por sus intereses. Seria muy
bueno lograr que la busqueda sea compartida con la
familia. Ellos nos dirdn qué hacer con esos materia-
les para obtener diferentes sonidos. Podran proponer
sus propios objetivos de trabajo.

Nuestra formacion profesional nos permitira traducir
al lenguaje técnico sus propuestas y transformarlas
en los objetivos de nuestras planificaciones.

Y, obviamente, la seleccién de los materiales sera
seleccion de recursos didacticos.

La eleccién de estos recursos, constituird, de por si,
expresion de intereses propios. Y su uso, es decir,
los objetivos que se propongan, estaran guiados por
sus necesidades expresivas. Pero también podemos
orientar esos objetivos a un area y restringirla a lo
gue nos propongamos en un momento determinado.
Por ejemplo, circunscribirnos a la temética de los ins-
trumentos de percusion y de cuerdas.

ACTIVIDADES. CONSTRUIR INSTRUMENTOS

Podemos rellenar envases descartables, con diferen-
tes materiales. Piedritas, arroz, fideos, maiz.

Las primeras maracas han sido frutos que al secarse
endurecieron su corteza, y, una vez desaparecida la
pulpa, permitieron el movimiento de las semillas.

Si los envases son cilindros metalicos, sacudiéndolos
en forma horizontal, hacia adelante y hacia atras, se
puede obtener un interesante ostinato ritmico. Si el
envase tiene surcos, se puede frotar con varillas de
metal, de cafia, plastico o madera.

Si se quiere remedar la sonoridad de la cumbia, un
cilindro metalico, envase, o cafio de zinc para cons-
truccidn, puede envolverse con varias vueltas de un
alambre no muy grueso que permita el deslizamiento
de una varilla.

Si se tienen envases de diametros parecidos y diferen-
tes longitudes, seguramente produciran sonidos de
diferentes alturas al percutirlos con una baqueta.
Uniendo dos con cinta aisladora, se tendra un instru-
mento con sonoridad similar al agogé, del samba. Un
envase de aceite puede, también ser usado como cen-
cerro. Las baquetas se pueden comprar o construir. A
las varillas antes mencionadas, se le pueden anexar
esferas de arcilla, de tela, de cuero, variando asi tam-
bién el sonido.

Con cafios de cortina de diferentes longitudes se
puede construir un celestin.

Con trozos de madera dura de diferente longitud, una
marimba o un xilofon. Habra que disponerlas sobre un
trozo de espuma de goma extendido sobre una super-
ficie plana.

O armar un bastidor de madera con forma de triangu-
lo rectangulo. Sobre la superficie, tiras de espuma de
goma o de goma eva. O uasr el mismo bastidor como
arpa para un instrumento ddonde vibren banditas elas-
ticas de con diferente tension, y estudiar los diferentes
sonidos que producen al tafierlas.

Sin un acabado muy complejo, podemos obtener una
variedad atractiva de instrumentos, que, incluso, pueden
armarse con mas 0 menos piezas, segun la necesidad.

Con tubos de cartén de los que usan las sederi-
as para las telas, o de los de rollos de papel, se
puede hacer palos de lluvia. Si se cuenta con
tubos de cartén, plastico o lata, de un diametro
suficiente, se pueden usar como tambores.

Las perchas de alambre, y las espatulas de
chapa, que se compran en los bazares, a bajo
costo, pueden sustituir a un triangulo o una cam-
pana, golpeadas con un clavo grande.

Con macetas de terracota, colgadas por su agu-
jero de drenaje, al ser golpeadas, se obtienen
distintos sonidos segun su tamafio.

USANDO LOS RECURSOS MAS HABITUALES

El habito de investigar en internet, es cada vez
mas difundido. Pero, también podemos fomen-
tarlo. Sin perjuicio del irreemplazable uso de los
soportes habituales de la informacion, como
libros, diarios o revistas, la informacion digitali-
zada, ofrece, ademas la posibilidad de comple-
mentar la imagen y el texto con el sonido, lo que,
obviamente, en el caso de los instrumentos, es
de gran utlidad.

El uso de los elementos con los que estan fami-
liarizados otorga la posibilidad de producciones
con interés y potencialidades creativas muy per-
sonales.

La posibilidad de realizar operaciones intelec-
tuales tales como la clasificacion, y la capacidad
para relacionar, convenientemente estimulada,
permitird relacionar instrumentos con hechos
histéricos, culturas, distribucion geogréafica y
otros contenidos relacionados con diferentes
areas del conocimiento.

La imitacién, los juegos de preguntas y respues-
tas musicales, la formacion de ensambles con
los elementos sonoros disponibles, son otras
tantas propuestas posibles, en las que se puede
poner en juego la expresion.




TUNELES Y MUNDOS FLUO

El disparador para trabajar el mundo de la luz negra,
sera el libro de Anthony Browne “El tunel”.

Este cuento es un hermoso disparador para narrar a
los alumnos con los ojos cerrados.

ANTHONY BROW!

El cuento relata la historia de dos hermanos, y
comienza mas 0 menos asi: “...Rosa y su hermano se
pelean todo el tiempo. A ella le gusta leer libros y le
tiene miedo a la oscuridad, y a el le gusta estar en la
calle jugando futbol y asustar a su hermana.
Simplemente son muy diferentes para poder llevarse
bien. Lo que necesitan para volverse amigos es una
aventura juntos. ...”

El proyecto que vamos a compartir invita a que los
alumnos del segundo ciclo, preparen una actividad
para los alumnos del primer ciclo.

Se puede preparar de un grado para otro o de un
ciclo para otro, quiza un ciclo entero puede preparar
el evento, y luego los nifios del primer ciclo van a
recorrerlo en diferentes momentos.

Es muy bello proyecto como para que se pueda com-
partir con varios grados para que los nifios del segundo
ciclo puedan ver las diferencias que suceden segun el
grupo que inicia la experiencia y la aventura.

Para llevar adelante el proyecto se van a necesitar
algunos insumos fundamentales como por ejemplo un
tubo de luz negra colocado en el centro del salén en el
techo o con tachos pequefios de iluminacién en ésta
calidad luminica.

OSCURIDAD EN EL SALON O LA POSIBILIDAD DE
OSCURECER

Muchas veces hay salones alternativos que se pueden
utilizar para éste fin mas alla de no ser el salon de cla-
ses cotidiano. Esto funcionara ain mejor.

La idea sera la de presentar a los alumnos los materia-
les que se afectan con la luz negra y a partir de alli,
preparar postas para descubrir en éste universo lumi-
noso y poético. En primer lugar seran ellos mismos los
que prepararan ésta suerte de instalacion plastica para
luego ofrecer a los otros nifios la posibilidad de jugar y
transitarla.

GUIA PARA EL ALUMNO
Materiales necesarios

« Tiras de totora de colores fluo.

« Caotillon fluo.

* Témperas de colores fluo y pinceles.

« Hojas negras y hojas blancas.

 Bolsas plasticas tipo consorcio negras grandes.
 Papeles galcé, papeles creppé, etiquetas fluo.
 Tacos de anotaciones fllo.

« Telas blancas de diversos tipos.

La lista de materiales puede ser muy extensa, basica-
mente la idea es que se haga un acopio de materiales
flio y luego se piensen algunas postas para organizar
el recorrido:

POSTA 1:
Pinturas sobre papel negro con témperas.

POSTA 2:
Espacios armados con totoras entrecruzadas.

POSTA 3:
Tramas de papel crepe.

POSTA 4:
Rollos de registradora para dibujar con marcadores
negros, rojos o verdes gruesos.

POSTA5:
Sachet de leche del lado negros con etiquetas fluor

PASO A PASO:

Van a preparar un recorrido con postas para que los
comparfieros de otros grados vengas a disfrutar.
Para eso ustedes seran los organizadores.

Para organizar primero hay que experimentar.
Probar todos los materiales, seguramente las telas
blancas algunas sirven y otras no.

Van a preparar diferentes sectores que tendran que
ver con diversos aspectos de la vida. Por ejemplo
vamos a invitarlos a unos espacios que se pueden
cambiar de tema segun lo que ustedes decidan.

Los espacios pueden ser: Espacio de terror,
espacio poético, espacio artistico, espacio de
juego, espacio de titeres.

Dividanse en grupos y cada grupo investiga y orga-
niza un espacio:

Espacio titeres: Se arma una especie de sabana
con agujeros, la cual puede tener cortinitas, flecos,
etc.pero en lugar de ser una cortina sera una tela
negra o plastico de bolsa de consorcio. A su vez se
dejan bolsitas de sachet de leche dadas vuelta,
para que el lado negro quede hacia arriba.

Los chicos arman con etiquetas fluo los titeres, hacen
agujeros en las bolsas con tijeras y asoman los dedos
por donde hay agujeros, se gestionan titeres muy
diversos.

ESPACIO ARTE:

Se dejan los potes de témperas de colores fluorescen-
tes y los pinceles, también pueden usarse hisopos si
no tienen tantos pinceles.

La idea es dejar varias hojas de papel afiche negras y
blancas para que puedan ver las diferencias al pintar.

Espacio expresion corporal o movimiento: Se colo-
can tiras de papel CREPPE fluo de lado a lado pegados
con cintas, la idea es que tengan que pasar por debajo,
por entre, saltando, esquivando, etc. Las cintas blancas
sobre la luz negra no necesita ser colorida, se transfor-
ma en un color blanco violdceo muy atractivo, asi que
también pueden usar ese color de papel.

ES MUY IMPORTANTE QUE LOS PARTICIPANTES
SE VISTAN DE NEGRO. PARA ESO DEBERAN JUN-
TAR DURANTE UN TIEMPO, REMERAS NEGRAS
DE MANGA LARGA EN DESUSO, SI TIENEN
ESTAMPAS LAS DAN VUELTA'Y LISTO.

Posta del terror: Se hace un recorrido con tiras de
papel de registradora que marcan un camino, para eso
se usan los marcadores con flechas que orientan.
Cada camino llega a una caja de cartén, dentro de
cada caja habra algo sorpresa, puede ser una arafia
hecha en papel de colores fluo, un esqueleto de plas-
tico blanco, etc.

Se hace una trama con totoras
de colores fluo y se coloca una musica divertida. La
idea es que no hay que caer o tocar en los espacios,
por ejemplo de color rosa, porque todos caeran enci-
ma del participante para hacerle cosquillas.

Las postas pueden variar y generarse otras diferentes.
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HOTEL TEHUEL - Cuenta con un equipo de trabajo experimentado y
dindmico, siempre enfocados en atender a nuestros huéspedes para que estén
ain mas comodos. Esa es la razén por la cual

usted se siente como si estuviera en su propia casa.

O T.V. cable.

O Calefaccién.

O Piscina y solarium.

O Desayunos en la Confiterfa

O Frigobar.

O Aire Acondicionado.

O Cocheras cubiertas.

OParque con asadores y mesas

0O Wi Fi.

O Emergencias médicas las 24 hs.

SAN REMO HOTELES - Abre sus puertas para recibirlo y brindarle la
mejor atencién, para que sus vacaciones sean inolvidables.

Desayuno - Desayuno Buffet.
Bar / Cafeterfa.

SPA: Jacuzzi, sauna y finlandés.
Sala de masajes.

Internet / WiFi.

Telétono.

Bario Privado.

Piscina Cubierta y Climatizada.
Cochera.

Fax.

Ases. Turistico.

Play Room.

Secador Cabello.

Calefaccion.

Television por Cable.

| MINA CLAVERO - CORDOBA - ARGENTINA |

, BALCON DEL RIO

HOTEL DE CAMPO Y CABANAS

SAN RAFAEL - MENDOZA - ARGENTINA

HUSSU APART HOTEL - Ubicado sobre la
Principal Av. de San Rafael, Mendoza;presenta
amplios y cémodos departamentos y habitaciones

familiares.

Desayuno

Internet / WiFi.

Teléfono.

Bano Privado.

Piscina.

Calefaccion.

Television

BALCON DEL RIO - Hotel de campo y cabafias, tiene como premisa funda-
mental que sus huéspedes dispongan de todas las comodidades necesarias
para que se sientan como en casa.

O Bajada privada al rfo Los Sauces.
O Piscina y soldrium himedo.

O Confiterfa y bar.

O Juegos infantiles.

O Uso de bicicletas sin cargo.

O Seguridad las 24 hs.

O Asadores individuales.

O Servicio de mucama y ropa blanca.

O Desayunos en la Confiterfa - Bar.

O Frigobar.

O T.V. cable 20”.

O Calefaccién.

O Aire Acondicionado.
O Wi FL

CUMBRES BLANCAS

HOSTERIA

CHUBUT - ESQUEL - ARGENTINA

CUMBRES BLANCAS - Una tradicional hosteria
patagénica, en donde las maderas nobles y la pie-
dra del lugar se combinan con elegancia para
crear una atmésfera amable.

O Desayuno

O WiFi.

O Frigobar.

O Cochera

O Lavanderia.

O Healt club.

O Sala de reuniones.




GENERALES - Elena Luchetti

ESTRATEGIAS DIDACTICAS (IV)

EL OBSERVATORIO COMO ESTRATEGIA

Si se denomina observatorio, esta claro que se
desarrolla en torno a “observar”.

Observar es como poner una semilla a germinar. A
primera vista la situacion, a lo mejor, nos “dice”
poco. Pero, a medida que se observa, empieza
como a crecer y “dice” mas cosas, porque las tenia
todas “adentro” desde el principio, aunque con vida
latente: la observacion las hizo germinar.

Segun la participacion del alumno, la observacion
se ramifica en:

» Conducida por el docente
* Libre (previa interiorizacion de como hacerla)

¢EN QUE CONSISTE EL OBSERVATORIO?

Es estructura didactica centrada en una o varias
problematicas o realidades de actualidad que se
presenten en el contexto, relacionadas con algtn/os
contenido/s y que sea apropiado tratar a partir de la
localizacion y organizaciéon de datos. Es factible
focalizar en un eje especifico dentro de un proble-
ma mas general.

Las cuestiones se abordan mediante tres activida-
des bésicas realizadas ordenadamente y con minu-
ciosidad por los alumnos:

monitoreo,

andlisis,

distribucion de la informacion obtenida.

El monitoreo es la consideracion de la realidad en el
aspecto seleccionado, a través de fuentes primarias

(la observaciéon de la parcela de la sociedad misma
donde se produce el problema, por ejemplo, a través de
una encuesta, entre otras herramientas) y secundarias
(textos donde se trate esa situacion). Se pueden aten-
der los espacios donde se produce la problemética ele-
gida, las instituciones que influyen en su generacion y/o
solucién, las narrativas/discursos de los actores para
resignificarlos. De ser posible, se contempla una mira-
da pluridisciplinaria, a partir de dos o mas areas centra-
das en la que incluye el observatorio con la que se
comunican de una manera asimétrica que supere la
mera yuxtaposicion. Se enriquece asi la descripcion de
las caracteristicas del &mbito estudiado.

El monitoreo equivaldria a la recoleccion de datos, a la
busqueda de informacion.

Para realizar el monitoreo es preciso ensefar:

* las técnicas e instrumentos de recoleccion de informa-
cion necesarios para la situacion concreta que se selec-
ciond (no todas las técnicas existentes; es un aprendi-
zaje situado, a demanda; no rige el criterio de contigui-
dad; "los conocimientos que se adquieren deben consi-
derarse como medios y utilizarse en la medida en que
contribuyan a lograr el fin”, nos dice Ma. Teresa Cano;

« a construir los indicadores pertinentes (Cémo me doy
cuenta si...) y los criterios de organizacion de la infor-
macion en bases de datos adecuadas para la situacion
concreta que se selecciond (no todos los tipos de bases
de datos; recordemos que es un aprendizaje “a deman-
da”; si aprovechamos para incluir aprendizajes no
estrictamente necesarios, corremos el riesgo de des-
truir el observatorio; “hay que tener un sentido de pru-
dencia (...) y ese sentido lo da esta regla: no alejarse
del propdésito central”, continuaba diciendo M.T. Cano);

Para el andlisis se debate y se reflexiona con el fin de
avanzar en el conocimiento.

La informacion obtenida se pone a disposicion periodi-
camente de otros miembros de la comunidad que
quieran acceder a ella. En otras palabras, es un siste-
ma abierto. Puede compartirse en un blog creado al
efecto; desde la pagina web de la institucidn; enviada
por correo electrénico a los interesados que se regis-
tren con ese fin, en una fanpage, etc.

Ademds de los documentos de base, la informacion a
compartir considera un informe o reporte de cierre
(resultado del andlisis), de ser factible, con propuestas
de mejora.

Es evidente que estaestrategia necesitara un tiempo
de cierta extension.

¢ CUAL ES EL OBJETIVO DEL OBSERVATORIO?

Llegar a una mas profunda comprensién de los conte-
nidos curriculares, al enfocarlos bajo el lente del pro-
blema social, cultural o medioambiental cuyo tratamien-
to requerird, sin dudas, “el desarrollo de capacidades de
blsqueda, recopilacién, sistematizacion e integraciéon de
informacion”.

EL LABORATORIO COMO ESTRATEGIA

El laboratorio es una organizacion centrada principal-
mente en la realizacién de experiencias que concluyen
en el enunciado de hip6tesis (construccion de sabe-
res), en la demostracion de otras preexistentes
(reconstruccion de conocimientos), en la formulacion
de conclusiones y generalizaciones, en las simulaciones.

Una de sus caracteristicas es la posibilidad de reite-
rar la experiencia/exploracion para corroborar, con-
trastar, verificar, comprobar... Por eso puede incluir-
se sin dificultad como estrategia dentro de unarea.
No solo se aplica en Ciencias Naturales sino tam-
bién en tecnologias, lenguas extranjeras, artes
(musica, danza, teatro, plastica), medios, geografia,
etc. Por ejemplo, un Laboratorio de guién o de perio-
dismo dentro de Practicas del Lenguaje

¢POR QUE PENSAR EN UN LABORATORIO?

Porque “disefiar estrategias que logren implicar sub-
jetivamente a los alumnos en sus aprendizajes rom-
piendo vinculos de exterioridad con el conocimiento
y abriendo espacios para que los estudiantes inicien
procesos de busqueda, apropiacién y construccion
de saberes” es tarea de las instituciones educativas,
nos recuerda la Resolucion del Consejo Federal de
Educacion N.° 84/09.

¢ COMO DECIDIR EMPLEAR UN LABORATORIO?

Segun las funciones de ensefianza y de aprendiza-
je previstas, teniendo presente que

“la manera en que se propicie el vinculo de los estu-
diantes con €l no so6lo incidira en los aprendizajes
especificos de la materia, sino que también contri-
buira a definir ciertas formas de aprender, de pensar,
de percibir y comprender la realidad”.

Opciones de formatos curriculares y pedagégicos.
Ministerio de Educacién. Provincia de Cérdoba

Hay, claro, algunas estrategias mas sencillas, que
pueden formar parte, al igual que en las cajas chinas,
de otras, como la explicacion y la ejemplificacion.
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MANEJAR EL TDAH
EN CLASE

UN AMBIENTE ESTRUCTURADO

Los alumnos con TDAH aprenden con
mas facilidad cuando la leccion esta cui-
dadosamente estructurada debido a la
dificultad que tienen para organizar antes
de actuar. En muchas ocasiones pueden
no recibir las instrucciones completas
aunque lo parezca, por lo que te recomen-
damos poner en practica lo siguiente:

ADELANTA LA ORGANIZACION

Prepara a los alumnos para las lecciones
y actividades que se van a llevar a cabo,
explicando el orden en el que se va a
desarrollar cada elemento a lo largo del
dia.

Revisa lecciones anteriores: Revisa los
contenidos de la leccion que se vieron por
ultima vez, haciendo hincapié en los temas
gue mas dificultades causaron y respon-
diendo de nuevo a algunas de las pregun-
tas que surgieron durante esa clase.

PROPORCIONA MATERIALES DE
APOYO

Esto es realmente (til para apoyarles a la
hora de realizar deberes y también para
gue puedan profundizar en lo que se ha
estudiado.

\
p—
d

e =9 %
5 bl

A

SIMPLIFICA LAS INSTRUCCIONES

Cuanto mas sencillas y cortas sean las instrucciones y las tareas
gue se le den a los nifios con TDAH mas probabilidades hay de
gue completen lo que se les ha pedido y hagan una gestion efec-
tiva del tiempo.

AVISAR SOBRE LAS NOVEDADES

Si hay cualquier cambio en el horario de clases o alguna varia-
cion en la rutina debes resaltarlo varias veces y asegurarte de
que se han enterado.

HORARIOS VISIBLES

Habilitar en el aula un espacio para colocar el horario semanal y
permitir que lo consulten siempre que sea necesario.

LISTADO DE ERRORES FRECUENTES

Entrégale al alumno con TDAH un folio donde por asignatura
anotéis los errores que suele cometer, para que a la hora de
hacer deberes, por ejemplo, pueda revisarlos y no los cometa de
nuevo.

LISTADO DE MATERIALES PARA HACER LOS DEBERES

Esto le ayudara a organizarse y le facilitara el poder revisar
gue tiene las cosas necesarias para realizar todas las tareas.
Cuadernos de colores: Organiza con el alumno con TDAH el
material de cada asignatura a principio de curso. Establece un
cuaderno para cada asignatura o0 una pegatina de color en
cada cuaderno, que le ayude a organizarse mejor.

FECHAS DE ENTREGA Y EXAMENES

Es muy util reservar siempre un mismo espacio en la pizarra
para anotar las fechas de entrega de tareas o de examenes,
dando tiempo para que ellos lo anoten también.

UN AMBIENTE PREDECIBLE
Es importante tener en cuenta que para un estudiante con
TDAH el cambio de una asignatura, tarea o clase a otra resulta
especialmente complicado, por lo que cuanto mas predecible
sea lo siguiente, mas facilidad tendra para adaptarse.

Se predecible: La estructura y estabilidad son elementos muy
importantes para los nifilos con TDAH, muchos de ellos no se
adaptan bien al cambio. Por ello puedes explicar las cosas de
forma muy segmentada, con pasos muy concretos, que dejen
muy claro lo que se espera de ellos y las consecuencias por
no realizarlo.

ESTABLECE EXPECTATIVAS DE APRENDIZAJE
Explicale a los alumnos qué es lo que se espera que aprendan

durante la clase. De esta forma estableces unas metas alcan-
zables y medibles desde un principio.
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ESTABLECE EXPECTATIVAS DE COMPORTAMIENTO

Deja claro cémo deben comportarse los estudiantes
mientras desarrollan las actividades o se les explica la
leccion.

INDICA LOS MATERIALES NECESARIOS:

Es mejor que identifiques los materiales que son nece-
sarios (por muy evidentes que puedan parecer) a que
ellos tengan que ir descubriendo o deducir qué es lo
que necesitan.

DESTACA LOS PUNTOS CLAVE

Cuando entregues tareas a los nifios subraya o resalta
las palabras mas relevantes para facilitar que los nifios
con TDAH no pierdan el foco sobre lo que hay que hacer.
Si estéis leyendo un enunciado en la clase, puedes hacer
un ejercicio para identificar los elementos mas importan-
tes de la tarea.

AVISOS

Puede resultar muy util que avises a los alumnos
de que una leccion estid a punto de acabar.
Puedes avisar con 5-10 minutos de antelacion el
tiempo que queda antes del cambio, para que se
vayan preparando.

También puedes avisar al principio de la clase el
tiempo que se va a empefiar en cada leccion.

UN AMBIENTE ADECUADO PARA EL APREN-

DIZAJE

SIENTALE EN PRIMERA FILA

Al estar mas cerca de la pizarra y del profesor se dis-
traerd menos y le serd mas facil mantener la aten-
cion. Evita apartarle o aislarle en un rincon de la
clase porque puede afectar negativamente a su
autoestima y puede favorecer conflictos con sus
companieros.

EVITA PONERLE EN EVIDENCIA

Procura no hacer diferencias entre estudiantes
con TDAH vy sin él, puesto que esto podria causar
rechazo por parte de los compafieros. Por supues-
to, evita siempre usar el sarcasmo o la critica.

UTILIZA MATERIALES AUDIOVISUALES

El empleo de medios diferentes (video, proyector,
audio...) facilita que los alumnos en general, y
especialmente los que tienen TDAH presten més
atencion.

Puedes combinarlo con trabajos en grupo para
incentivar el compaferismo.

CONTROL DE LA AGENDA

Este control debes realizarlo a diario, para asegurarte de que han
apuntado todas las tareas, y también que han metido en su mochila
todos los materiales necesarios para realizarlas. En el caso de ado-
lescentes, hay que realizar este control de una forma mas sutil, para
no dafiar su autoestima.

COMPRUEBA EL RENDIMIENTO

Debes estar pendiente del comportamiento de los alumnos para
detectar posibles muestras de frustracion. Proporciona mas explica-
ciones a estos alumnos para que comprendan el contenido de la lec-
cion y sean capaces de realizar las tareas y resolver los problemas.

FACILITA QUE CORRIJAN SUS PROPIOS ERRORES

Explica en cada tarea cémo identificar y corregir los errores, y pro-
porciona un tiempo razonable para que puedan revisar su trabajo.
Recuérdales elementos especialmente complicados o excepciones
que deben tener en cuenta.

NO LIMITES EL TIEMPO DE LOS EXAMENES

Los examenes con tiempo limitado pueden perjudicar notablemente
a los niflos con TDAH, debido a la presiéon del examen y del tiempo,
es posible que no lo puedan completar satisfactoriamente. Puede ser
de gran ayuda que permitas que los nifios con TDAH dispongan de
mas tiempo o puedes facilitar para ellos otro formato de evaluacion,
a través del cual les resulte méas sencillo demostrar su conocimiento.

ORDENAR EL PUPITRE

Reserva 5 minutos al dia para que los alumnos organicen sus
pupitres y mochilas, para que tengan los materiales necesarios a
mano, y sea mas facil pasar de una asignatura a otra, evitando dis-
tracciones.

Hapblemos del

Tolerancia
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DERECHOS DE NINOS,
NINAS Y ADOLESCENTES:

OTRAS FORMAS DEL DERECHO A TENER UNA
FAMILIA: la adopcion

Los nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho
a vivir, ser criados y a desarrollarse en su familia de
origen. Cuando ello no sea posible o contrario a su
interés superior, tendran derecho a una familia
sustituta.

La adopcion es una institucion que tiene por finalidad
brindar proteccién y/o un medio familiar fundamental-
mente a nifos, nifias y adolescentes
gue se encuentran en estado de
- abandono o desamparo respecto de
su familia originaria, creandose de
este modo una situacion analoga a la
filiacion legitima con respecto al o los adoptantes.

LOS DERECHOS A TENER
UNA FAMILIA: ADOPCION

El menor que es adoptado no solo tiene el derecho a lle-
var los apellidos del adoptante sino que por disposicion
de ley es un deber registrarlo invariablemente con
éstos.

Asimismo, por lo que hace a los derechos y obligacio-
nes para el adoptado, el adoptante y su familia, son los
mismos que se establecen con respecto a la filiacion
legitima para con el hijo consanguineo, ascendientes,
descendientes y demas parientes, salvo por lo que
hace a los impedimentos para contraer matrimonio.

Los mecanismos y procedimientos para tramitar la
adopcién se encuentran delimitados en los cédigos civi-
les o familiares, el Reglamento de Adopciones del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia y en
las convenciones internacionales sobre la materia.

Articulo 20.

1. Los nifios temporal o permanentemente privados de
su medio familiar, 0 cuyo superior interés exija que no
permanezcan en ese medio, tendran derecho a la protec-
cion y asistencia especiales del Estado.

2. Los Estados parte garantizaran, de conformidad con
sus leyes nacionales, otros tipos de cuidado para esos
nifos.

3. Entre esos cuidados figuraran, entre otras cosas, la
colocacion en hogares de guarda, la kafala del derecho
islamico, la adopcion o de ser necesario, la colocacion en
instituciones adecuadas de proteccién de menores.

Articulo 21.

Los Estados parte que reconocen o permiten el sistema
de adopcién cuidaran de que el interés superior del nifio
sea la consideracion primordial y:

a) velaran por que la adopcion del nifio s6lo sea autorizada
por las autoridades competentes, las que determinaran,
con arreglo a las leyes y a los procedimientos aplicables y
sobre la base de toda la informacion pertinente y fidedigna,
qgue la adopcion es admisible en vista de la situacion
juridica del nifio en relacion con sus padres, parientes y
representantes legales y que, cuando asi se requiera, las
personas interesadas hayan dado con conocimiento de
causa su consentimiento a la adopcion sobre la base del
asesoramiento que pueda ser necesario;

b) reconocerdn que la adopcién en otro pais puede ser
considerada como otro medio de cuidar del nifio, en el
caso de que éste no pueda ser colocado en un hogar de

guarda o entregado a una familia adoptiva o no
pueda ser atendido de manera adecuada en el pais
de origen;

¢) velaran por que el nifio que haya de ser adopta-
do en otro pais goce de salvaguardias y normas
equivalentes a las existentes respecto de la adop-
cion en el pais de origen;

d) adoptaran todas las medidas apropiadas para
garantizar que, en el caso de adopcion en otro
pais, la colocacién no dé lugar a beneficios finan-
cieros indebidos para quienes participan en ella;
e) promoveran, cuando corresponda, los objetivos
del presente articulo mediante la concertacion de
arreglos o acuerdos bilaterales o multilaterales y se
esforzaran, dentro de este marco, por garantizar
que la colocacion del nifio en otro pais se efectle
por medio de las autoridades u organismos compe-
tentes.

REFLEXIONES

Es indudable que la familia es el lugar mas adecua-
do para el desarrollo integral del ser humano, es
responsabilidad de los miembros de la familia,
especialmente de los padres cuando existen, crear
condiciones para el desenvolvimiento de la perso-
nalidad de los hijos, y es este deber al que se refiere
la norma al exigirlo en forma prioritaria puesto que
su funcién es la de procurar la efectividad de los
derechos de los hijos, siendo este mandato priori-
dad absoluta y sin dilaciones.
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FORMOSA, es una de las 23 provincias de la Republica Argentina. Su capital y ciudad mas
poblada es la homénima Formosa. La Provincia de Formosa ubicada en la Zona Nordeste
de la Republica Argentina, ocupa integramente el area del Chaco Central y define con sus
caracteristicas de sabana parque el gran ecosistema de la llanura chaquefa, conformado
también por el Chaco boreal (Paraguay) y el Chaco austral (Argentina).

Formosa es una provincia joven que se ha desarrollado aceleradamente en sus diversas
areas tradicionales. Su conduccién determiné a través de la blisqueda de nuevas areas, un
nuevo nicho capaz de generar ingresos genuinos a la provincia, el turismo. Es asi, que se
eleva de rango a la antigua Direccion de Turismo, convirtiéndola en Ministerio con su pre-
supuesto correspondiente.

LUGARES A VISITAR

» Pasarela que une Clorinda con Nanawa (Paraguay). Se considera un estratégico punto
comercial entre las dos Naciones

» Parque nacional Rio Pilcomayo: sus 47 000 hectéreas protegen un area donde predomi-
nan esteros, banados y sabanas de palma blanca o caranday.

e Bafiado la Estrella - Las Lomitas: de cientos de miles de hectareas, es una importante
reserva faunistica. Se puede recorrer en piragua.

» Reserva Natural Formosa: area semidesértica tipica del ecosistema chaquefio occidental.

* Reserva de Biosfera Laguna Oca del rio Paraguay - Ciudad de Formosa.
* Reserva de Biosfera Riacho Teuquito.

* Museo Histoérico Regional - Ciudad de Formosa.

* Museo Policial - Ciudad de Formosa.

» Casa de Artesanias Aborigenes - Ciudad de Formosa.
 Misiones Franciscanas - Laishi.

» Misiones Franciscanas - Mision Tacaaglé.

* Museo Artesanal Qomp Toba - Ciudad de Formosa.

* Museo de Historia Natural - Laguna Blanca.

* Museo Histérico San Francisco de Laishi - Laishi.

* Museo del Pueblo - Pirané.

* Eco Museo - El Colorado.

e Museo Histérico Municipal - Riacho He-Hé.

e Casa del Dr. Esteban L. Maradona - Estanislao del Campo.
* Monumento Natural Yaguareté.

* Ciudad de Formosa

* Clorinda.

* Laguna Blanca.

* Laguna Yema

* Las Lomitas.

* Pirané.

* El Colorado.

e Herradura (Formosa).

TURISMO NO TRADICIONAL

» Pesca deportiva: los tres grandes rios cuyas aguas rodean a la provincia de Formosa,
convierten a este territorio en un atractivo magnético para delegaciones de pescadores
aficionados que llegan a sus costas en busca de codiciadas especies de valor deportivo.
Surubies, manguruyules, corvinas, dorados, pacues, el paraiso del pescador pareceria
encontrarse en el extremo norte de Argentina. Tanto el rio Paraguay, como el Bermejoy |
el Pilcomayo, corren por Formosa constituyéndose en reservorios de peces gigantes |
donde la préactica del deporte del pique se ve agraciada, ademas, por la tranquilidad y el
silencio caracteristicos de esta zona fronteriza.

e Turismo activo: desde las estancias se realizan salidas a pie, en canoa, piragua o a
caballo para observar la fauna.

 Ecoturismo: avistaje de aves, safaris fotograficos y navegaciones en rios.

e Turismo historico.

 Turismo gastronémico: si bien no es muy impulsado, en la provincia se cuenta con una
de las mayores variedades de productos alimenticios para la degustacion turistica, tales
como los dulces de frutas tipicas.
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o2 No sorprende a nadie comentar la calidad del objeto libro que nos
obsequia esta editorial. Kalandraka se especializa en hacer de cada

libro un objeto cultural maravilloso que queremos atesorar en nuestra ¢
biblioteca.

Encender la noche es un libro que enfrenta el miedo a la oscuridad, miedo que
es comun en los mas pequefios, a la hora de ir a dormir, cuando las luces de la

casa se apagan y los ruidos se acallan. Este libro se ocupa poéticamente de los animales diminutos que habitan el

jardin. El grillo, la arafia, la abeja, la termita, el alacran, la pulga y muchos
otros pequefios animales van protagonizando las distintas paginas diciendo
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luces y de sonidos. De esta manera emparenta el miedo a la oscuridad con la de si, lo indecible: ¢Qué el insecto palo suefia que de su cuerpo caen :
®
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soledad y lo resuelve con una amiga imaginaria y con una aventura a través

hojas amarillas? ¢Qué la mariquita le pidié a la rosa un poco de color?
de la noche.
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® El autor propone a sus lectores “encender la noche”, encenderla de pequefias
®
9
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'. ¢, Qué la mariposa vuela de sol en sol?
@
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El formato del libro, sus tapas en cartoné, el blanco en sus paginas y el trazo

0. de las ilustraciones, dan a la historia un porte desde donde iniciar una cere-

e Mmonia de lectura, placentera desde los distintos sentidos.
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® Es un libro oportuno para presentar a los nifios a este autor que, mas grandes,
® podran disfrutar y con quien tendran la oportunidad de conocer muchos otros
mundos posibles e imposibles.

La autora nos deleita con su imaginacion puesta al servicio de la poesia.

Hace de este género a veces poco frecuentado, un descanso, una tarde “e
de juego para revisar esos pequefios bichitos que poseen, también ellos, b
mundos poéticos para descubrir.

El collage en las ilustraciones y los colores pasteles sobre una hoja opaca
colaboran en la belleza que deja expuesta cada pagina de este libro.

Encender la

Noche



